
Zegar na kwarantannę
opracowanie-wychowawcy świetlicy 

ZEGAR NA KWARANTANNĘ 
DO POKAZYWANIA GODZIN 

I CZYNNOŚCI DO WYKONANIA

1. Potrzebne materiały: opakowanie plastikowe po pizzy, napisane na kartce cyfry 
od 1 do 12 i czynności wykonywane w ciągu dnia, pinezka, klej lub taśma klejąca,     
nożyczki, korek, tekturka na wskazówki, kolorowe kartki do pocięcia jak ćwiartki tortu.

2. Wycinamy z papieru cyfry, czynności i ćwiartki tortu.



3. Wycinamy z tekturki wskazówki.

4. Przyklejamy cyfry i ćwiartki tortu z papieru, a następnie czynności w odpowiednich 
odstępach do opakowania po pizzy, cyfry możemy napisać lub wydrukować. 

5. Mocujemy za pomocą pinezki wskazówki, tak by krótsza grubsza była u góry, a 
cieńsza dłuższa pod spodem.



6. Z tyłu do pinezki mocujemy korek.

7. Na tak wykonanym zegarze możemy własnoręcznie uczyć się pokazywania czasu.


