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Przedmowa

Do rak Paristwa, przede wszystkim terapeutéw, rodzicéw
i dzieci oddaje ksiazke, ktéra ma poméc w rozéwietleniu mrokéw
dziecifistwa i1 rozwigzaniu trudnych probleméw, jakie stajg
przed dzieckiem.

Swiat rozwijaj gcego sie dziecka to zmieniajacy sie uklad zda-
rzef, na ktére musi ono reagowaé. Nieraz sg to sytuacje czy
wydarzenia niosace bolesne do$wiadczenia, zaburzajgce rozwéj
osobowosci. Leki, jakie od wiekéw przezywaja dzieci, czesto sg
dla nich koszmarem i moga pozostawié trwaly §lad, blizne na
osobowosci.

Bajki to najblizsze dziecku utwory, w ktérych §wiat realny
miesza sie z fantastycznym i razem tworzg zrozumialg rzeczy-
wisto§é. Dziecko zapoznaje si¢ w nich z sytuacjami wzbudzaja-
cymi niepokdj oraz znajduje cudowne rozwigzanie probleméw.
W $wiecie bajek mozna spotkaé przyjaciél, przezyé wspaniale
przygody, a przede wszystkim pozby¢ sie leku. Rozwigzanie
trudnych emocjonalnie sytuacji moze okazaé si¢ — dzieki baj-
kom — przyjemne, a nawet radosne.

Czlowiek ma zdolnoé¢ kreowania samego siebie. Te oczywistg
prawde czesto pomijamy, myslac o lekach. Wolimy przyczyn nie-
powodzeti i trudno$ci spowodowanych wewnetrznym niepokojem
upatrywaé w innych osobach lub zdarzeniach, czy nawet doszu-
kiwaé sie¢ winy w losie, ktéry nas przeéladuje. Lek pozostaje
zjawiskiem tajemniczym, ktére znienacka nas dopada i niszczy.
A przeciez nasze zycie, gléwnie za$ zycie dzieci, zalezy od na-
szego sposobu mys$lenia o zdarzeniach.
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Ta wilasnie idea przySwiecala mi, kiedy pisalam te ksigzke.
Mozemy nauczy¢ dzieci, by potrafity usuwadé niepokoje poprzez
,inne myslenie” o tym, co je wywotalo; by wypracowaty skute-
czne sposoby radzenia sobie w trudnych sytuacjach. ,Inne my-
§lenie” nie jest uleganiem panice, wszechogarniajgcemu lekowi
(ktéry rodzi postawe bezradnosci, biernosci lub chaotycznego
dzialania), lecz jest takim sposobem postepowania, ktéry zapew-
nia skutecznosé.

Bajki terapeutyczne pozwalajg bez leku spojrzeé na swoje
problemy i ucza, jak pomagaé sobie samemu w trudnych sytu-
acjach. Cudowny $wiat bajek pozwala odmieni¢ zdarzenia, od-
czarowaé je poprzez powigzanie przyczyn z ich skutkami, czyli
objawami lekowymi. Zdarzenia tajemnicze, mroczne i przeraza-
jace, ukazane przez pryzmat powodujacych je czynnikéw, zna-
cznie tracg moc wzbudzania leku. Poprzez bajki dziecko uczy
sie pozytywnego mySlenia o sytuacjach lekotwérczych. W baj-
kach stosowane sg takze inne techniki psychologiczne, ktére
uodparniajg przed lekiem badZ obnizajg jego poziom, umozli-
wiajac w ten sposéb stawienie czola przeciwno$ciom. Terapeu-
tom i rodzicom ksigzka ta niesie wiedzg o lekach; o czynnikach,
ktére je wywotuja, i o sposobach, jakimi mozna z nimi — m.in.
dzieki bajkom — walczyé, a nawet je usuwaé. Poslugujac sie
schematem przedstawionym w ksigzce, kazdy rodzic i terapeuta
moze sam wymy§$laé terapeutyczne fabuly, ktére beda stanowié
antidotum na sytuacje lekotwércze. W ten oto sposéb tajemnicze
leki dreczace dziecko straca moc; stang sig zwyklymi sytuacjami,
w ktérych dziecko potrafi sprawnie dziataé. To, ze bajki tera-
peutyczne obnizajg poziom leku, zostalo potwierdzone przez ba-
dania dzieci hospitalizowanych, wobec ktérych je stosowano.
Zainteresowanych odsytam do mojej ksigzki pt. Bajki terapeu-
tyczne jako metoda obnizania leku u dzieci hospitalizowanych.

Publikacja niniejsza, do ktérej przeczytania i stosowania jej
w praktyce goraco Pafistwa zachecam, moze takze stluzy¢ pomo-
ca w zapobieganiu legkom w sytuacjach, ktére nie sg dziecku
znane. Adresowana jest do wszystkich dzieci, jednak dzieciom
wrazliwym bedzie szczegdlnie pomocna.
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Ksigzka sklada sie z trzech cze$ci. W pierwszej i drugiej
przedstawilam zagadnienia teoretyczne zwiazane z lekiem,
a wiec rozumienie tego pojecia i czynnikéw je wywolujacych.
Dalej oméwitam role bajki w obnizaniu poziomu leku. Scha-
rakteryzowalam tez bajki terapeutyczne — ich specyfike, state
elementy oraz mechanizm oddzialywania. W cze$ci trzeciej .
zaprezentowatam bajki, ktére pozostawiam Panstwu i dzieciom
do oceny. Bajki te majg za zadanie zapobiega¢ lekom albo
zmniejszaé lek przed hospitalizacja, bélem, uszkodzeniem ciala
(bajka ,Ufus”), separacjg od matki (bajka ,Zuzi-Buzi”), przed
ciemnoscig (bajka ,,Mrok i jego przyjaciele”), utrata kontroli nad
wlasnym ciatem (bajka ,Wesoly Pufcio”), wySmianiem, kompro-
mitacja (bajka ,Lisek Lakomczuszek”), $miercig (bajka ,Lu-
stro”), zabiegiem chirurgicznym (bajka ,Perta”).

Mam nadzieje, ze bajki sie dzieciom spodobajg i naucza je
Jinnego my$lenia” o sytuacjach lekotwérczych, a w ten sposéb
przyczynia sie do sprawnego dzialania. Natomiast wszystkim
dorostym, ktérym troski i zmartwienia dziecka nie sa obojetne,
pomoga w zrozumieniu jego probleméw.

Autorka
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Leki u dzieci

Siegajac wspomnieniami do dziecinstwa, czesto przypomina-
my sobie, jak przykre odczucia budzili w nas obcy ludzie, ktérych
podejrzewaliémy, ze chcg nas porwaé, badz sytuacje gdy ocze-
kiwaliémy, ze dzikie zwierzeta wydostang sie z zoo lub wyjda
z lasu, by nas pozreé. Niemal kazdy dorosly zachowuje we
wspomnieniach podobnie irracjonalne pomysty, ktére wéwczas
wzbudzaty tak silny niepokdj.

Wspétczesne dzieci takze panicznie boja sie zlego czarowni-
ka, pogryzienia przez przygodnego psa czy potwora rodem z tele-
wizji, ktéry moze dopasé i zabié, przed ktérym nie ma ucieczki.
Ciemno$é, burza, bestie, duchy, sytuacje osamotnienia i poni-
zenia to tylko niektére czynniki wywotujace w dziecku niepokdj.
Jesli niepokéj ten jest silnie doznawany, to zwykle prowadzi do
zahamowania lub wzmozenia aktywno$ci. Dziecko staje sie bier-
ne, apatyczne, ,porazone” lekiem — jak to obrazowo nazywamy
— lub tez nadmiernie pobudzone, chaotyczne w dzialaniu,
co réwniez nie sprzyja rozwiazaniu trudnej sytuacji. Lek niwe-
czy préby skupienia sie na czym$ innym, a przez to obniza
sprawno$é intelektualng. Dziecko jest skoncentrowane tylko na
tych przykrych bodzcach, skutkiem czego mniej sprawnie dziata,
a w szkole uzyskuje gorsze wyniki w nauce.
~ Méwiae o leku, powinniémy zdefiniowaé dwa pojecia, ktére
sa czesto traktowane zamiennie, a mianowicie — strachu i le-
ku. Przez strach bedziemy rozumieli zachowanie wrodzone, kté-
rego rola polega na jak najlepszym, skutecznym przystosowaniu
do zmieniajacego sie i zagrazajacego Srodowiska. Juz niemowle
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reaguje strachem na silny dZzwiek czy bél, glosno uzewnetrznia-
jac emocje. Pézniej reakcje strachu rozszerzajg sie na inne,
poczgtkowo obojetne bodice i sytuacje, takze na stowa, jesli
towarzysza bodzcom pierwotnym (takim jak silne dZwieki, bél,
zaburzenia réwnowagi itp.). Obserwujac osoby przezywajace
uczucie strachu, powielamy ich reakcje na bodziec, ktéry je
wzbudzil. Mozna wiec powiedzied, ze strach towarzyszy nam od
poczatku do korica naszych dni. Wraz z wiekiem gromadzimy
wiedze 1 te bodZce czy sytuacje, ktére w dziecinstwie wzbudza-
ty emocje, przestajg je wywoltywaé. Pojawiajg sie jednak nowe

- czynniki, ktére wywolujg w nas napiecia emocjonalne. Zdoby-

ta wiedza najczeSciej zmniejsza, a czasem zupelnie likwidu-
je uczucie strachu, jednak emocja ta nigdy tak calkowicie nie
zanika.

Strach jest wiec reakcjg na czynniki zewnetrzne 1 bodziec
wewnetrzny, jakim jest b6l.

Lek powstaje w momencie wyobrazenia sobie zagrozenia.
Jest zatem procesem wewnetrznym, ktéry ma na celu ochrone
przed potencjalnym niebezpieczeristwem.

Ustalajac ich wzajemne relacje mozemy uznad, ze ze strachu
wyrasta lek. Pierwotny jest wiec strach, a lek — jakkolwiek
pojawiajacy sie na jego bazie — z czasem staje sie¢ coraz bar-
dziej niezalezny. Tak rozumiany lek powstaje w toku rozwoju
dziecka i poczgtkowo pojawia sie w momencie wyobrazenia sobie
ubieglej sytuacji strachu.

Pierwsza ewolucyjna faza lgku to lek odtwérczy, a mianowi-
cie taki, ktéry pojawia sie jako wyobrazenie zagrozenia, jakie
w formie strachu dziecko przezylo uprzednio. Ten rodzaj leku
jest nierozerwalnie zwigzany z dawniej postrzeganymi bodZcami
czy sytuacjami. PéZniej pojawia sie lek umownie nazywany
wytwoérczym, ktéry zwiazany jest z zywo rozwijajacg sie¢ wy-
obraznig dziecka. Poslugujac si¢ bowiem wlasng imaginacja,
tworzy ono swéj $wiat lekéw. Leki te §wiadczg o dynamicznym
rozwoju proceséw umystowych. Szczegélnie pojawienie si¢ na-
zewnictwa znamiennie wplywa nie tylko na rozwdj wyobrazni
1 my$lenia, ale réwniez emocji. Dzieci wyobrazajg sobie rézne
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straszydla, niezwykle sytuacje, a one czesto wywotujg lek. Wy-
daje sie, ze dzieci o duzej wyobrazni, bardzo sprawne intelektu-
alnie wytwarzaja wiecej ,straszakéw” niz ich réwieénicy. Z kolei
u dzieci uposledzonych umystowo w stopniu lekkim wigcej jest
wspomnianych weczeséniej lekéw odtwérezych — tych, ktérych
podstawg sg negatywne do§wiadczenia dziecka. Leki wytwoércze,
a wiec te, ktére sg gléwnie wynikiem ich rozwijajacej sig wy-
obrazni, moga na zasadzie ,blednego kota” nasilaé sie i w sprzy-
jajacych sytuacjach prowadzié nawet do zaburzein. O sytuacjach,
ktére ,utatwiaja” powstawanie leku, opowiemy péinie;j.

Czy istniejg tylko leki odtworcze i wytwéreze, ktére tak Scisle
zwigzane sg z rozwojem dziecka, z jego do§wiadczeniami, z roz-
wojem psychicznym? Otéz nie. Nie mniej wazny rodzaj lekéw
przezywanych przez dzieci wiaze si¢ z niezaspokojeniem po-
trzeb. Lek jest tutaj bolesnym odczuwaniem braku. Niezaspo-
kojenie zaréwno potrzeb psychicznych, jak i fizjologicznych (np.
glodu) wywotuje dorazne, negatywne stany emocjonalne i obawe,
ze sytuacja taka moze si¢ pojawié w przysztosci. Dla dzieci w ich
rozwoju fundamentalne znaczenie maja, oprécz oczywiscie po-
trzeb fizjologicznych, takze potrzeby: milosci, bezpieczenstwa,
akceptacji, przynaleznosci.

Wielokrotnie opisywano zaburzenia w rozwoju umysltowym
i emocjonalnym, jakie przejawiajg dzieci z choroba sieroca,
a wiec te, ktére stracily kontakt emocjonalny z matka. Zabu-
rzenia te ujawniaja sie czesto w formie opéZnienia w rozwoju,
a nawet upo$ledzenia umystowego oraz licznych nieprawidiowo-
$ciach emocjonalnych, ktére zaklécajg i patologizujg przystoso-
wanie spoteczne.

Inny rodzaj lekéw wigze sie z obrazem wlasnej osoby. Wy-
stepuje on chronologicznie najpézniej w stosunku do wspomnia-
nych juz lekéw odtwérezych, wytwérezych, jak réwniez tych
zwigzanych z niezaspokojeniem potrzeb. Na obraz samego siebie
sktadajg sie wyobrazenia, pragnienia i oczekiwania, jakie osoba
ma wobec siebie. Ta cze$é naszej osobowosci ksztaltuje sie pod
wplywem informacji, ocen i ustosunkowani, jakie plyng ze strony
innych ludzi. W dzieciistwie to gléwnie rodzice i nauczyciele
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ksztaltujg nasze wyobrazenia o nas samych. Wplywaja na nie
takze wyniki dzialan. Wraz z obrazem samego siebie ksztaltuje
sig¢ samoocena i aspiracje. W dziecinistwie struktury te sa nie-
stale i niestabilne, szczegolnie podatne na wplywy otoczenia.
Obraz samego siebie najintensywniej rozwija sie i krystali-
zuje miedzy széstym a dwunastym rokiem zycia. Dziecko ma
woéwczas silng potrzebe pozytywnego myslenia o sobie i swoich
mozliwosciach, zaletach, osiggnigciach itp. — kierujac sig kry-
teriami, jakie obowigzujg w jego §rodowisku. Oczekiwanie od-
rzucenia, oémieszenia czy niepowodzenia wyzwala poczucie
mniejszej wartosci, ktére powoduje powstanie szeregu reakcji
lekowych. Zrodzenie si¢ tych lekéw utatwia niska samoocena
bedgca wynikiem permanentnego uzyskiwania negatywnych in-
formacji na swéj temat (badz oczekiwania na nie) oraz nieuda-
nych efektéw dziatari. Tak wigc krytykowanie dziecka, odrzu-
canie 1 permanentne wyreczanie (sugerujace, ze dziecko samo
niczego nie potrafi) prowadza do lekéw, ktére wzmagajg sie
w toku rozwoju dziecka.

Ale czy lek powinnisémy rozpatrywaé wylgcznie w aspekcie
negatywnym 1 kiedy jest on niebezpieczny? To tylko niektére
z pytan, jakie cisng sie na usta. Lek jest bowiem takze pewng
prawidiowoscia rozwojows, ktéra zdarza sie wszystkim dzieciom.

Lek jest niebezpieczny dla rozwoju dziecka, gdy jest szcze-
gélnie silnie doznawany, czemu towarzysza réwnie silne reakcje
somatyczne, takie jak wzmozona potliwo$é, bledniecie i drzenie
ciala, przyspieszenie badz zwolnienie akcji serca itp. Jest takze
niebezpieczny, gdy permanentnie pochlania uwage, nie pozwa-
lajac dziecku skoncentrowa¢ sie¢ na innym zadaniu lub zabawie.
Nalezy go uznaé za patologiczny, gdy charakteryzuje sie nie-
adekwatno$cig reakcji do bodzca, to znaczy wtedy, gdy jaki$
ledwo ponadprogowy bodziec albo catkiem zwyczajna sytuacja
wzbudzaja gwaltownsg reakcje.

W dotychczasowych rozwazaniach skoncentrowahsmy sie
gléwnie na reakcjach lekowych, ktére maja na celu przygotowa-
nie jednostki do sytuacji zagrazajacych, jakie dopiero moga sie
pojawié. Ich czestym skutkiem jest wyksztalcenie w dziecku
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stalej cechy osobowosci, jaka jest dominacja leku. Jegli tak sie
stanie, wtedy powaznie zaburza to funkcjonowanie dziecka
w Srodowisku i lgczy sie z czestym subiektywnym doznawaniem
nieprzyjemnych uczué lekowych. Stosunek takiego dziecka do
§rodowiska jest nieufny, a $wiat zagraza mu juz przez to, ze
sugeruje mozliwo$é porazki. Réwniez samoocena takiego dziecka
jest obnizona, co wiaze sie z tendencjg do niepodejmowania dzia-
tan i postawg rezygnacji.

Nalezy jeszcze raz podkreslié, ze doznawanie leku jest pro-
cesem rozwojowym, a zaburzeniem staje si¢ wéwczas, gdy do-
minuje w zachowaniu, dezorganizujgc zycie dziecka. O tym, ze
leku nie nalezy rozpatrywaé wylgcznie w aspekcie negatywnym,
niech §wiadczy fakt, iz umozliwia on uczenie sie zachowan spo-
lecznych, uwrazliwia na to, co dzieje sie z innymi ludZmi i jakie
sg ich przezycia. Lek moze spelniaé¢ pozytywna role, jesli mobi-
lizuje do wysitku i prowadzi do przezwyciezenia trudnosci. Jezeli
dziecko z takiej préby wychodzi zwyciesko, wtedy wzmacnia to
Jego wiare we wlasne sily i mozliwosci.

Leki sg niezbedne dla prawidlowego funkcjonowania czlo-
wieka. Przygotowujg do sytuacji zagrozenia, a staja sie pato-
logia, gdy dezorganizujg dzialanie i znieksztalcaja osobowosé.
Dziecko bedace w stanie leku stara sie sobie ré6znymi sposobami
pomoéc, wypracowujac charakterystyczny dla siebie model walki
z nim. Wydaje sie, ze rézne rodzaje lekéw rodza rézne strategie
pomocy. W lekach wyobrazeniowych pomocs jest racjonalizowa-
nie sytuacji. Dziecko czesto glo$no stara sie jg sobie wyjasnié
albo powtarza zwigzane z nig dowcipy, np. o duchach, wynajduje
argumenty pomocne w negocjacjach z samym sobg albo szuka
ich w rozmowie z innymi. W sytuacji leku z powodu niezaspo-
kojenia potrzeby mito$ci, bezpieczefistwa czy akceptacji czesto
prébuje uwolnié sie od leku, fantazjujac, uciekajac w wymyslo-
ny, Zyczeniowy $§wiat, w ktérym mozliwe jest zaspokojenie tych
potrzeb. Dziecko moze tez uciekaé od rzeczywistosci, kreujac
wlasng osobe w taki sposéb, iz inni poczatkowo wierza, ze majg
do czynienia z wyjatkowsg postacig. Potem klamstwo wychodzi
na jaw, urojenia pekaja jak mydlane barki i dzieci odsuwaja
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sie od ktamczucha urazone, ze je oszukano. Niekiedy, gdy lek
jest bardzo nasilony, moga pojawié sie inne zaburzenia, takie
jak wielokrotnie opisywane w literaturze fachowej objawy re-
gresji, projekeji, wyparcia czy ucieczki w chorobe.

Wspomniano juz, ze lek dezorganizuje zachowania, blokujac
je lub wzmagajac, co prowadzi do chaosu w tychze dziataniach.
Takze do agresji jako sposobu roztadowania napiecia. Lek jest
wzbudzony wewnetrznie i stanowi badz to pamieé o ubieglych
negatywnych wydarzeniach (leki odtwércze), badz wyobrazenia
o nich (leki wytwércze). Inne Zrédio leku tkwi w niezaspokojo-
nych potrzebach. Doznania lekowe na ogét wystepujg z wiasci-
wym im komponentem fizjologicznym, a towarzyszy temu po-
czucie ogromnego dyskomfortu psychicznego.

Do somatycznych reakcji lekowych i tych ujawniajacych sie
w zachowaniu zaliczamy sucho$é jamy ustnej badz nadmierne
§linienie sie, wzmozong perystaltyke jelit, biegunki, parcia na
kal, przyspieszenie oddechu, akeji serca, tetna, zaczerwienienie
badZ blado$¢ skéry, rozszerzenie Zrenic, wzmozong potliwosé,
czeste parcie na mocz, wzmozone napiecie mie§niowe, wzmozong
lub obnizong aktywno$é, drzenie rak, zacinanie sie, jakanie,
stereotypy ruchowe i stowne, ssanie kciuka, gryzienie paznokci,
drazliwosé, lepko§é emocjonalna, leki nocne, uczucie zagrozenia
1 ogélny niepokd;j.

Lek, jaki przezywa dziecko, moze by¢ u$wiadomiony jako
przedmiotowy albo sytuacyjny. W zaleznosci od zakwalifikowa-
nia dziecko podejmuje okreSlone metody walki z nim. Nieraz
natretne lekowe mysli zmuszaja do konkretnych czynnosei, np.
czestego mycia rak albo omijania przerw miedzy plytami chod-
nika. Jest to obrona przed niepokojem, ktéry i tak znika tylko
doraZnie, na chwile, by znowu sie pojawié i ponownie zmuszaé
do tych irracjonalnych czynnosci. Lek ten moze wigzaé sie takze
z okre$lonymi osobami, powodowaé poczucie winy 1 oczekiwanie
kary. Lek moze réwniez ulegaé przemieszczeniu, tzn. gdy uswia-
domienie go sobie jest zbyt bolesne, moze by¢ przeniesiony na
inny, bezpieczny bodziec czy sytuacje. Somatyczne objawy (po-
cenie sie, przyspieszenie oddechu, tetna itp.) czesto towarzysza
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lekowi nieuprzedmiotowionemu, co — jak si¢ wydaje — wynika
z tego, ze dziecko czesto doznawalo leku 1 nauczylo sie reago-
waé niepokojem na bardzo wiele czynnikéw, ktére wystepowaly
z pierwotnym bodZcem lub sytuacja, i obecnie dziecko nie uswia-
damia sobie, jaki to czynnik wywolal te reakcje. Bodzce te sg
jednak utrwalone i wywotujg lek gltéwnie w sferze fizjologicznej.
W jezyku psychologicznym méwi sie o zbyt szerokiej generali-
zacji (czyli wlaczeniu nazbyt duzej ilosci bodZcéw, ktére sg tylko
podobne do tych, jakie wywolujg reakcje lekowe). Pojawienie sig
podobnej sytuacji albo bodzca dociera do pod$wiadomosci 1 wy-
woluje reakcje lekows bez u$wiadomienia sobie rzeczywistej
przyczyny leku. Inaczej méwigc, jest to zbyt szerokie przyswa-
janie bodZcéw i niewielkie podobieristwo do pierwotnego wystar-
cza, by spowodowaé taka samg reakcje, jak bodziec wlasciwy.

W éwietle ostatnich badar za szczegblnie zagrazajace psy-
chice uwaza sie silne leki wystepujace przed trzecim rokiem
zycia, poniewaz we wczesnym okresie aktywna jest giéwnie
cze$é podkorowa mézgu. Rozwéj kory umozliwia u§wiadomienie
sobie zagrozenia i wypracowanie konstruktywnych reakcji na
bodzce czy sytuacje, ktére rozpoznajemy jako zagrazajace. Tak
wiec poprzez oddzialywanie na kore, poprzez $wiadomos$¢, mo-
zemy unieszkodliwiaé lek. Natomiast we wczesnym okresie jed-
nostkowego rozwoju jest to niemozliwe, dlatego tez szczegélnego
znaczenia nabiera poznanie czynnikéw, ktére sa odpowiedzialne
za wywolywanie leku.

Dla malych dzieci do lat trzech podstawowe znaczenie maja
proste bodZce wywolujgce strach, a wiec halas, ostre §wiatlo,
nagle zmiany réwnowagi ciala, bél czy bodZce nowe i nieznane,
jak np. izolacja od bliskiej osoby. Grupe czynnikéw wywotuja-
cych lek tworzy niezaspokojenie potrzeb: gtéwnie milosci, bez-
pieczenistwa, akceptacji i oczywiscie potrzeb fizjologicznych.
U dzieci starszych moga pojawié sie leki zwiazane z obrazem
samego siebie, a zatem lek przed odrzuceniem, wy$mianiem itp.
Nalezy stwarzaé dziecku takie warunki, by eliminowa¢é ich wy-
stepowanie. Dlatego tez szczegélnego znaczenia nabiera profi-
laktyka oddziatywan wychowawczych.
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O niekorzystnym badZ co najmniej dyskusyjnym wplywie
telewizji na dzieci coraz wiecej pisze sie na lamach pism publi-
cystycznych i naukowych. Jakze czesto mate dzieci ogladajg pro-
gramy, ktérych nie potrafig zrozumieé. Nie potrafig takze od-
réznié fikeji od rzeczywistosci. Swiat na ekranie bywa grozny;
przedstawia sytuacje zagrozenia niezaleznie od tego, czy to jest
dziennik telewizyjny, ktéry sensacyjnie ujmuje rzeczywistosé,
czy tez film fabularny. Dziecko nie pojmuje ich treéci, ale ulega
emocjom strachu. Pézniej te obrazy powracaja w formie odtwoér-
czych wyobrazen i sg Zrédtem lekéw. Nawet dwuletnie dzieci
bojg sie potworéw ogladanych na ekranie, choé odbierajg film
tylko w warstwie emocjonalnej. Coraz doskonalsza technika fil-
mowa urealnia obrazy. Dziecko siedzi z oczyma utkwionymi
w ekran, przezywa strach, nie moze zmieni¢ sytuacji, musi sig
jej biernie poddaé, a wiec nie uczy sie samodzielnego jej rozwia-
zania.

Ta biernosé nabyta przed ekranem telewizyjnym sprzyja tak-
ze stepieniu wrazliwo$ci emocjonalnej. W ten sposéb zmniejsza
sie wrazliwo§é dziecka na bél, cierpienie czy ponizenie innych.
Maly odbiorca moze takze uczy¢ sig agresji, obserwujac zacho-
wanie bohateréw, natomiast na doznanie strachu czy leku moze
reagowad tak, jak na inne sytuacje stresowe, a mianowicie agre-
sja. Taka forma zachowania chwilowo zmniejsza niepokdj i dla-
tego moze zostaé silnie utrwalona. Nie darmo méwi sie, ze lek
1 agresja to dwie strony tego samego medalu.

Dla starszych dzieci emocje przezyte przed ekranem sa two-
rzywem dla ich imaginacji. Wyobrazajg sobie sytuacje, zdarzenia
i same ich w tej formie do§wiadczaja. Te wyobrazone sytuacje
moga byé silnym stymulatorem przezywanych lekéw. Jeden
z moich malych pacjentéw po obejrzeniu kilku filméw o na-
jezdzie kosmitéw bat sie nawet na moment zostac sam w pokoju.
Ciagle sprawdzal, czy pod 16zkiem, za szafa, za oknem nie czaja
sie podstepne ufoludki. Nie potrafil skoncentrowac sie na zadnej
czynno$ci z wyjatkiem stalego sprawdzania. To go nie uspoka-
jalo, poniewaz permane W
nie mégt przeciez ucie¢/
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Wiagnie takie leki wytwoércze mogg by¢ wyzwalane przez
niektére filmy, zwlaszcza te, ktére koncentrujg sie na strasze-
niu. Zyjemy w $wiecie, w ktérym sztuka masowa jest coraz
bardziej naturalistyczna i — paradoksalnie — wymagalaby
szczegblnie dojrzatego odbioru.

Zatem film 1 telewizja do§¢ skutecznie straszg nasze dzieci.
Ale jakze czesto my — rodzice — czynimy to sami, kierujac sig
blednie pojetym dobrem dziecka. Szantazujemy je, straszymy
czarownica czy Cyganem, ktéry przyjdzie, by dziecko ze sobg
zabraé. W ten sposéb czesto wymuszamy okreslone zachowania,
nie baczac na to, iz zaszczepiamy w dziecku lekotwérczego bak-
cyla.

Na koniec rozwazan o lekotwérczej roli telewizji i filméw
nalezaloby wspomnie¢ o konsekwencjach zdrowotnych spowodo-
wanych czestym przezywaniem stanéw strachu czy leku. Mozna
chyba zaryzykowaé twierdzenie, ze wzrost zachorowan na cho-
roby psychosomatyczne jest zwigzany z czestym przezywaniem
emocji przed ekranem. Tym bardziej, ze jest to bierne podda-
wanie sie tym emocjom. Uklad nerwowy, a zwlaszcza jego czgsé
wegetatywna, reaguje na zdarzenia na ekranie tak, jak na zda-
rzenia rzeczywiste, a wiec mobilizuje caly organizm do walki
z tym stresorem. W konsekwencji ujawniajg sig niektére choro-
by czy zaburzenia powszechnie uwazane za zwigzane ze stre-
sem. Zatem sa nimi na przyklad choroby ukladéw: trawiennego,
krazenia, oddechowego, mig§niowo-kostnego, odpornosciowego
czy tez choroby skéry.

Wyzej przedstawiono negatywna role telewizji i filméw
w kreowaniu lekéw u dzieci, co nie znaczy, ze ta forma przekazu
nie ma oczywistych zalet, jak choéby mozliwoéé poznawania
innych kultur, odkrywania tajemnic §wiata itp. Dzigki niej Swiat
staje sie ,globalng wioskg”, a jej mieszkancy sgsiadami, co sprzy-
ja np. postawom tolerancji i checi niesienia pomocy. Pozytywoéw
mozna tutaj przytoczyé wiecej, nie jest to jednak przedmiotem
niniejszych rozwazai.

Lekotwérezo moze oddziatywaé takze rodzina. Tu lgk powsta-
je gtéwnie wtedy, gdy nie sa zaspokojone potrzeby dziecka. Dzie-
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je sie tak, kiedy rodzina jest uktadem bardzo nietrwatym, nie
dajacym poczucia bezpieczeristwa. Deficyt w zaspokojeniu po-
trzeb psychicznych moze powodowaé takze tzw. rodzina nukle-
arna, ztozona tylko z rodzicéw i dzieci, bgdZ jednorodzicielska,
gdzie ojciec lub matka wychowujg dzieci samotnie, a takze ro-
dzina zrekonstruowana, to znaczy taka, w ktérej po rozwodzie
pierwotni rodzice wchodzg w nowe zwigzki i dzieci wychowujg
sie z przybranymi matkami lub ojcami razem z ich biologicznymi
dzieémi. Takie rodziny traca czesto wieZ pokoleniowa, pozba-
wiajac dzieci kontaktéw z innymi cztonkami rodziny, ktérzy mo-
gliby zrekompensowadé nie zaspokojone potrzeby psychiczne. Ro-
dzina staje sie wtedy czym$ bardzo niepewnym, nie dajacym
poczucia bezpieczenistwa. Takze z innych powodéw, czesto mi-
gracyjnych, bywajg zrywane wiezy na przyklad z dziadkami,
ktérzy przeciez najczesciej obdarzajag wnuki bezwarunkowym
uczuciem, dajac im w ten sposéb nieocenione wsparcie.

Rodzice, a zwlaszcza pracujace matki, spedzajg niewiele cza-
su ze swoimi dzieémi. Obcigzenie zajeciami i koncentracja na
wlasnym zyciu powoduja, ze rodzice majg staby kontakt z dziec-
kiem. Jakze czesto slyszymy: ,Wy mnie wcale nie stuchacie!”
Z wolna dziecko oddala sie od swoich rodzicéw, traktujac ich
jako osoby zobowigzane jedynie do zaspokajania bytu material-
nego. ,Nieobecni” rodzice nie§wiadomie tworza model rodziny,
w ktérej dziecko nie moze zaspokoié swoich potrzeb psychicz-
nych. Dzien po dniu peka wiez z dzieckiem, ktére powoli popada
w samotno$¢. Staje sie ona chorobg naszych czaséw, a to wlasnie
doro$li sg za nig odpowiedzialni. Je§li dziecko, nawet majac
zapewniony byt materialny, nie znajduje miloéci, poczucia bez-
pieczefistwa i akceptacji, wtedy nie moze sie prawidlowo roz-
wijaé.

Nie tylko ,nieobecno$é” rodzicéw i pozbawienie kontaktu
z dalszg rodzing sprzyjaja niezaspokojeniu potrzeb. Niemale
znaczenie majg tutaj réwniez niewlasciwe oddzialywania wy-
chowawecze. Postawy rodzicielskie, ktére sprzyjajg powstawaniu
leku, to nadmierna koncentracja na dziecku i rozpieszczanie go.
Tak wychowane dziecko staje si¢ w obliczu trudnoSci bezradne.
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Pozbawione zostalo ,treningu” w rozwigzywaniu trudnych sy-
tuacji. Kazde zadanie budzi lek, sygnalizuje porazke. Dziecko,
nie znajac swoich mozliwosci, czesto podejmuje sie zadan, ktére
sa ponad jego sily. Potem utwierdza si¢ w przekonaniu, ze nie
potrafi go wykonaé i permanentnie przezywa stany frustracji.
Inng postawsa sprzyjajacg rozwojowi leku jest ciagle niezadowo-
lenie rodzicéw z osiggnieé dziecka i krytykowanie go. Jesli na-
wet rodzice czynig to w trosce o dziecko, taka postawa ma istotny
wplyw na ksztaltowanie si¢ w dziecku uczucia niepewnoéci, bra-
ku wiary we wlasne sily, przewrazliwienia, braku zdolnosci do
koncentracji, pobudliwoéci. Przy postawie odrzucajacej, charak-
teryzujacej sie brakiem uczucia i czestym stosowaniem kar,
dziecko nie zaspokaja swojej potrzeby milosci. Jest to postawa,
ktéra wywiera na dziecko zgubny wptyw, bo zaburza jego rozwéj
spoteczny, czyniac je niezdolnym do przezywania uczué. Postawa
autokratyczna, jak sama nazwa wskazuje, charakteryzuje sig
dominacjg rodzicéw nad dzieckiem, ktére bez slowa sprzeciwu
musi podporzadkowad sig ich woli. W efekcie takich oddzialywan
w dziecku rozwija sie nadmierna kontrola emocjonalna. Thumi
ono swoje uczucia pozytywne (serdeczno$é, radoéé itp.), ,nie uczy
sig .ono radzi¢ sobie z wiasnymi problemami, ale uczy sig je
thtumié’l.

Tak wychowane dzieci nie potrafig redukowaé napigcia emo-
cjonalnego. Ksztaltuje sie w nich poczucie mniejszej wartosci
i bierno&é wobec zdarzen. Nagte wybuchy agresji czy leku wska-
zuja, jak bardzo ten styl wychowania wplywa destrukcyjnie.
Jedne dzieci starajg sie walczyé z autokratycznym rodzicem, co
przejawia sie w ich niezwyktym uporze, by pézniej przeksztalci¢
sie w rézne formy agresji. Inne podporzadkowujg, sie, stajac si¢
biernymi, lekliwymi dzieémi. Natomiast akceptacja dziecka,
przyjecie go takim, jakie jest, sprzyja powstaniu wigzi emocjo-
nalnej, umiejetnosci odbierania i okazywania uczué, co utatwia
wszechstronny rozwdj osobowosci.

11. Obuchowska: Encyklopedia pedagogiczna, red. W. Pomykato, War-
szawa 1993, hasta — Lek, Lek szkolny, s. 345.
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Szkola, w ktérej dziecko przebywa wiele godzin, réwniez ma
znaczgcy wplyw na ksztaltowanie sie jego osobowoscl. W szkole
powinny byé zaspokajane dzieciece potrzeby uznania, szacunku,
osiggnie¢ — co ma dawaé poczucie bezpieczenstwa, a tym
samym przyczyniaé sie do budowania prawidlowego obrazu sie-
bie samego i formulowania adekwatnej samooceny. A przeciez
wiemy, ze czgsto tak nie jest. Zaréwno szkola, jak i rodzina
stawigjg dziecku duze wymagania. Mito§¢é, akceptacja, uznanie
bardzo czesto sg uzaleznione od tego, czy dziecko je speinia.
Jest kochane, gdy sie dobrze uczy i ma niezwykle zdolno&ci.
Milog§é rodzicéw 1 akceptacja nauczycieli, ktére — jak wiemy
— powinny byé bezwarunkowe, staja sie czesto uzaleznione od
wynikéw w nauce. Bywa, iz uczen nie jest dla nauczyciela indy-
widualng jednostka, ktérej nalezy poméc w rozwoju, ale ko-
lejnym numerem w dzienniku. Je§li to srodowisko nie zaspoka-
ja psychicznych potrzeb dziecka, wtedy przyczynia sie to do
jego osamotnienia, wytwarza poczucie braku bezpieczenstwa,
a w konsekwencji powoduje lek i egocentryzm.

Ten negatywny wplyw rodziny i szkoly moze by¢ ostabiony,
jesli dziecko ma dobre kontakty z réwiesnikami i wsréd kolegéw
moze kompensowaé swoje braki w zaspokajaniu tych potrzeb.
Czesto jednak 6w ,gl6d” przyczynia si¢ do powstawania zbyt
silnych zwigzkéw emocjonalnych i jesli takie dziecko nawigze
kontakt z grupami aspotecznymi (w tym z tzw. grupami nie-
formalnymi i sektami), wtedy jest szczegélnie podatne na ich
wplyw. 2

Pora na uogélnienia. Powyzej wyodrgbniono trzy Zrédla leku
u dzieci. Jest on uwarunkowany zdarzeniami, jakie dziecko
postrzega w swoim $rodowisku — takze tym, co to Srodowisko
tworzy i tym, co dzieje si¢ na ekranie telewizyjnym. Jefli ten
$wiat przedstawiony jest w taki sposéb, iz wzbudza strach —
przyczynia sie do powstawania czestych reakcji lekowych, by
pbzniej uksztaltowaé osobowos$é zdominowang lekiem. Innym
§rodowiskiem, jakie moze przyczynié sie do uksztaltowania ta-
kiej osobowoéci, jest rodzina, ktéra nie zaspokaja podstawowych
potrzeb psychicznych dziecka (bezpieczeristwa, milosci, przyna-
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lezno$ci, uznania). Kolejnym waznym czynnikiem mogacym wy-
zwalaé lek, a przez to kreujacym lekowa osocbowosé, jest szkola.
Jednym z wazniejszych jej zadarn powinno byé wyrabianie
u uczniéw prawidlowego obrazu samego siebie i pozytywnej sa-
mooceny. Je§li tak sie nie dzieje (a wrecz przeciwnie), sprzyja
to budowaniu poczucia mniejszej warto$ci 1 przyczynia sie
w istotny sposéb do powstawania lekéw.

Charakterystyka bajek
czarodziejskich 1 terapeutycznych

Bajki kreujg niezwyktly $wiat. Z ich pomoca dziecko uczy sie
regut, jakie rzadza rzeczywistoscia, i wzoréw zachowan. Przede
wszystkim jednak bajki rozbudzajg dziecko wewnetrznie i do-
starczaja mu wiele rado$ci. Bajki umozliwiajg utozsamienie sie
z bohaterem, przezywanie coraz to nowych przygéd i emocji.
W bajkowym $wiecie rzadza reguly dobra i ono zawsze zwycigza.
Szczesdliwe zakoniczenie daje dziecku, ktére juz poczulo sie bo-
haterem albo uczestnikiem zdarzen, przyjemne uczucie sukcesu.
Wszystkie bajki — niezaleznie od tego, czy sg to utwory majace
swoja geneze w folklorze, czy tez sg to opowiadania wspéiczesne
— majg pewne cechy wspélne. Sg nimi magiczna rzeczywistosé
widziana oczami dziecka oraz umowno§é zdarzen.

Swiat kreowany w bajce zgodny jest z my$leniem zyczenio-
wym jej gléwnego bohatera. Magia rzadzi rozwigzywaniem trud-
nych probleméw, co umozliwia naglg zmiane rzeczywistosci. Tak
wlasnie mysli dziecko: magicznie, przypisujac przedmiotom mar-
twym atrybuty zycia, doszukujac sie cech ludzkich u zwierzat.
Ten bajkowy $wiat jest umowny, nierealny, o czym wiedzg mali
czytelnicy. Dlatego mozemy te utwory obja¢ wspélng nazwg ba-
jek czarodziejskich. Wazng role odgrywa w nich magia, ktéra
stuzy zaczarowaniu §wiata, a takze wyposazenie go w instru-
menty umozliwiajace nagla zmiang sytuacji, ulatwiajgce zrozu-
mienie rzeczywistosci odpowiednio do rozwoju dziecka.

Bajki czarodziejskie pojawily sie stosunkowo niedawno za
sprawg Karola Perrault. W koricu XVII wieku fascynowano sie
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folklorem, w tym literaturg ludowg. Naiwne opowiadania
o szczesliwym zakoriczeniu szybko sie rozpowszechnily, zysku-
jac sobie rzesze wiernych czytelnikéw poczatkowo wsréd doro-
stych, by péziniej staé sie ulubiong lekturg dzieci. Przeznacze-
niem tych utworéw bylo wyjasnienie i zrozumienie regul, jakie
rzadzg §wiatem i zmniejszanie lekéw. Dzieki bajkom uzyskiwa-
no odpowiedz na dwa najwazniejsze pytania: Jaki jest ten §wiat
i jakie reguly nim rzadza? Jak mozna poradzi¢ sobie z zagroze-
niami?

Tak jak dziecko uczy sie odrézniaé rzeczywisto$é realng od
wyobrazonej, sen od jawy, tak samo czlowiek, nie rozumiejac
praw przyrody, budowal wyobrazenia o §wiecie na miare swojej
wiedzy. Ten nierealny §wiat zaspokajal potrzeby poznawcze,
pomagal w zrozumieniu §wiata realnego, umozliwiat dokonywa-
nie wyboréw moralnych, jednoznacznie pokazujac, kto jest po-
krzywdzony, komu i jak nalezy poméc. Bajki kreuja spéjny sy-
stem orientacji, w ktérym elementy realne i nierealne tworza
jednolita calosé.

Jednak najwazniejsza rola bajki tkwi w uwalnianiu od lgku
poprzez oswojenie z zagroZeniem, poprzez danie wsparcia za
sprawg $wiadomosci, ze dobra wrézka czuwa i oto nagle moze
nastapié nieoczekiwana zmiana losu.

W bajkach czarodziejskich mozemy wyodrebnié cze$¢ zmien-
na i stala. Zmienna odnosi sie do opisywanej w bajkach rzeczy-
wistosci, opowiada, jaki jest ten §wiat. Zmienna — bo rzeczy-
wisto§¢é ulega przeobrazeniom. Dzi§ dzieci rzadziej siggajg po
opowieéci o zakletych rycerzach czy ksigzniczkach, bo jest to
dla nich §wiat niezrozumiaty, §wiat minionych epok, gdzie suk-
ces postrzegalo sie¢ wylacznie w aspekcie korzystnego mal-
zefistwa czy zmiany pozycji spotecznej (z chlopa na kréla). Pro-
ponowane wzory sg nieprzydatne, S$mieszne albo calkiem
niezrozumiale. Natomiast ta druga, stala cze$é powoduje, ze
bajki zawsze cieszyly sie nieslabnacym powodzeniem, poniewaz
uwalnialy od leku. Oswojenie si¢ z réznymi sytuacjami, ktére
moga sie zdarzy¢ oraz fakt, ze bohater zawsze znajduje rozwia-
zanie, czego efektem jest szczeéliwe zakoficzenie, sprawiaja, ze
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bajki obnizajg poziom leku. Te wlasnie charakterystyczne cechy
stanowig 0 uniwersalnym znaczeniu bajek. Poradzenie sobie w
niezwykle trudnych sytuacjach wzmacnia wewnetrznie, daje si-
e, nastawia optymistycznie do szukania rozwigzan w trudach
dnia codziennego.

Dawniej bajki tworzono dla dorostych, dobrym przykiadem
sg tutaj Opowieséci kanterberyjskie Chaucera, ktérych interpre-
tacja moze byé rézna, inaczej odczytujg je dorodli, inaczej — co
oczywiste — dzieci. Dzi§ to, co niegdy§ bylo adresowane do
dorostych bgdz bylo przedmiotem wiary, przeznaczone jest gtéw-
nie dla dzieci, np. mity greckie, historia Robinsona Crusoe itp.
Dynamiczne przeobrazenia cywilizacyjne powoduja, ze bajki cza-
rodziejskie znajdujg czytelnikéw gléwnie wérdd dzieci — od
czteroletnich do dziewiecioletnich. Nieraz w okresie dorastania
mlodziez wraca do §wiata magii, by tam szukac wsparcia; ucieka
od zbyt trudnej i smutnej rzeczywistosci, by w czarodziejskim
$wiecie bajek odnaleZé to, co czlowiekowi najbardziej potrzebne,
czyli nadzieje.

Bajka jest utworem, ktéry rozwija i ksztaltuje osobowo§é
dziecka. Przez pryzmat bajki poznaje ono §wiat, przenosi sie
w inne §rodowiska i okresy historyczne. Zaznajamia sie z cela-
mi, do ktérych dazy czlowiek, poznaje sens egzystencji. Uczy
sie wzoréw postepowania, poznaje normy moralne i zachowania,
ktére sg oczekiwane i nagradzane. Bajki, ukazujac jaka$ czesé
rzeczywistosci, zachecajg do jej poznawania. Jednym z wazniej-
szych zadan bajki jest rozwijanie wyobrazni. Dziecko nie tylko
wyobraza sobie bajkows rzeczywisto$é, kojarzac jg z faktami
i zdarzeniami, krajobrazami itp., lecz inspirowane przez bajki
tworzy nowe. historyjki, zmienia badZ wzbogaca ich tre§é, by
w konicu wymyslaé catkiem wlasne utwory. Dziecko uczy sie nie
tylko rozumieé rzeczywisto$é, ale takze nabiera umiejetnosci jej
zmieniania. Te nabyte kompetencje sprawdza w rzeczywistosci
realnej, usitujac zmienié bieg wydarzen. Uczy sie odrézniaé fik-
cje od rzeczywistosci. Poprzez bajke dziecko kreuje samo siebie,
upodabnia sie do bohatera, przyjmuje jego wzorce moralne, spo-
soby my$lenia i dzialania. Podziwia bohatera bajkowego, chce
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by¢ takim jak on — odwaznym, pieknym, dobrym, skutecznym.
Dziecko odkrywa wlasna tozsamo$é: kim jest i kim pragnie byé.

Jak juz wspomniano wczesdniej, uniwersalna rola bajek po-
lega na ich mocy wyzwalania emocji, a przede wszystkim na
obnizaniu poziomu leku. Dzieci lubig sie baé wtedy, gdy wiedza,
ze za chwile nastapi przyjemne uczucie ulgi. Dziecko zdaje sobie
sprawe, ze akcja rozgrywa sie w umownym $wiecie 1 tak napraw-
de to ani jemu. ani bohaterowi nic nie zagraza. Mali czytelnicy
nie Iubia opowiadan smutnych, koniczacych sie tragicznie, bo
takie historie pozostawiajg lek 1 uczucie niepewnosci co do wtas-
nego i innych losu. Takimi opowiadaniami nie mozna rozproszyé
niepokoju. Szczesliwe rozwigzanie buduje poktady optymizmu
i nadzieje, ze wlasne problemy réwniez zostana rozwiazane.

Bajka pobudza do emocjonalnego zaangazowania sie w uczu-
cia, jakich do$wiadczajg bohaterowie. Uwrazliwia na los ludzi,
zwierzat, a nawet upersonifikowanych roélin i przedmiotéw.
Dziecko staje sie wrazliwsze na zlo, niesprawiedliwoéé, b6l
Dzieki bajce moze tez w sposéb zastepczy zaspokoié swe potrzeby
psychiczne — poczué sie kochane, akceptowane, bezpieczne.
Wecielajac sie w bohatera, ma poczucie, ze dobra wrézka czuwa
nad nim lub ze umiejetno$é postugiwania sie czarami moze
zmienié jego sytuacje na tak korzystna, jak to stalo si¢ w bajce.
Przez to czuje sie bezpieczne; bajka daje mu wsparcie, poczucie
sily i nadzieje.

Innym mechanizmem powodujacym obnizanie poziomu leku
u dziecka jest wzbudzanie niepokoju poprzez opis niebezpiecznej
sytuacji, w jakiej bohater sig¢ znajduje, a jednoczesénie dziecko,
rozpoznajac ja, nie doznaje realnej szkody. Wéwezas takie
bodZce tracg zdolnoéé wzbudzania strachu, a pézniej leku, zwla-
szcza ze dzieci wielokrotnie proszg o czytanie tej samej bajeczki,
dzieki czemu zjawisko to utrwala sie. Dlatego wlaénie terapeuci
stosujg rézne formy pracy z uzyciem bajek — zaréwno w sto-
sunku do dzieci, jak i dorostych.

Bajka moze byé odezytywana i stuzyé jako model czy wzorzec
okreslonych zachowan. Mozna tez wybieraé niektére fragmenty,
ktére potem pacjent uzupelnia, a sposéb, w jaki to robi, jest
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przedmiotem analizy i moze stuzy¢ zaréwno terapii, jak i diag-
nozie. W psychoterapii wykorzystuje sie réwniez to. ze bajki
umozliwiajg zrozumienie probleméw emocjonalnych. Przezycia
na obszarze granicznym miedzy realnym a nierealnym $wiatem
ulatwiaja pacjentom stopniowe ujawnianie probleméw wynika-
jacych z ukiadéw rodzinnych.

Bajka terapeutyczna jako metoda obnizania poziomu leku
jest w psychoterapii zupelng nowoscia. Fabula takiego fanta-
stycznego opowiadania dotyczy réznych sytuacji wzbudzajacych
lek; w opowiadaniu terapeutycznym zastosowano nastepujace
sposoby oddzialywania na bajkowego bohatera: konkretyzacje
i racjonalizacje doznawanych lekéw, wzmacnianie poczucia
wlasnej wartodci, uczenie pozytywnego my$lenia, powtarzanie
i taczenie bodZcéw lekotwoérezych z takimi, ktére wywotujg po-
zytywna reakcje emocjonalng,.

Konkretyzacja leku dokonuje sie poprzez pokazanie dziecku,
Jjakie osoby, przedmioty czy sytuacje go wywotuja. Umozliwia
to wypracowanie strategii pomocy badZ zapobiegania lekowi.
Uswiadomienie przyczyn i skutkéw wplywa na racjonalnos$é
dzialania 1 nieuleganie panice. Bajki terapeutyczne maja tez na
celu poszerzenie wiedzy dziecka o inne wzory, dotagd mu nie
znane. W ten sposéb moze ono rozszerzy¢ swoje kompetencje
w radzeniu sobie w nowej, trudnej sytuacji. Bohater bajkowy
Jest przeciez w podobnej sytuacji, a to moze ulatwiaé proces
utozsamiania sie z bohaterem i nasladowania jego zachowan.

»Odwrazliwianie” poprzez bajki terapeutyczne dokonuje sie
przez oswojenie z osobami, przedmiotami czy sytuacjami wzbu-
dzajacymi lek, tak ze po jakim$ czasie przestajg te reakcje wy-
wotywag.

Inna technika zastosowana w bajkach polega na kojarzeniu
bodZcéw poznanych jako lekotwéreze z przyjemnymi emocjami,
co w efekcie prowadzi do wyobrazania sobie bodZcéw uprzednio
lekotwérczych — bez doznawania leku; umiejetnosé te dziecko
przenosi potem na realne sytuacje zyciowe.

Cechg charakterystyczng wszystkich bajek terapeutycznych
Jjest to, ze bohater bajkowy znajduje sie w trudnej sytuacji i prze-
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zywa lek, a wprowadzone postacie i rozwdj zdarzen umozliwiaja
redukcje tego leku — bohater uczy sig réznych sposobéw jego
przezwycigzania, natomiast nabycie nowych kompetencji zmie-
nia sytuacje psychiczna i zachowanie bohatera. Taki schemat
ma ulatwié dziecku ,przeniesienie” do§wiadczeri bohatera i ich
zasymilowanie. Bohater bajkowy wyposazony jest w cechy upo-
dabniajace go do malego czytelnika (zblizony wiek, znalezienie
sie¢ w podobnej sytuacji lekotwoércezej).

Inng charakterystyczng cechg sposobu przedstawienia §wiata
w bajkach terapeutycznych jest eksponowanie bodZcéw wy-
odrebnionych jako lekotwoércze i laczenie ich z bodZcami pozy-
tywnymi tak, by ulatwié proces oswajania, wygaszania i prze-
warunkowania leku u dziecka.

Wszystkie bajki terapeutyczne maja pewne stale elementy
dotyczace: gtéwnego tematu, gléwnego bohatera, innych postaci
bajkowych oraz tlta opowiadania. Przy wykorzystaniu tego sta-
tego schematu realizowane sg w bajkach zalozone cele (kon-
kretyzowanie i racjonalizowanie leku, zastepcze wzmacnianie
poczucia wlasnej wartosci, uczenie pozytywnego mysSlenia,
ksztattowanie pozytywnego nastroju emocjonalnego i odwrazli-
wianie). W schemacie kazdej bajki sg nastepujace cztery ele-
menty:

Glé6wny temat — bohater opowiadania przezywa sytuacje
emocjonalnie trudne, ktére wyzwalajg lek. Okreslony jest rodzaj
doznawanych uczué. W kazdej bajce dominuje inna sytuacja
wyzwalajaca lek, np. lek przed separacjg od matki, przed bélem,
ciemnoécig, kompromitacja, utratg kontroli nad wiasnym cia-
lem, $miercig czy amputacja,.

Gléwny bohater — to dziecko lub zwierzatko, z ktérym
maty pacjent mégltby sie identyfikowaé. Radzi on sobie ze wszyst-
kimi pojawiajacymi sie trudnymi sytuacjami przy pomocy
innych postaci bajkowych (zwierzat, przedmiotéw), ktére poma-
gaja mu zracjonalizowaé problem, ukierunkowujg jego aktyw-
no$é i ucza adekwatnych sposobéw zachowania. W efekcie bo-
hater postrzega siebie pozytywnie i kazda bajka koriczy sig
skutecznym rozwigzaniem trudnej sytuacji, a tym samym uwal-
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nia go od leku. Giéwna postaé zdobywa nowe umiejetnoéci ra-
dzenia sobie w trudnej emocjonalnie sytuacji, poniewaz nie tylko
zna sposoby postepowania, ale i potrafi pozytywnie mysleé o sy-
tuacji uprzednio wzbudzajgcej wytacznie lek.

Inne wprowadzone postacie — pomagajg zwerbalizowaé
lek, ucza skutecznych sposobéw zachowan, umozliwiajg gtow-
nemu bohaterowi osiggniecie sukcesu, uczg pozytywnego my§le-
nia w sytuacjach lekotwérezych w kategoriach: moge, potrafie,
chce, nie boje sie, poszukuje rozwigzan. Postacie te kreujg na-
stréj emocjonalny pelen mitosci, serdeczno$ci i zrozumienia, sty-
mulujg gléwnego bohatera do méwienia o swoich problemach,
do otwierania sie. ’

Tlo opowiadania — jest tak skonstruowane, by bajka roz-
grywala sie¢ w miejscach znanych dziecku, np. w bajkach ,, Ufus”
i ,Perta” miejscem takim jest szpital, a w bajkach ,Zuzi-Buzi”
oraz ,Mrok i jego przyjaciele” — ulica. Miejsca te sg tak przed-
stawione, ze wywolujg u postaci bajkowych pogodny nastrdj.

W dalszej czeéci przedstawie konstrukcje zawartych w tej
ksigzce bajek, uwzgledniajac przede wszystkim wystepujace
w nich stale elementy. :

Ufus

1) Gléwny temat — lek zwigzany z bélem i uszkodzeniem
ciala.

W bajce opisane sa typowe sytuacje i zabiegi, jakim poddaje
sie hospitalizowane dzieci, mianowicie badania lekarskie i labo-
ratoryjne (pobieranie krwi z palca i z zyly, zdjecie rentgenows-
kie, USQG), jak i przygotowanie dziecka do zabiegu operacyjnego.
Kazda przedstawiona sytuacja lekotwércza jest zracjonalizowa-
na, pozbawiona elementéw zagrozenia; bohater jest partnerem
w dziele leczenia, akceptuje sie jego autonomie. Przeciwwagg
dla emocji lekowych sa: racjonalizowanie sytuacji, zachecanie
do rozumienia istoty wiasnej choroby, stymulowanie wspétdzia-
lania w procesie leczenia, umozliwienie autonomii (pobudzanie
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do niej), dawanie oparcia poprzez wprowadzenie postaci Ufusia,
kreowanie przyjemnego nastroju.

2) Gléwny bohater — maty chlopiec, wiek okoto 7 lat, kté-
ry zachorowal na czesto spotykane u dzieci schorzenie, jakim
jest zapalenie wyrostka robaczkowego. Sytuacje trudne, wywo-
tujace lek przed bélem, uszkodzeniem ciala i przed nieznang
aparatura medyczng w tekscie lgczy sie z sytuacjami pozy-
tywnymi, takimi jak: rozbudzanie zainteresowania choroba, pro-
cesem leczenia 1 aparaturg medyczna — co ma motywowaé
bohatera do wspétpracy w leczeniu — oraz budowanie pozy-
tywnego obrazu samego siebie (potrafie skutecznie dzialaé, po-
trafie realizowaé wskazania lekarskie).

Lek przed separacjg od rodziny kompensowany jest przez
przyjazi z ufoludkiem, a poczucie winy, ze z powodu choroby
rodzice martwia sie, jest przeciwstawione racjonalnemu, medy-
cznemu wyjaénieniu choroby, jej przyczyn i skutkéw oraz spo-
sobéw leczenia. O doznawanych emocjach méwi sie bardzo do-
kladnie i przeciwstawia im sie doznania o znaku przeciwnym.

3) Wprowadzona postaé — ufoludek, ktéry:

— przezywa i odzwierciedla te same emocje co bohater, co
umozliwia konkretyzowanie emocji, tzn. powigzanie ich
przyczyn z objawami;

— daje bohaterowi wsparcie poprzez swoja akceptacje i przy-
jazn;

— organizuje czas wolny tak, ze chlopiec nie odczuwa przy-
krych skutkéw izolacji;

— staje sie absorbentem leku dziecka, udziela mu pomocy,
budujac w ten sposéb sity wewnetrzne poprzez pozytywne
wyobrazenia o sobie samym (ja pomagam innym);

— zacheca do otwierania sig, méwienia o swoich problemach;

— kreuje pozytywng atmosfere emocjonalna,.

4) Tlo opowiadania — akcja rozgrywa si¢ w szpitalu.
Stuzba medyczna w spos6b partnerski traktuje bohatera, racjo-
nalizuje sytuacje, ktére wywotujg lek, wyjasniajac procedurg
leczenia. Realistycznie odtworzona jest atmosfera szpitala i za-
chowanie si¢ pracujacych w nim ludzi.
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Zuzi-Buzi

1) Glé6wny temat — lek zwigzany z separacja od matki.
Lek ten powoduje poczucie zagrozenia, osamotnienia, a nawet
porzucenia i moze generowaé na zasadzie przeniesienia reakcji
lekowej réwniez inne leki, jak choéby lek przed dzikimi zwie-
rzetami. Przeciwwagg dla leku separacyjnego i leku przed dzi-
kimi zwierzetami sg:

— nabycie przez bohatera nowych kompetencji, co daje po-

czucie sity i waznoéci,

— rozbudzenie zainteresowan,

— rado$é z nawigzania przyjaZni.

2) Gléwny bohater — zajaczek Zuzi-Buzi, przezywajacy
leki uwarunkowane samotnoscig. Odczucia lekowe sg bardzo
doktadnie opisane, ujete przyczynowo, tzn. ukonkretnione. Re-
dukcja leku dokonuje sie przez:

— nabycie nowych kompetencji,

— przyswojenie sobie innego myslenia o sytuacji lekotwoér-

czej,
— budowanie pozytywnego obrazu samego siebie.
3) Wprowadzona postaé¢ — myszka, ktéra powoduje:

— zwerbalizowanie leku,

— uczenie skutecznego sposobu radzenia sobie z lekiem po-

przez inne mys$lenie o leku i nabycie nowych kompetencji,

— kreowanie pozytywnego nastroju emocjonalnego,

— danie wsparcia poprzez ofiarowanie przyjaZni,

— przejawianie postawy akceptujacej i rozumiejace;j.

4) Tlo opowiadania — przedstawiona sytuacja jest typo-
wa; dziecko zostaje samo w domu i wéwczas pojawia sie para-
lizujacy lek. W bajce kreowana jest pogodna atmosfera emocjo-
nalna.
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Mrok i jego przyjaciele

1) Glé6wny temat — lek przed ciemnoécia, przed niezna-
nym, zagrazajacym otoczeniem. Lekowi temu przeciwstawia sie:
— zainteresowanie innymi, nowymi postaciami,
— przezywanie przez bohatera niezwyklych przygéd,
— uczenie innego my$lenia o sytuacji wzbudzajacej lek,
— kreowanie pogodnego nastroju.
2) Gl6wny bohater — maly chlopiec, ktéry boi sie ciemno-
$ci i nieznanego otoczenia.
Lek ten jest ukonkretniany poprzez wskazanie wywolujgcych
go przyczyn. Lek, jaki bohater odczuwa, jest redukowany przez:
— uczenie sie innego my§lenia o ciemno$ci — odkrywanie
innego §wiata, '
— przezywanie ciekawych przygéd,
— nawiazywanie przyjaZni.
3) Wprowadzone postacie — mrok, cienie i kotek —
ktére ucza dziecko skutecznych sposobéw redukeji lgku poprzez:
— przezywanie przyjemnych emocji w sytuacjach uprzednio
niemiltych emocjonalnie,
— dawanie wsparcia i wzmocnienia przez okazywanie
przyjazni,
— kreowanie atmosfery akceptacji zachecajacej do méwienia
o swoich problemach,
— uczenie innego myslenia o ciemnoSci,
— umozliwianie przezycia przez bohatera sukcesu (ze sig
nie boi, ze potrafi).
4) Tto opowiadania — stanowi je typowe mieszkanie; jest
wieczor, dziecko samotnie przebywa w pokoju; w opowiadaniu
dominuje pogodna atmosfera emocjonalna.

Wesoty Pufcio

1) Gl6wny temat — lek spowodowany utratg kontroli nad
wlasnym cialem oraz zwigzany z nim lek przed kompromitacja,
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odrzuceniem przez réwiesnik6w oraz towarzyszace mu poczucie
winy.

Lekom tym przeciwstawia sie:

— uczenie innego sposobu myslenia o wydarzeniu wywolu-

jacym lek (w tym wypadku o zmoczeniu sie),

— przezywanie niezwyklych przygéd,

— nawigzywanie przyjazni (wsparcie poprzez akceptacje i oka-

zywane zrozumienie),

- dawanie wsparcia przez przeniesienie odpowiedzialnoéci

na inng osobe (likwidowanie poczucia winy),

—— wzmacnianie poczucia wlasnej wartoéci poprzez wskazy-

wanie na inne umiejetnosci i zalety bohatera,

— kreowanie pogodnej atmosfery.

2) Gléwny bohater — mata dziewczynka, ktéra przezywa
lek zwigzany ze zsiusianiem si¢ w przedszkolu i w zwigzku
z tym obawia sie odrzucenia przez réwie$nikéw, ma poczucie
winy i kompromitacji.

Przezywane emocje sg ukonkretnione poprzez ukazanie wy-
wolujacych je przyczyn. Lek jest redukowany przez:

— nabycie innego sposobu my§lenia o kompromitujacym wy-

darzeniu,

— wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci opartej na umie-

JjetnosSciach dziecka, '

— wspomaganie dziecka za pomoca przeniesienia odpowie-

dzialnoéci na inng osobe (uwolnienie od poczucia winy).

3) Wprowadzone postacie — misie i lale, ktére:

— ucza bohatera innego sposobu myslenia o wydarzeniu wy-

wolujacym lek,

— kreuja przyjemny nastréj peten akceptacji i zrozumienia,

— dajg wsparcie i wzmocnienie przez przeniesienie odpowie-

dzialno$ci (uwolnienie od poczucia winy) i nagradzanie
umiejetnosci bohatera oraz nawigzanie przyjazni,

— umozliwiajg przezywanie niezwyklych przygéd,

— uczg przezywania sukcesu poprzez znalezienie sposobu

na rozwigzanie zadania,

— ucza takze otwartos$ci, méwienia o swoich problemach.
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4) Tlo opowiadania — typowe blokowe mieszkanie.
W opowiadaniu dominuje atmosfera petna radosci, ciepla, co

stymuluje do aktywnosci artystycznej (taniec).

Lisek fakomczuszek

1) Gt6wny temat — lek przed wysmianiem, kompromita-

¢cja, co spowodowane zostalo przekroczeniem norm (fakomstwo).

Lekowi temu przeciwstawia sie:

— racjonalne rozwigzanie problemu poprzez ,wyréwnanie
kosztow”,

— uczenie innego sposobu myslenia o sytuacji lekotwérczej
(myS$lenia konstruktywnego),

— kreowanie pogodnej atmosfery,

— dawanie wsparcia poprzez przyjazn (akceptacja i zrozu-
mienie),

— budowanie wiary we wiasne sily przez rozwigzanie sytu-
acji trudnej emocjonalnie (samowzmocnienie).

2) Glé6wny bohater — Lisek Lakomczuszek, ktéry ztamat

nakazy i przezywa lek przed wy$Smianiem.

Redukcja leku dokonuje sie poprzez:

—— rozwigzanie problemu metodg ,wyréwnania kosztéw”,

— nauczenie sie innego sposobu myS$lenia o sytuacji leko-
twoérczej,

— dawanie wsparcia dzigki akceptacji i zrozumieniu,

— budowanie poczucia wlasnej warto$ci poprzez wlasciwe
rozwigzanie trudnej emocjonalnie sytuacji.

3) Wprowadzona postaé — wiewiérka, ktéra:

— daje bohaterowi sposéb na rozwigzanie sytuacji trudnej
emocjonalnie i wzbudzajacej lek,

— wzmacnia zachowania bohatera poprzez ich nagradzanie,

— kreuje atmosfere pelng akceptacji i zrozumienia,

— uczy innego sposobu mysSlenia o sytuacji lekotwérczej.

4) Tlo opowiadania — $wiat bajkowy, lecz zdarzenia sg
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typowe; dzieci wielokrotnie tamig nakazy diety (szczegélnie do-
tyczy to dzieci chorych).

W opowiadaniu dominuje atmosfera pogodna, peina akcep-
tacjl 1 zrozumienia.

Lustro

1) Gléwny temat — lek przed $miercig. Lekowi temu prze-
ciwstawia sie:

— pelen wdzieku inny $wiat po drugiej stronie lustra,

— uczenie innego sposobu myélenia o $mierci; jest to przej-

$cie na ,drugg strone” do bliskich sobie oséb, przedmiotéw
i zdarzen,

— kreowanie pogodnej atmosfery,

— dawanie wsparcia poprzez przyjazi i milosé,

— budowanie sit wewnetrznych przez wyzwalanie uczucia

zadowolenia z nabytych umiejetnosci.

2) Glé6wny bohater — dziewczynka, ktéra jest bardzo cho-
ra i jej mama obawia sie, ze dziecko umrze; sama bohaterka
takze odczuwa niepoké;j.

Obnizanie poziomu leku dokonuje sie poprzez:

— nabycie innego sposobu my$lenia o $§mierci i o tym, co sig

dzieje za jej progiem,

— wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci dzieki nabytym

umiejetnosciom, ;

— zdobycie nowych przyjaciél.

3) Wprowadzone postacie — kolezanki, babcia.

Uczg one bohaterke innego sposobu myslenia o sytuacji
wzbudzajacej niepokéj, nagradzaja dziewczynke za jej zachowa-
nie, kreujg atmosfere pelng przyjazni i zrozumienia.

4) Tlo opowiadania — $wiat bajkowy, lecz sytuacja typo-
wa: chore dziecko lezy samotnie w 16zku.

Atmosfera opowiadania jest pogodna.
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Perta

1) Glé6wny temat — lek przed zabiegiem chirurgicznym
— amputacjg.

Lekowi temu przeciwstawia sie:

— uczenie innego sposobu my$lenia o sytuacji, jaka jest am-

putacja koniczyny,

— poznanie niezwyklej perty i jej przygdd,

— dawanie wsparcia poprzez przyjaZi.

2) Gléwny bohater — chtopiec, ktéry jest chory i prawdo-
podobnie bedzie poddany zabiegowi amputacji.

Obnizanie poziomu leku dokonuje sie poprzez:

— nabycie innego sposobu mys$lenia o sytuacji, jaka jest am-
putacja koriczyny (innym tez sie to zdarza, np. perle; do-
datkowo to zdarzenie moze ujawnié nowe zdolnosci i umie-
jetnosci bohatera),

— wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci (juz sie nie boje
tego, co bedzie po operacji),

- — zdobycie nowego przyjaciela — perly.

3) Wprowadzone postacie — perla, pielegniarka. Ucza
one innego sposobu myslenia o sytuacji lekotwérczej, nagradzaja
za wlasciwe zachowania, kreuja atmosfere przyjaZni i zrozu-
mienia.

4) Tlo opowiadania — $wiat bajkowy, lecz sytuacja typo-
wa: szpital i chore dziecko oczekujace na zabieg.

Atmosfera opowiadania jest pogodna.

Przedstawiono powyzej cechy charakterystyczne dla wszyst-
kich bajek terapeutycznych oraz ich state elementy, abyscie Pan-
stwo sami mogli ukladaé bajki terapeutyczne, gdy zaobserwu-
jecie u dziecka jaki$ lek. Bajki, ktére znajdujg sie w trzeciej
czesci ksigzki, stuza do zmniejszenia leku przed hospitalizacja
(,Ufus”), separacjg od matki (,Zuzi-Buzi”), ciemnoscig (,Mrok
1 jego przyjaciele”), utratg kontroli nad wlasnym ciatem (,We-
soly Pufcio”), wySmianiem, kompromitacja (,Lisek Lakomczu-
szek™), $émiercia (,Lustro”), amputacjg (,Perta”). Po przeczytaniu
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dziecku kazdej z nich dobrze byloby porozmawiaé, czy i jemu
tez zdarza sie czasem baé, jak zachowal sie bohater w trudnej .
sytuacji, kto mu pomégt, a kto lub co pomaga naszemu dziecku
itp.

Warto jeszcze przyjrzeé sie funkcjom bajek terapeutycznych
zamieszczonych w tej ksiazce, co pomoze lepiej zrozumieé me-
chanizm ich oddziatywania.

Funkcje te mozna rozwazaé¢ w dwojakim ujeciu:

— w jaki sposéb w bajkach jest realizowana redukcja leku,

— jak bajki terapeutyczne majg spelniaé zadanie obnizania
poziomu leku u dzieci.

W bajkach terapeutycznych realizuje sie ukonkretnienie le-
ku, jego racjonalizacja, wzmocnienie pcezucia wartosci bohatera
poprzez nagradzanie i uczenie pozytywnego my$lenia. Stosowa-
ne sa w nich techniki polegajace na powtarzaniu w tekScie
bodZcow przyjetych jako lekotwércze i lgczenie ich z innymi,
wywolujacymi u bohatera pozytywne reakcje emocjonalne. Re-
alizacja tych zadan, jak réwniez tematyka bajek, sposéb przed-
stawienia, stale elementy schematu kazdego utworu maja na
celu obnizanie poziomu leku u dzieci.

Bajka terapeutyczna moze utatwiaé obnizenie poziomu leku
poprzez dostarczenie odpowiedniej wiedzy o osobach, przedmio-
tach, zdarzeniach wywolujacych lek oraz umozliwiaé racjonali-
zacje leku poprzez informacje, jak nalezy postepowaé w sytuacji
go wywolujgcej. Redukcja leku dokonaé sie moze przede wszysti-
kim dzigki mechanizmom nasladownictwa i modelowaniu wzor-
ca, jakim jest bohater bajkowy. Dzigki temu procesowi dziecko
moze otrzymaé zastepcze wzmocnienie poczucia wlasnej warto-
§ci, utrwalié¢ skuteczne sposoby dzialania, my$le¢ pozytywnie.
Poprzez laczenie w bajkach bodzcéw lekotwérezych z bodZcami
wywolujacymi przyjemne reakcje emocjonalne moze zajé¢ proces
wygaszania i przewarunkowania reakcji lekowych.

Zanim przystapicie Panstwo do lektury bajek, spéjrzmy jesz-
cze na mechanizm oddziatywania bajki terapeutycznej na dziec-
ko. U jego podstaw lezy mechanizm nasladownictwa, czyli ucze-
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nia sie przez obserwacje oraz utozsamianie si¢ z gtéwnym bo-
haterem. O ile uczenie sie poprzez nasladowanie zachowan bo-
hateréw literackich nie budzi watpliwo$ci, to wyjaénienia wyma-
ga fakt utozsamiania sie z nim dzieki wyobrazni. Dziecko odbiera
bohatera, opierajgc sie na opisie autorskim, ale skonstruowany
na tej podstawie obraz jest przeciez samodzielnym wytworem.
W momencie, gdy bohater bajkowy ma juz swoja tozsamosé,
zachodzi zwigzek miedzy nim a dzieckiem. Poczatkowo dziecko
doswiadcza tego kontaktu podobnie jak z nowo poznanym kole-
ga. P6Zniej zaczyna sie z nim utozsamiaé. Natrafiajac na inny
punkt widzenia, dziecko konfrontuje go ze swoim. Prowadzié to
nieraz moze do uznania za wlasny punkt widzenia bohatera.
Tym bardziej ze jest to postaé dla dziecka atrakcyjna. Zacho-
wania i poglady bohatera z czasem stang sie wlasnoS$cig dziecka.
Tak jak dziecko przejmuje pewne cechy i zachowania od rodzi-
céw, kolegéw 1 nauczycieli, tak samo tez moze je przejmowaé
od fikcyjnych bohateréw bajek. Oczywiscie nie prowadzi to do
wiernego skopiowania tychze bohateréw, jest natomiast przeja-
wem bardzo indywidualnej twérczej dziatalnosci dziecka w pro-
cesie ksztalttowania wtasnej osobowosci.

Czynnikami, ktére sprzyjajg temu procesowi, sg: wzory za-

chowan, ktére sg dziecku nieznane; niezwykla chtonnodé dziecka
w ich powielaniu, co wynika ze szczuplego repertuaru wiasnych
zachowan; oddzialywanie na zmyst stuchu, a nie wzroku, ponie-
waz dziecku latwiej upodobnié sie do bohatera, ktéry jest jego
wyobrazeniows kreacjg; wybér bohatera — dziecko wybiera B BaJ kl terapeutyczne
najbardziej do siebie podobnego pod wzgledem wieku, wygladu
itp., sytuacji, w jakiej sie znajduje, i nie zaspokojonych potrzeb.
Nagroda, jakg dziecko moze uzyskaé, utozsamiajgc sie z boha-
terem, moze byé zastepcze zaspokojenie potrzeb, co pomaga
w uzyskaniu dobrego samopoczucia, zmniejsza lek oraz buduje
pozytywny obraz samego siebie; utozsamianie sie¢ z bohaterem
wzmacnia wiare we wiasne sily.

W $wietle tych rozwazan wydaje sie, ze bajki terapeutyczne
sg szczegblnie dobra metodg zmniejszania badZ usuwania leku
1 wzbogacania osobowoséci dziecka.
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Ufus

Chcialbym przedstawié¢ wam Ufusia, kochanego,
malutkiego ufoludka, ktéry zjawit sie w moim domu
w zwykly, szary dzien. W taki dzien, gdy troszeczke
pada deszcz i slofice nie moze przebi¢ sie przez
chmurki, by powiedzieé¢ ,,Dzien dobry”. W taki dzien,
gdy mama powtarza: ,Boli mnie glowa, idZ pobaw
sie 1 nie przeszkadzaj mi1”. W taki dzien, gdy zabawki
siedzg naburmuszone i nie majg ochoty na zabawe.
Wiadnie w taki dzied sie spotkaliSmy. Stal przed
drzwiami mojego mieszkania. Mine mial tak niepew-
ng, jakby zastanawial sie, czy ma wej$é, czy tez nie.
Ufus, bo tak go nazwaltem, byl niezwykty: malenki
(mierzyl okolo 20 centymetréw) i caly zielony. Na
jego zielonej glowie znajdowaly sie cztery pary oczu,
cztery pary uszu, takze cztery nosy i czworo ust.
Wygladalo to, jakby mial cztery twarze polgczone
w jedng calo$§é, kazda jednak patrzyla w inng strone
Swiata.

Glowa przytwierdzona byta do tulowia na sztyw-
nej jak patyk szyi. Tuléw przypominat bardzo forem-
ny walec, do ktérego przytwierdzone byty cztery kon-
czyny gbérne zakonczone niezliczong iloScig malych
czulkéw. Ufus stal na jednej nodze, na koricu ktérej
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znajdowala sie mata kuleczka umozliwiajgca szybkie
poruszanie sie.

— Skad sie tutaj znalazle§? — spytalem zdzi-
wiony matego stworka. Milczal. Moze jest zabawkg
i1 swoim zwyczajem nie odpowiada na najbardziej
grzeczne pytania, moze odbiera na innych falach albo
nie zna naszego jezyka, albo nie chce ze mng rozma-
wiaé, a moze z innych powodéw nie odpowiada na
pytania?

Pochylilem sie i delikatnie ujglem go w dlonie,
uniostem na wysoko$¢ moich oczu i powiedziatlem naj-
czulej jak potrafilem:

— Chce by¢ twoim przyjacielem.

Wéwcezas poczutem delikatny ruch jego czutkéw,
ktére byly zakonczeniami korficzyn gérnych. Potrakto-
walem to jak uscisk dioni. Ucieszylem sie tak bardzo,
ze zapomnialem sie zdziwié.

— Dobrze, ze sie zgadzasz — odpowiedziatem
szybko.

Balem sig, ze ponownie znieruchomieje. W tym mo-
mencie jego oczy, poprzednio matowe i martwe, roz-
iskrzyly sie. Dopiero teraz przyszio mi do glowy py-
tanie — czy to jest mozliwe, Ze on jest zywy?

— Czy ty zyjesz? — spytalem, jgkajgc sie z wra-
zenia.

— A co to znaczy ,zycie”? — odpowiedzial pyta-
niem.

Jego glos byl matowy, nienaturalny, przypominat
buczenie rozregulowanego odbiornika radiowego.

— Zycie to jest, jak sie méwi... je... myéli... oddy-
cha i, i, i... porusza — wyjakatem.

— Tak? — zdziwit sie Ufus.
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Chcac zatrzeé przykre wrazenie, ze naprawde nie
wiem, co znaczy ,zy¢', szybko zapytatem:

— A co ty o tym sadzisz?

— Zycie to jest wieczna tesknota, oczekiwanie,
marzenia...

Pomyélatem, ze on tez tak dokladnie nie wie, co to
Jest. Zapytam mame albo tate. Oni powinni wiedzie¢.

— Chodzmy pobawié sie do mojego pokoju — za-
proponowatem, chcgc przerwaé te rozwazania.

— Dobrze — zgodzit sie Ufus.

Trzymajac go w dioni, jak bomba wpadlem do po-
koju. Bylo to najmniejsze pomieszczenie w calym
mieszkaniu, ale ja tez bylem maty. Chodzilem do
pierwszej klasy i dlatego ten nieduzy pokoik wyda-
watl mi sie catkiem obszerny. Oczom Ufusia ukazatl
sie regal, na ktérym od podlogi do sufitu tloczyly sie
zabawki: samochody ciezarowe i osobowe, cale kolek-
cje starych i sportowych pojazdéw, pitki, klocki, mi-
sie, baki i nie wiem co jeszcze. Po przeciwnej stronie
stato 16zeczko, a pod oknem biurko. Na podtodze lezal
wielki dywan, na ktérym mozna bylo rozgrywaé
bitwy, urzadzaé¢ zawody, oglaszaé zwyciestwa. Bylem
bardzo dumny z takiego pokoju i z moich kolekcji.
Dlatego spytatem:

— Podoba ci si¢ méj pokd;j?

— Tak, oczywiscie — odpowiedzial grzecznie.

Uczynit to jednak tak mechanicznie i bez entuzja-
zmu, ze od razu zorientowalem sig, iz nie jest za-
chwycony.

— Czego tu brak? — mys$latem gtos$no.

— Tej jedynej, ukochanej zabawki. Takiej, z ktérg
sie nie rozstajesz i ktora jest czgstkg ciebie samego,
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twojego domu, 1 twoich rodzicéw, i jakiej§ milej,
przesztej chwili.

Miat racje. Jak on sie tego domys§lil? Rzeczywiscie,
nie mialem ukochanej zabawki. Zadna nie byla spe-
cjalnie wazna, zadnej nie wyréznialem.

— A moze teraz juz bede mial przyjaciela? —
spytalem proszgcym glosem. Oddatbym wszystkie za-
bawki, skarby §wiata za jednego, matego Ufusia —
my$latem, czekajgc na jego odpowiedz.

— Zgadzasz sie? — zapytalem ponownie.

Zamiast odpowiedzi zakrecil sie na nézce 1 zoba-
czylem cztery radosnie uSmiechniete buzie. Zrobilo
sie tak wesolo, ze i ja, za jego przykladem, zaczalem
podskakiwaé i krecié sie w kétko. Ufu§ wirowat jak
maly, zielony baczek, wyzej i wyzej.

Nagle do pokoju wpadla mama i zaczely sie pyta-
nia: Dlaczego sie tak krecisz w kétko? Bedzie cie bo-
lata glowa. Dlaczego jeste$ taki czerwony? Czy ty cza-
sem nie masz temperatury?

Mama zawsze zadawala tysigce pytan, na ktére
nie oczekiwala odpowiedzi. Mialy mnie ostrzegaé
przed niebezpieczefistwem 1 w ten sposéb chronié. To
zawsze mnie denerwowato i dlatego gloéno wrzas-
naltem:

— Czuje sie bardzo dobrze!

Spojrzalem na mame i zobaczytem, ze jest jej przy-
kro. Dlatego dodatem pojednawczo:

— No dobrze, nie bede juz wiecej skakat, ale pro-
- sze, mamo, zostaw nas samych.

— Nas? — zdziwila sie mama.

— Tak — odpowiedziatem. — Mnie i1 Ufusia. Tak
ciebie nazwalem — zwrécilem sie do ufoludka.
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— A co to za zabawka? — spytala mama.

— To wecale nie zabawka — powiedziatem gto§-
niej niz zwykle, troche zdenerwowany jej przediuza-
jacg sie obecnodcig. — On potrafi méwic i jest bardzo
inteligentny, i bedzie moim przyjacielem.

— Potrafi méwié? — powtérzyla mama.

— Oczywiscie — potwierdzitem.

Woéwcezas mama wybiegta z pokoju. Odetchngtem
z ulgg 1 juz mialem kontynuowaé rozmowe z Ufu-
siem, gdy do pokoju wrécita mama, ciggngc za sobg
tate. Zdziwilem sie, ze zdotata oderwaé go od jego
ulubionych zajeé — ogladania telewizji i czytania
gazet. Stali w drzwiach i przygladali mi sie bardzo
uwaznie.

— On jest taki rozpalony. Pewnie ma goraczke —
méwita placzliwym glosem mama.

Ojciec postanowil wziaé sprawy w swoje rece i oz-

najmit:
— Trzeba mu zmierzyé temperature.
— A gdzie jest termometr? — krzyknela mama.

— Tam, gdzie go polozyla§ — odrzekl tato uwa-
zajac, ze juz dostatecznie pomégt mamie.

Teraz zwrécit sie do mnie, pokazujgc na Ufusia.

— A ten skad sie¢ tutaj wziagl?

W tym momencie wrécila mama z termometrem
w dloni, wsuneta mi go pod pache i zaczeta mnie tulié,
powtarzajac:

— Co ci jest, syneczku?

Tata podniést z dywanu Ufusia, przygladal mu sie
badawczo, po czym spytat:

— Gdzie go znalazles§?

— Stat przed naszymi drzwiami — odpowiedziatem.
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— Na pewno jakie$ dziecko sgsiadéw zgubilo te
zabawke. Musimy popytaé i oddaé — o$wiadczyt tato.
— Alez nie — zaprotestowalem gwaltownie. — On
jest zywy, on nie jest zabawkag i jest moim przyjacielem.

Rodzice spojrzeli na siebie zdumieni.

— On jest naprawde chory — rzekli zgodnym
chérem.

Wtedy rozptakatem sie z zalu, ze nikt mi nie wierzy.

— On nie jest zabawka, nie jest zabawkg — po-
wtarzatem. .

Rodzice juz ze mng nie rozmawiali. Tata podszed?
do telefonu i wykrecil numer pogotowia ratunkowego.
Mama gorgczkowo poprawiala na mnie ubranie
1 sprawdzala temperature na termometrze.

Nagle poczulem bél glowy i dziwng ociezalo$é.
Wzigtem ufoludka i schowatem do kieszeni w obawie,
ze kto§ mi go zabierze, ale nikt sie juz nim nie inte-
resowal. Po chwili ustyszatem dzwonek do drzwi i ulge
w glosie mamy, gdy méwita:

— Jak dobrze, ze pan przyjechal, doktorze. Nasz
maly ma wysoks temperature — prawie 39 stopni
Celsjusza.

Lekarz miat duze okulary na nosie, a w reku ogrom-
ng walize. Bialy fartuch ledwie zapinal sie¢ na jego
wielkim brzuszysku, po prostu pekal w szwach. Rece
mial duze, zywo nimi gestykulowal, jakby chcial zo-
brazowaé to, o czym méwil. Najpierw obejrzal jame
ustna, potem dotykal mojego brzuszka, a na koncu

~ostuchatl pluca. W trakcie badania opowiadat mi, dla-
czego to robi. Wyjasnial, ze szuka przyczyny mojej
choroby, tak jak detektyw szuka przestepcéw. Za-
interesowalo mnie to. Chcialem wiedzieé, co sie zda-
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rzyto w moim organizmie i dlaczego. Poczulem zaufa-
nie do tego lekarza i pomys$lalem, ze on na pewno
uwierzylby, iz Ufu$ nie jest zabawka. Nie bylo jednak
czasu na rozmowe. Lekarz zwrécil sie do mnie:

— Chcialbym cie zabraé do szpitala, poniewaz nie-
zbedne sg dalsze badania.

Po czym dodat:

— dJest to propozycja nie do odrzucenia. Musimy
wykonaé¢ dodatkowe badania, by poznaé przyczyny
twojej choroby.

— A moge zabraé¢ Ufusia? — zapytalem.

— O to musisz spytaé swojego przyjaciela, ale my-
§le, ze cie nie opusci.

— Zgadzasz sie, Ufusiu? — spytalem, a on po-
nownie dotknal mnie swoimi czulkami, dajac w ten
sposéb znaé, ze pojedzie ze mnag.

— No to jedziemy — powiedzial lekarz.

— Czy my tez mozemy? — réwnocze$nie spytali
mama 1 tato.

— OczywiScie — odrzektl lekarz.

I tak, w piagtke, znalezliSmy sie w karetce: mama,
tata, lekarz i ja z Ufusiem. W czasie jazdy mys$lalem
o moim niezwyklym przyjacielu. Informacja, ze bede
badany, nie zrobila na mnie wielkiego wrazenia. Za-
jechaliémy pod szpital. Byt to duzy budynek, do kté-
rego weszliémy przez drzwi otwierane na fotokomérke.
Wiedzialem, ze zainstalowany jest tam mechanizm
otwierajacy, ale mito bylo pomysleé, ze nas tam ocze-
kuja i zapraszajg. WeszliSmy w pierwsze drzwi, do
pomieszczenia, ktére nazywalo sie ,Izba przyjeé”. Za
bialym biurkiem siedziala pielegniarka i z bardzo po-
wazng ming wypelniala jakie$ papiery.
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— I co, doktorze? — spytata.

— Przywioztem tego malego, dzielnego pacjenta,
bo musimy zrobié¢ badania. Podejrzewam nietypowe
zapalenie wyrostka robaczkowego — wyjaénit lekarz.

Po raz pierwszy ustyszatem diagnoze — nietypo-
we zapalenie wyrostka robaczkowego.

— A co to jest? — spytatem.

Pielegniarka wstata od biurka, podeszta do mnie
1 powiedzial:

— To jest taka zupelnie niepotrzebna koncéwka
jelita. O tu, w brzuszku — pokazala palcem to miej-
sce, lekko dotykajac. — dJezeli jest tam stan zapalny,
to trzeba usunaé ten kawalek jelita.

— Usungé?! — krzyknatem wystraszony. — Jak
to usungd?

— Zwyczajnie — wzruszyla ramionami siostra.
— Chirurg przecina brzuszek i wycina to, co ropieje,
1 juz pacjent jest zdrowy — méwila bez emocji, po
czym wrdcila do swoich papieréw uwazajac widocznie,
ze mnie usatysfakcjonowala jej odpowiedz.

Ufus$ poczul moje zaniepokojenie. Poruszyt! sie, jak-
by chcial mi dodaé otuchy. Odwzajemnitem jego
usdcisk i spojrzalem na rodzicéw. Twarz mamy byta
biata jak papier, a usta co§ niewyraznie belkotaly,
co$ w rodzaju: ,Maciu$... co... bedzie...”. Tato stal jak
zamurowany, tylko jego szczeki poruszaly sie mia-
rowo, jakby co§ zul. Znowu si¢ zmartwilem, ze to
ja jestem przyczyng tego, iz rodzice tak sie zdener-
wowali. Nie bardzo wiedzialem, na czym polega moja
wina, ale zrobilo mi sie przykro, wiec zaplakalem.
Zawtérowala mi mama, a tato zaczal pociggaé nosem.
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— No, doéé tego mazania sie¢ — powiedziata pie-
legniarka i groznie spojrzata na rodzicéw.

— Jarozumiem, ze trzeba sie wyptakaé, kiedy jest
smutno, nie mozna sie wstydzié¢ tez — médwil doktor.
— Ale maly — tu wskazal na mnie — moze wy-
straszy¢ sie szpitala, zabiegu, podczas gdy wlasnie
teraz oczekujemy od niego wspétpracy, pomocy w le-
czeniu. Chcialbym, aby wiedzial, iz nie jest sam, ze
tutaj wszyscy jesteémy po to, by mu pomdéc. Paristwo
swoim zachowaniem nie pomagacie mu.

Mama i tata spojrzeli na siebie, po czym mama
zaczela sie usprawiedliwiaé:

— Bo wie pan, doktorze — méwita. — To jest
nasz jedyny syneczek i bardzo boimy sie o niego.

Pielegniarka przerwala mamie i zwracajac si¢ do
mnie spytala:

— No co, decydujesz si¢ na zostanie w szpitalu,
by zrobié niezbedne badania?

Spodobalo mi sie to doroste traktowanie mojej osoby
1 dlatego nie zastanawiajgc sie dtuzej, odpowiedzialem:

— Tak.

— No to szybko powiedz rodzicom , Do zobaczenia”
1 idziemy.

Pomachatem reka rodzicom i poszedlem za pieleg-
niarka. Przy drzwiach odwrécilem sig i zobaczylem,
jak tato tuli mame. Zrobilo mi sie znowu bardzo
smutno. Zatrzymalem sie, chcialem wrécié do nich,
ale w tym momencie poczutem uscisk czutkéw Ufu-
sia. Dodalo mi to odwagi. Energicznie uderzajac sto-
pami o podloge, szedlem za pielegniarka. MineliSmy
wiele drzwi i korytarzy. Nagle zatrzymaliSmy sie

49


http://www.pdffactory.pl

przed salg. Nad wejSciem byl napis ,Laboratorium
analityczne”. Pielegniarka zwrécila sie do mnie 1 po-
wiedziatla:

— Musisz mieé zbadana krew. Pobierzemy ci krew
z paluszka i z zyly, oddamy do analizy, a z otrzyma-
nyvch informacji bedziemy mogli wysnué wniosek co
do stanu twojego zdrowia i przyczyny naglego zacho-
rowania. Zaraz przedstawie cie paniom tu pracujg-
cym. Albo lepiej sam sie przedstaw.

Wszedlem do pomieszczenia, w ktérym peino bylo
probéwek, mikroskopéw, dziwnych maszyn. Stanglem
na érodku i rozgladalem sie ciekawie. Po chwili pode-
szla do mnie uémiechnieta pani i przedstawila sie:

— Jestem laborantkg medyczng. Pobieram krew
od pacjentéw i jg badam. Wykonuje takze analize
moczu i katu, gdy zachodzi taka potrzeba. W krwi
znajduja sie rézne sktadniki, ktére w czasie choroby
ulegajg zmianom. Inaczej méwiac, jednych skiadni-
kéw jest za duzo, innych za malo. Wiedzac o tym,
znamy stan zdrowia pacjenta i wiemy, jak mu poméc,
jakie leczenie nalezy zastosowaé. O, tutaj, prosze,
sp6jrz przez mikroskop na krople krwi.

Podszedlem i ciekawie zerknglem. Moim oczom
ukazal sie skomplikowany obraz, mozaika jak w ka-
lejdoskopie.

— Widzisz te kuleczki? — spytala laborantka.
— To sa biale ciatka krwi. Liczymy je i ich ilo§é méwi
nam o odpornos$ci organizmu.

— A moja kropelke tez bedzie pani tak badala?
— spytalem z zainteresowaniem.

— Oczywiscie — odpowiedziala.

Usiadlem na fotelu i wyciggnatem paluszek. Nagle
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poczutem bél o takiej sile, jak uktucie komara. Labo-
rantka pobierala krew przez cienkg rurke.

— A teraz krew z zyly — zakomenderowata.

Ufu$, ktéry przez caly czas siedzial w kieszonce,
poruszyl sie niespokojnie.

— Nic sie nie bdj, badZ spokojny — szepnalem.

I rzeczywiscie miatem racje. Uklucie w zyle bylo
jeszcze mniej bolesne.

Po pobraniu krwi podziekowalem laborantce za po-
kazanie mi laboratorium i udzielone wyjaénienia.
Wiaénie w tej chwili pielegniarka ponownie ukazata
sie w drzwiach.

— I co, juz po badaniu? — spytata.

— Tak. Bardzo mi sie tutaj podobalo i wcale sie
nie batem.

— To teraz idziemy do rentgena — oznajmita.

— A kto to jest ta pani rentgena? — spytalem.

— Rentgen — za$miala sie pielegniarka. — Rent-
gen — powtérzytla — to taki aparat, ktéry potrafi
robié¢ zdjecia, ale nie takie jak fotograf. Ten aparat
sfotografuje twoje organy wewnetrzne.

— O, to cickawe — ucieszylem sie, siegajac do
kieszeni po Ufusia. — Bedziemy mieli zdjecie, takie
specjalne, ktére pokaze, co jest w Srodku — moéwi-

lem do niego, patrzac mu w jedng pare oczu.

Ufu$ zaswiecilt oczami. Zobaczylem zainteresowa-
nie na jego twarzach. Poszliémy. Sala rentgena byla
zaciemniona. Polozono mnie na tézku, ktére mozna
byto przesuwad.

— Czy ty tez chcesz mieé takie zdjecie? — spy-
tatem Ufusia, a on zamiast odpowiedzi polozyl sie
obok mnie.
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Do mojego ciata przystawiono wielki aparat, ktéry
wisial na grubej, stalowej belce przytwierdzonej do
sufitu i Sciany.

— Czy ten aparat nie spadnie? — zaniepokoitem
sie.

— Nie obawiaj si¢ — odpowiedziala laborantka.
— Jest bezpiecznie zamocowany. To badanie nie boli
— wyjasniala dalej. — Tak jak nie boli robienie zdjeé.
A teraz nie oddychaj — poprosita. — Wstrzymaj od-
dech.

Obaj z Ufusiem wykonaliémy polecenia. Aparat za-
mruczal i juz po chwili znalaztem sie na korytarzu.
— A zdjecie? — spytalem. — Chce je zobaczyé.

— Oczywiscie, ze je zobaczysz — uspokajata mnie
pielegniarka. — Najpierw trzeba jednak wywotaé te
klisze, wysuszyé, a potem i lekarz, i ty bedziecie je
ogladali.

Wszystko, co dzialo si¢ w szpitalu do tej pory, byto
bardzo ciekawe, wigc zapytatem:

— Co teraz bedziemy robili?

— Idziemy na ostatnie juz badanie. To bedzie
USG. Za pomocg specjalnych fal, ktére wytwarza apa-
rat — kontynuowala pielegniarka, widzgc mojg zdu-
miong mine — lekarz bedzie mégl zobaczyé wnetrze
twojego brzuszka. Rentgen badal tylko niektére or-
gany, a za pomocg USG bedzie mozna zobaczyé wszy-
stko, co si¢ w brzuszku znajduje, to znaczy jelita,
watrobe, trzustke, zolgdek. Zobaczysz to na takim
ekranie, jaki jest w telewizorze.

— Zobacze to? — spytalem, jakbym chcial po-
twierdzenia tego, co ustyszalam.

— Oczywiscie — odparla pielegniarka.
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Nagle Ufu$ odezwat sig:

— A czyja tez méglbym zobaczy¢, co mam w §rodku?

— Co ty tak dziwnie méwisz? — zainteresowalta
sig pielegniarka sgdzagc, ze to ja pytalem. Przygladata
mi sie badawczo, po czym stwierdzita: — To ze stresu.

— Alez nie — zaprotestowatem. — Jest tutaj
ze mna Ufus$ 1...

Nagle stracilem ochote, aby ja przekonad, ze Ufus
Jest zywym stworzeniem. Niektérzy tego nie rozumie-
ja. Dorostym wydaje sie, ze wszystko wiedzg, podczas
gdy zapomnieli, ze nalezy stuchaé dzieci. Wcigz tylko
thumacza, krzyczg, martwig sie, ale nie potrafig na-
prawde nas rozumiec.

Trzymajac w rece Ufusia, powiedzialem do niego:

— Sadze, ze lekarz sie zgodzi, gdy go o to poprosimy.

WeszliSmy do bardzo maltego pomieszczenia, w kto-
rym byla kozetka, jedno krzesto i ekran jak w apa-
racie telewizyjnym. Pielegniarka poprosita mnie o od-
stoniecie brzuszka, po czym posmarowala jakim$
kremem. Poprositem, aby zrobita to takze Ufusiowi.
Troche zdziwila sie, styszac mojg prosbe, ale bez za-
dawania dodatkowych pytan spelnita moje zyczenie.
Po chwili do pokoju wszedt lekarz.

— O, mam nietypowego pacjenta — rzekl, widzac
Ufusia ulozonego obok mnie. — Kto pierwszy chce
by¢ badany?

Spojrzatem na Ufusia. Byt bladozielony.

— Ja chcialbym by¢ pierwszy — odpowiedziatem
szybko.

Zrobilem to dlatego, ze chcialem mu pokazaé, iz
sie nie boje i ze to nic nie boli. Ufu$§ zrozumiat moje
intencje, bo cicho wyszeptal swoim matowym glosem:
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— Dziekuje.

— To nic zlego baé sie — powiedzial lekarz. —
Najczesciej boimy sie, gdy nie wiemy, co nas czeka.
Ta aparatura za pomocg fal pokazuje obraz wnetrza
ciala. Fale, ktére emituje ten aparat, sg tak samo
bezbolesne, jak fale powietrza czy fale radiowe, ktére
tez przeciez nas dotykajg. Zaraz na monitorze zoba-
czysz swoje wnetrze.

Lekarz przylozyl do brzuszka malenks stuchawke
1 zaczgl nig wodzié. Na ekranie zaczely pokazywadé
sie obrazy, ktére lekarz mi objagnial.

— Zobacz — méwil. — To jest jelito grube, a to
cienkie, tu sg wchlaniane strawione pokarmy, a tu
jest twéj chory wyrostek, ktéry trzeba bedzie usunag.

Rzeczywiscie, wyrostek nie wygladal dobrze.

— Tak, trzeba bedzie go usunaé — powtérzytem
za lekarzem catkowicie przekonany.
— Ateraz ty — wskazal palcem na Ufusia. Przy-

lozyt delikatnie aparat do walcowatego brzuszka i na-
szym oczom ukazal si¢ skomplikowany system pola-
czen, przewodoéw, przewodnikéw i pélprzewodnikéw,
jak w odbiorniku telewizyjnym.

— O! — zdziwit sie lekarz. — Céz to za skom-
plikowana zabawka. Nie wiedzialem, ze takie cuden-
ka produkujg.

— To nie jest zabawka. To méj przyjaciel Ufus,
ktérego wlasnie dzisiaj spotkalem i ktéry zgodzil sie
towarzyszy¢ mi w szpitalu.

— O.K. — powiedziat lekarz. — O.K. — powté-
rzyl, jakby chcgc ukryé zdziwienie. — Siostro — przy-
wolal pielegniarke. — Prosze zaprowadzié pacjentéw
na sale.
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— Pacjentéw? — spytata.

— Tak, tego chtopca i jego przyjaciela Ufusia. Do
zobaczenia — rzekl, zwracajgc sie do mnie.

— Dziekuje — powiedziatem i pomaszerowatem
z pielegniarkg na sale.

— Niestety, musisz pozostaé w szpitalu. Twdj wy-
rostek musi by¢ usuniety — méwita, prowadzgc mnie.

— Jak dlugo tutaj zostane?

— Prawdopodobnie cztery lub pieé dni — odpo-
wiedziala. — Ale nie martw sie. Na sali bedg réw-
niez inne dzieci, bedziesz mial nowych kolegéw.

— Moge by¢ sam — bo tak naprawde to ja tutaj
Jestem z moim przyjacielem Ufusiem. O, prosze zo-

baczy¢ — wyciagnatem z kieszonki ufoludka.
— Jaka §liczna zabawka — powiedziala pieleg-
niarka.

— To nie jest zabawka — odpartem z lekkim obu-
rzeniem. Spojrzatem na Ufusia i zauwazyltem wéwczas,
ze on W obecnoS$ci innych oséb zastygat w bezruchu,
nie reagowal. Zrozumiatem, ze nie chce wzbudzac sen-
sacji, ze chce byé tylko ze mng. Nie dyskutowalem
wiecej z pielegniarka. Schowatem Ufusia z powrotem
do kieszonki.

Wszedlem do sali. Byt to duzy pokéj z dwoma ok-
nami i czterema 16zkami. Jedno 16zko, stojace pod
oknem, bylo wolne. Wtasnie to wskazala mi pieleg-
niarka, po czym usiadla na nim obok mnie i powie-
dziala:

— Chciatabym porozmawiaé z tobg o jutrzejszej
operacji. Prosze, pytaj. Chce, by$ wiedzial, co si¢ bedzie
z tobg jutro dzialo. Rano dostaniesz lekarstwa 1 be-
dziesz po nich troszke senny, péiniej pdjdziemy na
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sale operacyjng 1 tam ponownie dostaniesz lekarstwa,
po ktérych zasniesz i nie bedziesz odczuwat zadnych
dolegliwoéci w trakcie operacji. Ale to bedzie inny sen.
Nie ten, ktéry tak dobrze znasz. To bedzie stan twego
ciata podobny do snu, wywolany specjalnym lekarst-
wem, ktére spowoduje, ze nie bedziesz odczuwat zad-
nego bélu 1 obudzisz sie dopiero po operacji. Chirurg
natnie kawatek skéry na brzuszku i wytnie chory od-
cinek jelita, potem ranke zaszyje. Po operacji przewie-
_ziemy cie z powrotem do tej sali i tutaj sie obudzisz.
Bedziesz szybko wracal do zdrowia, by jak najszybciej
wrécié do domu. Pamietaj, po operacji nie wolno ci nic
je$é ani pi¢ tak dtugo, az ci na to pozwole. To bardzo
wazne. Rana, tam w brzuszku, musi sie zagoié, zanim
z powrotem jelito bedzie moglo trawié 1 wchlania¢ po-
karmy. Prosze, by$ stosowal sie do zalecen, a ja wszy-
stko bede starala sie ci wytlumaczyd.

— Dobrze — odrzeklem. — A na pewno nie be-
dzie bolalo? — upewniatem sie.
— Na pewno — potwierdzila. — Po zabiegu tez

dostaniesz leki przeciwbélowe. O, tutaj jest taki sznu-
reczek. Prosze, pociggnij go, gdy bedziesz chcial, bym
przyszla, a ja usltysze dzwonek i zaraz postaram sie
przyjéé do ciebie. Czy chcesz, abym jeszcze z tobg
posiedziala? — spytala.

— Nie — odpowiedzialem. — Prosze i§é do in-
nych dzieci, ja mam przeciez swojego Ufusia.

— Aha, tego ufoludka.

— Tak — potwierdzitem.

Odchodzgc spytala:

— Czy boisz sie troszke zabiegu?

— Po pani wyjaénieniach nie — odrzeklem.
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— Brawo — powiedziala. — Jaki ty jestes dorosty.

— Wie pani, to Ufu$ mi pomaga przez swojg obe-
cnoéé.

— Spij juz — powiedziala i pogtaskala mnie po
glowie.

Zasnatem.

Gdy sie obudzitem, bylo juz ciemno, tylko jaka$
zagubiona gwiazdka zaglgdata do okien. Koledzy
z sali spali. Byliémy wiec sami, tylko ja 1 Ufu$. ,Teraz
jest wlasnie pora na rozmowe, na poznanie sig”
pomys$latem. Lezal na poduszce, na wysokoéci mojej
twarzy. Gdy zobaczyl, ze nie $pie, zaiskrzyly mu sie
oczy. Poruszyl rado$nie kohAczynami.

— Opowiedz mi co$ o sobie — poprosilem.

— Mieszkam daleko stad, bardzo daleko. Wiasci-
wie nie jest to wazne jak daleko, poniewaz przenosze
sie z miejsca na miejsce tak szybko, jak biegnie moja
my$l. Potrafie tez przenikac rézne Swiaty.

Zauwazyt moje zdziwienie, wigc rzekl:

— Zaraz ci to wyjasnie. Moge by¢ z tobag teraz
tutaj, ale takze moge byé z toba, gdy $pisz; moge
przeniknac¢ do twojego snu. Moge tez przemknac do
§rodka ziemi, na ksiezyc, wszedzie.

— Jak to jest mozliwe? — zapytalem. — Czy ty
nie zartujesz sobie ze mnie?

— Alez nie — zapewnial mnie. — Ja potrafie
rozpraszac sie i skupia¢ w sobie.

W tej chwili Ufu$ zaczal stawaé sie coraz bardziej
rozproszonym i przezroczystym wielkim stworkiem.
Chwile pézniej kurczyt sie w sobie, jego ciatko zmie-
nitlo kolor na ciemnozielony, a on zmniejszal sie
1 zmniejszal.
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— Stop! — krzyknalem wystraszony, ze za mo-
ment rzeczywiScie zniknie mi z oczu.

— Nie béj sie, wréce do siebie — uspokajal mnie
Ufus.

— A jak ty to robisz? — spytatem.

— Zmieniam sie pod wplywem moich mysli. Ty
tez masz takg umiejetnosé, ale nie tak rozwinigta jak
u mnie.

— Ja tez moge sie zmienié¢ pod wptywem mys§li?

— Oczywiécie. Je§li oczekujesz niespodzianki, to
jeste$ inny niz wtedy, gdy sie boisz lub jeste$ smutny.

— A, to tak — powiedzialem rozczarowany. —
Ja bym chcial tak jak ty...

— Jeste$ inaczej zbudowany, masz inne mozli-
woScl.

— A czy na twojej planecie méwig moim jezykiem?
— spytatem.

— Ja nie musze uczy¢é sie jezyka. Czuje informa-
cje, a potem rozumiem i staram si¢ méwi¢ twoim
sposobem my$lenia. Moge rozmawiaé ze zwierzetami,
roélinami, rozumieé i méwié ich jezykiem.

— To bardzo trudne — odrzekiem.

— Przeciwnie, bardzo proste. Trzeba poczué, co
ludzie czuja, tylko ze wtedy musisz ich stuchaé, ob-
serwowaé 1 staraé sie czué to samo. Wéwczas bedzie-
cie méwili tymi samymi jezykami.

Bylo to bardzo skomplikowane, wigc zapytalem
o zwykle sprawy.

— Czy w twoim $wiecie poniedzialek jest ponie-
dziatkiem?

— Ja nie jestem mieszkanicem innej planety. Ja
jestem mieszkanicem Swiata, takze twojego. Zawsze
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znajdziesz mnie w swojej pamieci. I dlatego ponie-
dzialek to jest dla mnie tez poniedzialek.

— A czy ty takze musisz 1§¢ do szpitala?

— Tak. Zawsze ide do szpitala z moimi przyjaciél-
mi i oni tez idg ze mna.

— A masz mame? Bo... bo ja za swojg troszeczke
tesknie.

— Wszyscy maja mamy, ufoludki tez i réwniez za
nimi tesknig. Wiesz co? Teraz troszeczke pomarzymy
sobie o swoich kochanych mamach, tatach, o swoim
t6zeczku i kochanej poduszeczce.

Tak, on mial racje. To bylo bardzo mito odkrywadé
na nowo usmiech mamy i mitg bliskosé taty, 1 nawet
moje zwykle l6zeczko teraz wydawalo mi sie wspa-
niale jak toze krélewskie.

Nagle Ufu$§ przerwal moje wspomnienia i zapro-
ponowat:

— Przeépijmy sie. Jutro czeka cie operacja.
Chcialbym, by$ byt w dobrej kondycji.

— A bedziesz ze mng w moich snach? — spytalem.

— Jesli tego chcesz, to oczywidcie zgadzam sie.
Zabiore cie do mojej krainy. Spij.

Zasnatem. Poczulem, ze unosze sie w powietrzu
kotysany przez delikatny wiaterek. Otwarlem oczy
1 zobaczylem kolorowsg, tecze, ktéra odbijala si¢ w toni
zielononiebieskiego morza. W dali widnokrag, jak za-
krzywiona linia, odcinal morze od ladu. Cialo moje
bezwtadne plyneto w powietrzu. Bez wysitku unosi-
lem sie nad morzem, chlongc jego piekno. Niedaleko
mnie znajdowat si¢ Ufu$ i podobnie jak ja ptynal w po-
wietrzu. ,Rzeczywicie, on potrafi byé wszedzie, takze
w moim $nie” — pomyslatem.
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— Gdzie jest twoja kraina? — spytatem.

— Wiaénie tam — rzekl Ufus i wskazal miejsce,
gdzie morze stykalo sie z niebem.

— Alez to niemozliwe! — krzyknglem. — Tam

jest widnokrag.

Poczulem sie dumny, ze znam takie trudne stowo
i dlatego powtérzytem:

— To jest widnokrag.

Ufus juz nie odpowiedzial. Ptynal w powietrzu, lek-
ko poruszajac swoimi czterema koniczynami. Zrobitem
to samo i powoli zblizyliémy sie do miejsca, gdzie
ziemia stykala sie¢ z morzem, tworzac czarny pas.

— Teraz troszke zaboli, ale musisz uderzyé w te
ciemna bariere, przebié sig przez nig. To tylko zage-
szczona mieszanina trzech skladnikéw: ziemi, morza,
powietrza. Uwazaj!

Uderzylem lekko glowa i nagle znalazltem sie w in-
nym $wiecie. Wszystko tu mienito si¢ kolorami teczy,
jak $wiatla w dyskotece. Zewszad otaczaly nas cu-
downe diwieki i zapachy. Znieruchomialem z wraze-
nia. Po chwili, gdy juz troszke przyzwyczailem sie do
tego intensywnego piekna, zauwazylem, ze nie ma tu
ludzi, roélin, zwierzat, doméw; tego wszystkiego, co
tak dobrze znalem. Ufus, ktéry czytal moje mysli,
wyjasénit:

— To jest tworzywo, z tego mozemy robié wszystko,
o czym tylko zamarzysz.

I rzeczywiscie, jakby z réznokolorowej mgly wylo-
nila sie mama i tatu$, i méj pokdj. Poczulem, ze to
oni. Niestety, nie moglem z nimi rozmawiaé. Byli jak
przywolany wspomnieniem obraz; naturalny, ale nie-
my. Ufu§ méwilk:
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— Tutaj mozna stworzy¢ wszystko, o czym tylko
zamarzysz. To jest wlasnie moja kraina.

Byl bardzo zadowolony.

— Podoba ci sie? — zapytal.

— Tak — powiedziatem niepewnie. Nie chcialem
mu robié przykrosci, ale bardziej kochalem méj praw-
dziwy dom, nie tak kolorowy i piekny, jak ten wymys$-
lony na jego podobiefistwo.

— Chodz, teraz pdjdziemy do marzen twojego ko-
legi, ktéry lezy na 16zku obok ciebie.

Opusciliémy méj wymarzony dom, ktéry wolno roz-
plynal sie w powietrzu. Gdy po chwili odwrécilem
glowe, juz nie zobaczylem znanych mi miejsc 1 oséb.
Zblizalidmy sie teraz do podwoérka starej kamienicy.
Przy trzepaku siedzialy dzieci i patrzyly z podziwem,
jak maty chtopiec odbija pitke.

Ten moze dwunastoletni chlopiec bawit sie pitka,
ktéra jak zaczarowana krgzyta wokél niego. Zataczata
wieksze 1 mniejsze kola i jak namagnesowana zawsze
wracala do niego. Nagle otwarlo sie okno, przez ktére
wyjrzala mloda kobieta i w tym momencie chlopiec
pobiegt do domu, przeskakujac w poSpiechu po trzy
stopnie.

— Czy teraz chcesz zobaczyé marzenia nastepnego
kolegi z sali? — spytal Ufus.

— Nie wiem — odpowiedzialem. — Czy ja ich
troszke nie podglagdam?

— Alez nie, ty poznajesz mojg kraine.

Nagle znalezliémy sie w ogrédku, gdzie miedzy
grzadkami biegal siedmioletni chtopiec. Nie reagowat
na przywolywanie babci, machal rekg ze zniecierpli-
wieniem i dalej, jak samolot, krazyt miedzy grzadka-
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mi. Naraz przewro6cit sie i juz po chwili byt w kocha-
jacych ramionach babci.

Poszliémy dalej 1 znalezliSmy sie w szkole, gdzie
nauczycielka odczytywata oceny z klaséwki. Wszy-
stkie oczy byly w nig wpatrzone. Dzieci obgryzaty
paznokcie ze zdenerwowania, niespokojnie ruszaty
nézkami pod ltawkami. Jeden z uczniéw otrzymat pra-
ce klasows,. Zajrzatem mu przez ramie 1 zobaczylem,
ze dostal czwdérke. Chlopiec uSmiechnat sie zadowo-
lony. Spojrzatem na jego twarz — to bylem ja. Ufus
wyjasénit:

— To jest wiladnie moja kraina. Tutaj gromadzg
sie wszystkie wasze marzenia, projekty, oczekiwania.
Co jeszcze chcialby$ zobaczy¢? — spytatl.

— Och, chcialbym juz wrécié do mojego domu,
prawdziwego domu — poprosilem.

— W takim razie wracamy — zadecydowal Ufus.

PtyneliSmy w powietrzu bardzo szybko.

— Uwazaj — krzyknal Ufu§, gdy zblizaliémy sie
do bariery. Troszke zabolalo. Otworzylem oczy. Obu-
dzitem sie w sali.

— No, juz po wszystkim — rzekl chirurg. —
Mamy te operacje za sobg. Twéj wyrostek byt napra-
wde bardzo brzydki. No, a teraz szybko wracaj do
zdrowia.

Po chwili znowu zasnglem. I tak jak poprzednio
unosilem sie nad morzem, potem z Ufusiem ptyneli-
$my w powietrzu nad lasami, polami, miastami...

Kiedy powtérnie sie obudzitem, przy t6zku siedzia-
la mama i trzymata mnie za reke.

— Prosze, nie ruszaj si¢ — méwita. — Masz mala
ranke na brzuszku, ktéra musi sie zagoié.
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Zapomniatem o Ufusiu. Chciatem byé tylko blisko
mamy. On jednak o mnie nie zapomnial. Zjawil sie
w nocy. Powiedziatl do mnie:

— Za kilka dni wyjdziesz ze szpitala. Juz dobrze
sig czujesz — stwierdzil patrzac na mnie. — Jutro
mozesz graé z kolegami w warcaby.

— A ty? — spytalem.

— Ja zostaje w szpitalu. Chce by¢ z dzieémi, ktére
czujg sie zagubione, bojg sie, tesknig. Chee im poméec.

— Nie wrécisz ze mng? — spytalem zawiedziony.

— Chyba to rozumiesz — odpart i zniknal tak
nagle, jak sie pojawil. Moze wy tutaj w szpitalu spot-
kacie Ufusia i zaprzyjaznicie sie z nim? Czekajcie, na
pewno do was przyjdzie. Przyjdzie do was z krainy
marzen.
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Zuzi-Buzi

W matej norce pod lasem mieszkala rodzina zaja-
czk6w: mama, tato i malutka céreczka Zuzia Zajgcz-
kéwna, nazywana przez rodzicow Zuzi-Buzi, ponie-
waz jej pyszczek az sie prosit o buziaczka. Nieco za
duzy nosek, troszke za duze odstajgce uszy 1 wielka
przerwa miedzy przednimi zebami zachecaly do ca-
tuskéw.

Czy Zuzi-Buzi byta tadna? Raczej nie, ale jej buzia
byla zawsze uSmiechnieta. Chude warkoczyki czesto
podskakiwaly w rytm $miechu. Mieszkala w malen-
kiej norce na skraju lasu. Mieszkanko sktadalo sie
z dwéch pokoikéw, kuchni i tazienki. Dla Zuzi-Buzi
byt to prawdziwy palac. Przy jej wzros$cie mogla tutaj
urzadzaé¢ nawet rajdy rowerowe i podchody. Umeb-
lowanie mieszkania bylo bardzo proste: stél, krzesta,
szafa, t6zeczka, ale dla Zuzi-Buzi byt to najpiekniej-
szy dom w calej okolicy. W tym malutkim mieszkaniu
Sciany byly obwieszone suszonymi kwiatami, ktére
nawet zimg stwarzaly wiosenny nastréj. Pachniato
taka i ktokolwiek tutaj zaszed!, czul ciepto rozcho-
dzgce sie po tym przytulnym wnetrzu. W norce nie
byto oczywiscie okien, jedynie drzwi. By mieszkanicom
nie brakowalo jednak pieknego widoku, jaki czesto

Kasia Lukowiak, lat 11
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roztacza sie z okien, zalozono peryskop, przez ktéry
mogli obserwowad, co sie dzieje na lgce i w lasku.
Nawet gdy bylo zimno i1 padal $nieg czy deszcz, a
Zuzi-Buzi nie miata ochoty wystawiaé uszu na nie-
pogode, mogta do woli obserwowad, co sie dzieje w sg-
siedztwie. W takim wtasénie domku mieszkata Zuzi-
Buzi razem ze swoimi rodzicami.

Mamusia i tatu$é bardzo kochali swojg céreczke.
Wszystko byloby wspaniale, gdyby nie to, ze mala
Zuzi-Buzi czesto musiata zostawaé sama w domu. Ta-
tus co rano wychodzit do pracy, a mama biegata po
zakupy 1 zalatwiata duzo waznych spraw. Tak waz-
nych, ze nie mozna ich bylo przetozyé na popotudnio-
wy termin albo péj$é je zalatwié razem z Zuzi-Buuzi.
Mama codziennie méwita do céreczki:

— Kochanie, ja teraz wychodze. Mam duzo
waznych spraw do zalatwienia — tu chwytala sie
lapkami za glowe, chege tym dramatycznym gestem
podkreslié, jak duzo. Calowata cérke na pozegnanie
1 pytala:

— Nie boisz sie zosta¢ sama w domu, prawda?

Nie czekajgc na odpowiedz, méwila dale;j:

— Oczywiscie, ze nie.

USmiechala sie nieuwaznie, chwytata torby i w po-
spiechu zakladala palto. Zuzi-Buzi z zaklopotaniem
kiwala potakujaco glowa. Nikt nie wiedzial, co dzialo
sie w jej matym serduszku, jak mocno bito ze strachu.
Drzgcym glosem prosita:

— Wréé jak najszybciej, prosze — 1 skladata tap-
ki, pragngc tym gestem uprosié mame, aby nie zo-
stawiala jej dlugo samej. Mama zajeta pakowaniem
toreb nie zwracata uwagi na zachowanie cérki.

65


http://www.pdffactory.pl

— To dobrze, ze sie nie boisz. Wréce bardzo szybko
— moéwila.

Potem przestrzegata:

— Nie zréb balaganu i nikogo nie wpuszczaj do
mieszkania.

— Tak, nie zrobie balaganu — zapewniata Zuzi-
-Buzi, poniewaz wiedziata, ze to niemozliwe. Wie-
dzialta, ze usigdzie w kaciku cata sparalizowana ze
strachu 1 kazdy halas, kazde skrzypniecie bedzie po-
wodowalo, ze warkoczyki stang na baczno$é, a serce
bedzie chcialo wyskoczyé z piersi ze strachu. Bedzie
jej sie wydawalo, ze skrada sie lis, by jg porwadé, albo
wilk, ktory jg pogryzie.

Skulona siedziala w kaciku, jakby chciala wtopié
sie w Sciane 1 stac sie niewidzialna. Czas wtedy ptynal
bardzo wolno, a strach jej nie opuszczal, trzymajac
silnie w swych objeciach. Ten strach przychodzit tak-
ze w nocy 1 tak samo jak w dzien, gdy byla sama,
straszyt lisami i wilkami. Strachu nie mogta zobaczy¢,
ale czuta jego obecno$é. Nie tylko w ciggu dnia, lecz
takze 1 we $nie.

Drzwi zamknely sie za mamag. Jeszcze przez chwile
styszala jej kroki. Powoli odglosy stukajgcych obca-
séw stawaly sie coraz slabsze, az w koncu zalegia
cisza. Cisza, w ktorej styszata bicie wiasnego serdu-
szka. Skulila sie przy drzwiach, nastuchujac, czy nie
zbliza sie nieprzyjaciel. Wilosy zjezyly sie na glowie,
oczy zrobily sie wielkie jak talerzyki, a umyst opano-
wata panika.

— Co robié, co robié? — powtarzata sztywnymi
ze strachu wargami.
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— Czy ty sie boisz? — przecial cisze cieniutki,
ostry glosik.

— Kto tu jest? — spytata Zuzi-Buzi, wciskajac
sie w kacik.

— Ja — odpart kto§ bardzo zdecydowanym tonem.
— dJa, myszka Pupela.

Przed Zuzi-Buzi stala malerika myszka.

— Nie boisz sig? — spytata Zuzi-Buzi i zaraz sie
zawstydzila.

— Alez nie — machneta lekcewazaco tapks myszka.

— Taka malutka, a nie boi sie — gloéno myslata
Zuzi-Buzi. — A jak to robisz, ze sie nie boisz? —
spytata odmielona myszke.

— Zaraz ci pokaze.

I myszka zaczeta powtarzaé:

— Niczego si¢ nie bojg, jestem bardzo pewna sie-
bie, poradze sobie w kazdej sytuacji.

Z kazdym wypowiedzianym stowem powiekszala
sig jak balonik i stawala sie coraz wieksza i wieksza.
Przed oczyma zdumionej Zuzi-Buzi maciuperika Pu-
pela zmieniala si¢ w wielka, potezng mysz. Nagle
Pupela westchneta.

— Uff... Koniec pokazu.

— Prosze, naucz mnie tego — prosila zacieka-
wiona Zuzi-Buzi. Caly jej strach zniknal, byta tylko
bardzo zaciekawiona, jak mozna staé sie wielkim za-
Jacem 1 niczego sig¢ nie baé. Patrzyta z podziwem na
Pupele. Myszka, gestykulujac tapkami, méwita:

— Musisz poczué si¢ wazna i musisz nie mysleé
o strachu. Ale ty chyba lubisz sie baé, prawda? —
spytala.
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— Nie, nie — gwaltownie zaprzeczyta Zuzi-Buiz.

— No bo jesli nie, to dlaczego myS§lisz o rzeczach
i zdarzeniach niemozliwych? Przeciez wilki sg w zoo,
a liski chciatyby sie z tobg zaprzyjaZznic, a nie porwac.
Mama liskowa ma dosy¢ klopotéw z wlasnymi dzieé-
mi, zeby jeszcze chcieé opiekowac sie tobg.

— Nie wiem — odpowiedziata Zuzi-Buzi i wzru-
szyta ramionami.

— A wiec od dzisiaj trenujemy sie w pewnosci sie-
bie 1 organizujemy zabawy.

— A bede potrafila zrobié sie¢ taka duza jak ty?

— Oczywiscie — odparta Pupela.

Dalej méwita bardzo wolno, jakby chcac, aby Zu-
zi-Buzi wszystko dokladnie zapamigtala.

— Nie jest wazne, czy jeste§ duza, czy mata. Stra-
szek, ktéry zamieszkal w tobie, moze chowad sie w do-
rostych, czasem bardzo duzych zwierzetach, a nieraz
catkiem malenriki zwierzaczek moze byé bardzo dzielny.

— Czy to znaczy, ze sg osoby, ktére nigdy sig nie
boja? — spytata Zuzi-Buzi.

— Och, nie — méwila dalej myszka. — Tez tro-
szke sie bojg, ale potrafig radzié sobie ze strachem.
— Uff... uf.. — sapala Pupela, jakby chciala

w ten sposéb zasygnalizowaé, ze juz powiedziala
wszystko. Spojrzata na Zuzi-Buzi 1 spytata:

— Moge byé znowu malg myszkg?

— Tak — odparta Zuzi-Buzi.

Myszka zaczeta méwié do siebie:

— Nie jestem odwazna, jestem malutkg myszksg
potrzebujacg opieki... — i na oczach zdumionej Zuzi-
-Buzi stawala sie coraz mniejsza i mniejsza, kurczyla
sie w sobie.
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— Czy to znaczy, ze gdy bede pewna siebie, to
bede odwazna? — spytata Zuzi-Buzi.

— O, jak dobrze to zrozumiatas! Jesteé bardzo in-
teligentna — z uznaniem powiedziala Pupela, teraz
catkiem malutka myszka.

Wraz z tymi stowami Zuzi-Buzi poczula, ze troszke
urosta. Nagle z hukiem zaczely odpadaé guziczki od
Jej sukienki.

— Co sig dzieje? — spytala z przerazeniem.

— Musisz sig do tego przyzwyczaié, ze im bardziej
bedziesz pewna siebie, tym bardziej bedziesz rosta i tym
bardziej bedziesz odwazna.

— Tak. To znaczy, ze twoja metoda dziala — mé-
wila zachwycona Zuzi-Buzi.

— Oczywiécie — wysoko unoszac nos, odparta
myszka.

Zuzi-Buzi zaczela sie $émiaé z radosci. Pupela po-
czatkowo zdumiona, przygladata sie jej, a potem i ona
zarazila sie radoscig zajgczka.

Chwycily sie tapkami i zawirowaly zadowolone.

Zuzi-Buzi pomyslata:

— Juz nie boje si¢ swoich wymyslonych strasz-
kéw. Nawet moglabym tak je oswoi, jak oswaja sie
dzilj:ie zwierzgta. Moglabym nawet zaprzyjaznié sie
Z nimi.

Ta mysl tak sie jej spodobata, ze postanowita, iz
gdy znéw przyjda ja straszyé rézne zwierzaki, to po-
rozmawia z nimi, pogtaska, a potem sie z nimi poba-
wi. Wiedziala tez, ze na Pupele moze zawsze liczyé,
Zze ona jej pomoze, wytlumaczy, nauczy.

Uspokojona zaproponowala myszce, ze pokaze jej
swoje skarby. Pomaszerowaty do pokoiku i spod
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t6zeczka Zuzi-Buzi wyciagnety duzy wiklinowy kosz.
Co tam znalazly? Malerikie 16zeczko ze $pigcg kré-
lewng, kolorowego pajacyka i bragzowy kasztan oraz
piekne kolorowe kule. W samym rogu koszyczka $wie-
cit wszystkimi kolorami teczy kawatek oszlifowanego
szkta.

— Jaki piekny — westchneta zachwycona Pupela.

Myszka ostroznie wzieta do tapki szklo i przylozyta
do oka. W jednej chwili pokdj stal sie czerwono-zie-
lono-zétto-fioletowy.

— Jak cudownie — szepneta zachwycona tg nie-
zwyklg uroda miejsca odmienionego przez malutki
kawatek szkla.

— To jest twé) najwiekszy skarb? — spytala
myszka.

— Tak — kiwnela gléwkg bardzo zadowolona
Zuzi-Buzi.

Ucieszyla sie, ze przyjaciétka podziela jej zachwyt.

— Bede do ciebie przychodzila i zawsze pooglada-
my sobie ten wyczarowany przez kawalek szkla §wiat.

— Och, jak sie ciesze, ze bedziesz mnie odwiedzala.

— To juz postanowione — rzekta Pupela i wy-
ciggnela tapki, by uscisnaé zajgczka. Zuzi-Buzi byla
niezmiernie szcze§liwa, ze teraz ma wspaniatg przy-

jaciétke.
Nagle skrzypnety drzwi.
To mama — pomys$lala Zuzi-Buzi 1 wybiegla na

jej spotkanie. Mama przytulila céreczke, a pdzniej
chwyciwszy ja pod brode, bacznie obserwowata maty
pyszczek Zuzi-Buzi.

— Widze, ze dzisiaj sig nie balas. Co robitas? —
spytala.
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Zuzi-Buzi chciata jak najszybciej opowiedzieé¢ ma-
mie, co sie¢ wydarzylo. Méwita wiec bardzo szybko.

— Zaprzyjaznitam sig¢ z myszka i ona nazywa sie
Pupela, i ona jest bardzo odwazna...

— Z myszka, z Pupelg? — zdziwila sie mama.

— Ona wszystko potrafi i nauczyla mnie nie baé
sig... 1 bedzie mnie odwiedzaé — chaotycznie méwila
Zuzi-Buzi.

— Czy moglabym jg poznaé? — spytala mama.

- — Oczywiécie — odparta Zuzi-Buzi. Pobiegta do
swego kacika, wolajac ,Pupela, Pupela!”, ale myszki
nigdzie nie bylo. Zerkneta do koszyka pelnego skar-
béw, a tam obok kolorowego szkietka siedziala ma-
lutka gumowa myszka. Zuzi-Buzi chwycila ja w swoje
tapki, przytulita do twarzy i szepneta:

— Wiem, ze potrafisz zrobié wszystko, i lubie cie
taka, jaka jestes.

Potem wolno podeszia do mamy, rozlozyla swoje
tapki i mama zobaczyta malutka, gumowsa myszke.

— dJest bardzo tadna i odwazna — powiedziata.
Potem wiozyta Pupele do kieszonki sukienki, wypro-
stowala sie i uémiechnela.
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Mrok i jego przyjaciele

Maty chilopiec lezal w t6zeczku. Byto ciemno. Mrok
rozkladat sie na stole, suficie, krzestach, segmentach
1 16zku tak, jak rozktada sie tkanina polozona na
przedmiotach. Zamazywat ich ksztalty, jednoczesnie
je otulajac. Mrok byt tajemniczy, bo utrudniat rozpo-
znanie dobrze znanych przedmiotéw. Poké) w Swietle
dnia byl wesoly 1 kolorowy. Teraz natomiast miat bar-
we ciemnoszarg. Tego wiasnie nie lubil chtopezyk le-
zgcy w t6zeczku: mroku, ktéry zaczarowywat i odmie-
nial jego pokdj. Zamknal wiec oczy, nie chcial tego
ogladaé, ale zaci$niete mocno powieki nie zmienily
niczego, bo on wiedzial, ze jesli troszke otworzy nawet
tylko jedno oko, to znowu znajdzie sie w tym swoim
— nie swoim pokoju.

Céz robi¢? — przemknela mu my$l jak blyskawi-
ca. — Moze zawola¢ mame? E, nie, ona sie bedzie
gniewala, ze nie $pie lub powie: ,Nic sie nie bgj, je-
stem obok w kuchni” i nie pozwoli zapali¢ §wiatla.
Moze zawolaé tate? Takze nie. On na pewno powie,
ze znowu co$ wymys§lam, by nie spaé albo: ,,Taki duzy
chlopiec, a sie boi”.

Wtasnie to zdanie zawsze najbardziej go gniewa-
to, bo po pierwsze, wcale nie czul sie duzy. Mama
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przeciez czesto powtarzata: ,Mgj ty malenki mezczy-
zno”. Po wtére, kto by sie nie bat, kiedy nie mozna
zpbaczyé, gdzie sie¢ naprawde jest i nie wiadomo, co
si¢ moze zdarzyé? Moze jednak zawolaé tate 1 pod-
stepnie zapytac go o samochéd? Tata zawsze lubi roz-
mawiaé o samochodach. Kiedy juz tu bedzie i zacznie
méwfvic' o benzynie, motorze, caly ten mrok nie bedzie
taki straszny... Ale tato o tej porze nie bedzie chcial
rozm.awiac'; wieczorem jest zawsze taki oficjalny i nie
Znosi sprzeciwu.

Kogo by tu zawolaé, z kim porozmawiaé? — my-
Slal gloéno chlopezyk. Jego. mysli wymknety sie spod
kontroli i zabrzmialy w pokoju catkiem donoénie.

— Ze mng — odezwatl sie po chwili mily, mato-
WY, chlopiecy glos. Wytonit si¢ z ciszy, jak dzieh wy-
tania si¢ z nocy. I zaraz zrobito sie przyjemnie, nie
tak obco.

— Kto ty jestes? — zapytat zdziwiony chlopczyk.
Usiadl na 16zeczku i wpatrywat sig¢ W ciemnosé.

— To ja, Mrok — i po krétkiej przerwie dodat:
— Mam taki ciemnoszary plaszcz i nim okrywam
wolno wszystko: domy, ulice, lasy i pola. Po mnie
przychodzi noc, a potem znowu witam dzied. Mam
tez bardzo milych przyjaciét — to cienie. Jesli
chcesz, to poznam cie z nimi. Bo... bo Jja nie mam
twarzy 1 nie moge ci sie pokazagé.

Chiopiec wyczul smutek w jego glosie. Pomyslat
szybko, ze tajemniczy nieznajomy wecale nie jest stra-
szny, a tylko smutny. Podjal wiec decyzje.

— Moge sie¢ z tobg zaprzyjaznié. Nie musze cie
widzie¢. Wystarczy, ze bedziesz blisko, ze bedziemy
rozmawiali, ze bedziemy razem.
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— Tak? — z niedowierzaniem spytat Mrok.

— Oczywiscie — odpart chtopiec.

— Bardzo sie ciesze.

Teraz jego glos byt inny; silny, peten radosci.

— Ja nie mam jeszcze przyjaciél, a tak bardzo
bym chcial — powiedzial chtopiec.

— Wiesz, poznam cie z moimi cieniami — zapro-
ponowal Mrok.
— Z cieniami? — zdziwit sie chlopiec.

— Tak. Oni sa niezwykli, mogg byé wielcy jak
wiezowce 1 po chwili tacy malusieficy, ze potrafig
wej$é do mysiej norki. Mogg staé sie grubasami albo
osobnikami cienkimi jak patyki. Mogg upodobnié sie
do ciebie, potem do stotu, do drzewa. Oni to potrafia.
Potrafig wecielié¢ sie w kazdg osobe, kazdg rzecz.

— Och, jak bardzo chce ich poznaé! Gdzie oni sg?
— niecierpliwil sie chlopiec.

— Tutaj jesteémy — odpowiedziat mu chérek zlo-
zony z dwbéch gloséw.

Chlopiec rozejrzal sie dookola, poszukujac w mro-
ku Zrédla tych gloséw. Nagle z ciemnoSci wylonily sie
dwie postacie, ktére byly dwuwymiarowe, to znaczy
mialy tylko dlugo$¢ i szerokoéé. Jedna z nich byla

dluga i chuda jak patyk, a druga pucolowata i okra- -

glutka jak pitka.

— Od razu was poznatlem — méwil chlopiec. —
Wasz przyjaciel Mrok bardzo dokladnie was opisal.

— My juz dawno chcieliémy ciebie poznaé, ale do
tej pory nam sie to nie udawato. TanczyliSmy czasem
dla ciebie po $cianach, wyskakiwaliémy zza drzwi lub
okien, ale... ale ty nie chciale$ sie z nami zaprzyjaznié.
Plakales albo wolale§ mame lub tate i bylo nam
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troszke przykro z tego powodu — méwily, wzajem-
nie, przekrzykujac sie, jakby nagle chciaty wszystko
powiedzied, nadrobié stracony czas. Chlopiec zawsty-
dzit sie, ze zachowywat sie jak male dziecko. Milczat.
Cienie zrozumialy jego nastréj i zaczely przekonywagé:

— Nic sig nie martw, to normalne, ze sie bales.
Przeciez nas nie znale§. My tez sie boimy.

— Wy tez? — zdziwil sie chlopiec.

— Tak, my boimy sie dnia — krzyknely.

— Dnia? Czy mozna baé sie dnia? Wtedy jest tak
pigknie, wszystko mozna zobaczyé, dotknaé, poznaé.

— My mamy swéj $wiat. Swiat ciemnoéci i przy-
jaciela Mroka. Widzimy moze niedoktadnie, ale to Jjest
pigkne, bo odkrywamy inny, tajemniczy $wiat, gdzie
kazda rzecz zmienia swéj wyglad. Czasem jest ciem-
noszara, czasem srebrzysta, czasem czarna. To tez
jest cudowny Swiat, ktéry méglbyé poznaé razem
z nami. Aha, zapomnieliémy powiedzieé, dlaczego
boimy sie dnia. Bo §wiatlo nas przepedza i musimy
si¢ ukrywag, i czekaé, az znowu przyjdzie Mrok.

— A gdzie sig ukrywacie? — spytal chtopiec.

— W rzeczach, na przyklad w tym stole, w tym

krzesle — pokazal reka jeden z cieni, ten bardzo
chudy.

— Tak?

— Oczywiscie — odpowiedzialy cienie.

Ja boje sie ciemnosci, a one dnia. Jakie to dziwne
— myslat chlopiec. Zrozumial, ze jego lek nie wynika
z prawdziwego zagrozenia, jest wymysSlony. — Dzi-
siej szego wieczoru to odkrylem — cieszy! sig chlopiec.

— No, doé¢ tych rozwazan. Wstawaj — powiedziat
Mrok. — P¢jdziemy na spacer.
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— Na spacer? — zdziwil sig chlopiec.

— Tak, na spacer — odrzekt Mrok. — Ja was
otule swoim plaszczem, nie bedzie zimno, nie bedzie
niebezpiecznie.

— Ale jak wyjdziemy z pokoju? — zmartwil sie
chlopiec. — Mama zamkneta drzwi 1 gdy uslyszy
skrzypienie podiogi, ruch klamki, to na pewno przyj-
dzie tutaj 1 nam zabroni.

— Nie bedziemy otwierali drzwi.

— A jak wyjdziemy? — spytat chiopiec. .

— Przez szpare w drzwiach — powiedzialy cie-
nie.

— Przez szpare? — powtérzyl ze zdziwieniem
chlopiec. — Ale ja sig nie przecisne.

— Mrok ttumaczyt ci, ze my, cienie, jesteSmy ukryte
w ciaggu dnia w przedmiotach, w osobach, a w nocy
ujawniamy sie. Teraz ty tez bedziesz swoim cieniem.

— Zamienie sie¢ w cien? — spytat chlopiec.

__ Nie musisz sie zamieniaé. On jest w tobie, tylko
ty o tym nie wiedziale$, bo w dzien sie w tobie chowa,
a wieczorem wychodzi. To znaczy, ze on jest twoj
i jest troche tobg. Prosze, spGjrz na Scianeg, widzisz
go?

— Alez tak!

— Cieszymy sie, ze to zrozumiales — powiedzia-
1y cienie.

— To glupie ba¢ sig siebie, a ja sig balem mroku
i cieni — méwil chlopiec.

— Bo tego po prostu nie rozumiales. Czesto strach
i lek rodza sie¢ z niezrozumienia, a gdy juz sig wie,
to puf — i strachu nie ma — ttumaczyly cienie.

— Chodzcie juz, chodZcie — zachecal Mrok.
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o= .Dobrze — odkrzykneli jednoczeénie i chiopiec,
1 cienie.

Chlopiec wstal z 16zeczka i skierowal sie w strone
drzwi, zatrzymat sie i powiedzial:

— Jeszcze nie przedstawiliSmy sie sobie. Mama
méwi, ze to niegrzecznie. -

— dJuz naprawiamy ten btad. Ja jestem diugi Plim,
a on — gruby Plam.

— A ja — pokazal paluszkiem na siebie chlopiec
— Michu. Tak naprawde to jestem Michal, ale bardzo
lubie, gdy wotajg na mnie Michu, bo zawsze potem
mama albo tata calujg mnie i glaszczg. Wasze imiona
tez sg zdrobnieniami? — spytal Plima i Plama.

— Nasze imiona sg, stare. Ja jestem Pliniusz Star-
szy 1 dlatego wolaja na mnie Plim.

— A ja Pliniusz Mlodszy i dlatego zdrobniate
Plam.

— Aha — powiedzial Michu, ale zaraz sie popra-
wit 1 dodal: — Rozumiem.

— Idziemy — powiedzial Mrok.

. Wolniutko przecisneli sie przez drzwi, rozgladajac
sig, czy kto$§ nie nadchodzi. Przechodzgc koto kuchni,
Michat zerknat do §rodka. Mama zmywala naczynia,
a tata czytal gazete. Chlopcu przemkneta mysl, ze
zapomnial wyrzucié¢ $émieci.

— Jutro z rana to zrobi¢ — obiecal sobie. —
Mama tak duzo pracuje, trzeba jej poméc.

Nie bylo czasu na rozwazania. Musial dogonié ko-
legéw. Dotart do drzwi wejéciowych. I tutaj, jak po-
przednio, bez trudnosci przecisngl sie przez szpare.

Na dworze wszystko bylo szare. Domy, ulice, drze-
wa, nawet niebo byly samg szaro$cig. Dzisiaj ta

77


http://www.pdffactory.pl

szaro$é nie budzita leku. Byl razem ze swoimi przy-
jaciélmi, odkrywal inny, szary $wiat. Swiat, w ktérym
kréluje Mrok.

— Dokad p6jdziemy? — spytal.

— Teraz musimy tak sie wydiuzyé, by stojac na
chodniku, zagladngé na dach tego pieciopietrowego
budynku — powiedzial Plim.

— Zajrzeé na dach mojego domu? Alez to niemo-
zliwe — stwierdzit Michu.

— Wszystko jest mozliwe, gdy jeste§ z nami —
odpowiedzial Plam tonem nie znoszacym sprzeciwu.
— Podaj mi rece.

Chlopiec w ich dtonie wsungt wtasne i wyczul ener-
giczny uécisk, pézniej delikatne szarpniecie i poczul,
ze rozciaga sie jak guma. Spojrzal na swoje nogi —
byly bardzo dlugie i nadal sie rozciggaly. Mijal okna
kolejnych pieter tak szybko, jak winda jadgca w gére
czy w dét. Byt dlugi, tak bardzo dlugi, ze opierajac
sie stopami o chodnik, glowg siegal dachu. Przyjacie-
le, widzac jego zdumiong mine, parskneli §miechem.
Plam powiedziatl:

— Z czasem sie przyzwyczaisz do tego 1 uznasz to
za normalne. :

— Normalne? Jak to mozliwe? — zapytal.

— Przeciez jeste$ cieniem, swoim cieniem, a clen
potrafi by¢ malutki, wielki, olbrzymi i nie ma w tym
nic dziwnego, jak nie jest dziwne, ze wieje wiatr, za-
pada mrok, ze kwiaty pachng i opowiadaja nocg nie-
zwykle historie o ziemi, o tym, co jest tam gleboko,
pod naszymi stopami.

Chlopiec zastanowil sie. Ile dzisiaj zdarzylo sie nie-
zwykloéci, ile rzeczy zrozumial! On, ktéry jeszcze
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niedawno bat sie ciemnosci. Rozejrzal sie dookolta —
w mroku majaczyly kominy, niebo zlewalo sie z da-
chami, bylo cicho i1 spokojnie. Nagle pojawita sie kot-
ka. Przybyta nie wiadomo skad. Po prostu wylonita
sie z mroku.

— Jestem Klementyna 1 mieszkam tutaj — przed-
stawila sie chtopcu. — A ty kim jeste$? — spytata.
Michat nie zdgzyl odpowiedzieé, wiec Plim 1 Plam do-
konali prezentacji.

— To nasz nowy przyjaciel Michu.

— Bardzo mi milo — powiedziala Klementyna
1 przed oczyma zgromadzonych przyjaciét wykonata
piruet. Zrobila to bardzo pieknie. Jej ruchy byly zwin-
ne, lekkie i pelne gracji.

— Jeste$ tancerkg? — zapytal Michu.

— Ach, jaki jeste§ mily — powiedziala Klemen-
tyna i zakryla lapka pyszczek, chcac w ten sposéb
ukryé zaklopotanie.

— Naprawde tanczysz wspaniale!

— Czy chcesz, bym zatanczyla specjalnie dla ciebie?

— Tak — odpowiedziat uradowany chiopiec i klas-
ngl w dlonie.

Klementyna wyprostowata sie, uktonila i rozpocze-
ta wystep. W rytm lekkiego wiatru suneta po dachu
jak po parkiecie sali balowej, odchylita glowe, rozpo-
starta ramiona, jakby taficzyla w objeciach fal powie-
trza. Zawirowala, a potem nagle zatrzymalta sie i wol-
no, obejmujgc i tulge wiatr, kotysala sie razem z nim.
Chtlopiec poczul powiew wiatru i ustyszal jego deli-
katna muzyke. Otoczony ptaszczem Mroku tez zaczal
tanczyé, poczatkowo nie§mialo, péZniej coraz swobod-
niej, w rytm ciemnos$ci nocy. Chwycit tapki Klemen-
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tyny i wirowali razem. Zmeczeni taiicem zatrzymali
sie. Klementyna pogtaskala go tapkg po twarzy i po-
prosita:

— Zapamietaj te noc.

Michu pokiwal glowsg.

— Nie mégtbym tego zapomnie¢ — szepngl.

Stali na wprost siebie i1 w jednej chwili Klementyna
z baletnicy zamienila sie w zwyczajng kotke biegajaca
po dachu.

— Lubie cie i takg — powiedzial Michu. — Dzie-
kuje za taniec.

— Pa — odpowiedziata kotka, a znikajgc w ciem-
no$ciach krzykneta:

— Odwiedze cie kiedys.

— Bede czekat — odkrzyknat chlopiec.

— Pora wracaé. Zaraz przyjdzie noc, piekna noc
ksiezycowa. Nasz przyjaciel Mrok musi wracaé do do-
mu. Byloby mu przykro odej$é tak bez pozegnania.

— Dobrze — rzekl Michu, choé bez zbytniego en-
tuzjazmu. Spodobalo mu sie byé dlugim, zagladaé na
dachy, mie¢ niezwyktych przyjaciét, ale rozumial, ze
powinien postgpié¢ tak, jak radzily cienie. Ponownie
chwycil je za rece, poczul lekkie szarpniecie i tak
szybko jak winda zjezdza w dé6t zaczal maleé. Powrécit
do swoich poprzednich rozmiaréw.

— Idziemy — powiedziat Plim.

— A Mrok? — spytal Michu.

— On jest z nami. Caly czas otula nas swym ptasz-
czem — wyjaénit Plam.

Trzymajac sie za rece, nasza tréjka, podobnie jak
poprzednio, przecisnela sie przez szpary w drzwiach.
Wszyscy znalezli si¢ z powrotem w mieszkaniu
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Micha. Cichutko, na paluszkach przechodzili obok
kuchni i pokoju rodzicéw. Bylo ciemno i cicho. Spig
— pomyS$lat chtopczyk. — Jutro im wszystko opo-
wiem.

Po chwili lezal juz wygodnie w swoim t6zeczku.

— I co, podobalo ci sie? — spytat Mrok.

— O tak, dziekuje bardzo — powiedzial chtop-
czyk, zlewajac.

— Do jutra — rzekl Mrok.

— Do zobaczenia — powiedzieli réwnoczednie
Plim i Plam.

Zasnat.

Rano obudzilo go stoneczko zaglgdajgce ciekawie
przez okno, pocatowato czule i taficzacymi promienia-
mi zachecato do wstania. Chlopiec przetart rekami
powieki, przeciggnal sie i wyskoczyt z l6zka.

— Mamo, mamo! — zawotal.

Drzwi sie otworzyly, a w nich ukazala sie ukochana
mama. Wyciggneta rece do syna i powiedziala:

— Pora wstawad.

— Mamo, mialem wspanialy sen. Ja juz nie boje
sie¢ ciemnodci. Jak chcesz, to opowiem ci méj sen —
moéwit bardzo szybko i chaotycznie.

Nagle w oknie pojawil sie ciemny ksztalt, mata
kuleczka, ktéra rozwineta sig i przybrala postaé kotki.
Oparta sie o szybe i zajrzata do pokoju. Ich oczy spot-
kaly sie.

— O, Klementyna! — krzyknatl chtopczyk i pod-
biegt do okna. Kotka wygiela grzbiet i wykonala
wspanialy sus na sasiedni balkon. Chce, zebym jg
podziwial — uznal. Z zamys§lenia wyrwala go mama.

— I co ci sie énilo, syneczku? — spytata.
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— To wlasciwie nie byl sen. To zdarzylo sie na-
prawde. Ja juz nie boje sie ciemnosci i mam przyja-
ciét: Mroka, Plima i Plama. I kotke Klementyne.
— Wspaniale, opowiesz mi to w kuchni — prze-
rwala mu mama. — Czeka tam na ciebie §niadanie.
— Do zobaczenia wieczorem — powiedziat chlo-
piec, wychodzac z pokoju. Wiedzial, ze Mrok i cienie ;
zostang tu, czekajac na jego znak. WQSOfy PquZO

W malym mieszkaniu, gdzie kazdy z domowni-
kéw ma swéj ulubiony kacik, a kazdy przedmiot $ci-
§le wyznaczone miejsce, nie zdarzajg sie niezwykle
historie. Nie ma tutaj tajemniczych przedmiotéw wy-
ciggnietych z kuferka babci, starych fotografii, ko-
lorowych kul, marmurowych rowerzystéw, popiersi
stawnych ludzi czy popekanych figurek z porcela-
ny. W takich mieszkaniach sg tylko praktyczne
przedmioty. Wystuzone, stare wyrzuca sie. Nawet
stare zabawki wynosi si¢ na $mietnik. W tych blo-
kowych, malych mieszkaniach nie ma tez miejsca na

batagan.
W takim wla$nie domu mieszkala mata Kasia ze
swoimi rodzicami — mamsg Krysig i tatusiem An-

drzejem. Miata swdj malutki pokoik, w ktérym staty
kolorowe regaly, a na nich w réwnych rzedach sie-
dzialy lale, pluszowe misie, lezaty ksiazki, kolorowan-
ki, pitki, a na najnizszej péteczce klocki. W tym pokoju
stato tez 16zeczko Kasi, a obok niego lezal dywanik
w $mieszne zielono-r6zowe kropeczki. Na oknie wi-
sialy niebieskie firanki z wyhaftowanymi czerwonymi
serduszkami. Pokoik byt tak czySciutki, jakby w nim
nikt nie mieszkal. Ani §ladu kurzu, ani §ladu bala-
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ganu. Kasia zwykle bawita sie tylko jedng zabawka,
potem znudzona odkiadata jg na miejsce 1 brata na-
stepng, by péZiniej i te odlozyé na $ciSle wyznaczone
miejsce. To mama nauczyla jg tego przestrzegaé, wiec
nawet w trakcie zabawy pokdj byl uporzadkowany.
Tak naprawde to Kasia nie lubita sie bawié w swoim
pokoju, bo... bo bala sie batlaganu i sprzatania. Lubita
natomiast biegaé z dzieémi na podwérku, budowaé
zamki z piasku i burzy¢ je albo byé fryzjerkg kole-
zanki i czesac jej dilugie wlosy.

Dzisiaj jednak Kasia nie miala ochoty na zabawe.
Wpadta do swego pokoju, rzucila sie na t6zeczko i za-
czela ptakaé. Pociagala nosem, az zrobil sie czerwony
jak pomidor. Z oczu plynety tzy jak ziarenka groszku.
Siedzgce na pétkach lale i misie poruszyly sie. Tez
zrobilo im sie smutno, zaczely zerkaé na sasiadki,
szepta¢ miedzy sobg.

— Co sie stalo, co sig stato?

Nikt nie wiedzial, dlaczego mata Kasia ptacze. Mi-
sie i lale czuly, ze co$ nalezy zrobié, ze trzeba poméc
Kasi.

— Ale jak to uczynié, nie znajgc przyczyny? —
powtarzaty. Ich malowane oczy skierowaly sie na Puf-
cia, r6zowego misia i od niego oczekiwaly pomocy.
Zgodnym chérem powtarzaly:

— Prosimy, poradz co$. Prosimy.

Pufcio nabrat powietrza i zrobit sig jeszcze bardziej
rézowy i okraglutki. Zdecydowanym ruchem podnidst
tapki w gére i zsunal sig z péteczki. Skok na podloge
udat sie; spadl na cztery tapki. Po chwili podniést
sie, otrzepal 1 pomaszerowal w strone Kasi. Wdrapat
sie na 16zeczko i podskakujgc na nieréwnej poscieli,
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dotart do dziewczynki. Lezala z gléwka wtulong
w poduszke i glosno pochlipywata. Delikatnie po-
gtaskal ja po twarzy i cichutko szepnal do ucha:

— Kasiu, nie ptacz, porozmawiajmy. To ja, twdj
Pufcio.

Po chwili przerwy, jakby nabierajac odwagi, dodat
gloéniej:

— Powiedz, co sie stalo?

Kasia podniosta gléwke, przetarta rgczkami oczy
i westchneta. Po chwili rzekla:

— Och, Pufcio, och, méj Pufcio — 1 objeta mocno
misia. Pufcio przytulil sie do niej, tapka glaskal ja
po policzku.

— Och, dobrze, ze jeste§ — powiedziala Kasia.

— Pewnie — odparl misio z przekonaniem.

Oémielona jego czulg bliskoécig zaczeta méwic:

— Dazisiaj w przedszkolu zsiusialam sie¢ podczas
poobiedniego lezakowania. Ty wiesz, ze nieraz zdarza
mi sie to w domu, ale nigdy dotad w przedszkolu.
I dzieci $mialy sie¢ ze mnie, a pani pytala, czy nie
jestem chora. Czy dzieci teraz bedg sie ze mna bawié?
Czy jutro tez sie zsiusiam? — lkala Kasia.

— Rozumiem cie — odpart Pufcio. — Mnie tez
sie to czasem przytrafia.

— Tak? — z niedowierzaniem spytala Kasia.

— Alez oczywiscie — kiwat glowa mi§, jakby chcac
potwierdzié swoje stowa.

— Nigdy nie widzialam kaluzy na péteczce —
méwila zdziwiona Kasia.

— Zawsze zdazylem posprzataé, lale mi pomagaly.

— To one o tym wiedzialy?

— Tak. A co w tym takiego strasznego, zeby nie
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mogly wiedzieé? — spytat Pufcio. Teraz jego glos
zdradzal zdziwienie.

— No... no niby to nic takiego, ale dzieci sie $émiejg
— powiedziata smutno.

— Im to tez sie zdarza — spokojnie wyjasnial
Pufcio.

— Tak? — powatpiewala dziewczynka.

— Alez oczywiscie. Dzieciom czesto to sie zdarza,
rzadziej dorostym. Nie ma wiec powodu, by sie tak
bardzo wstydzié. Wstydzié sie nalezy, gdy sie komus
co$ zabierze bez jego pozwolenia albo gdy celowo zni-
szczy sie zabawke, ale nie z powodu zmoczenia sie.
Wtasciwie za to jest odpowiedzialny twéj pecherz mo-
czowy i on powinien sie wstydzié — tu mi$ sie roze-
$mial, a zawtérowaly mu lale.

— A czy ty Kasiu sie wstydzisz, gdy boli cie glowa
albo brzuszek, gdy wymiotujesz? — za$mial sie znowu
Pufcio, bo zabrzmialo to bardzo nieprawdopodobnie.

— RzeczywiScie — odparta niemal catkowicie juz
przekonana Kasia. USmiechnela sie, poglaskata misia
1 znowu przytulila do siebie. Po chwili milczenia powie-
dziata:

— Ale to nie jest zbyt przyjemne zmoczyé sie
w l6zku. Mama tez nie jest z tego zadowolona.

— Mam na to sposéb — krzyknat radoénie Pufcio.

— Jaki? — bardzo zainteresowala sie dziewczyn-
ka.

— Od dzisiaj $pie z tobg w lézeczku i bede cie
budzil, by$ zdgzyta zrobié siusiu. Ja bede catkowicie
odpowiedzialny za twoje zmoczenia. Ja — dumnie
wyprostowat swoje ciatko. — Ja bede cie budzit —
powtérzyt.
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— Ach, jak to dobrze mieé takiego przyjaciela —
wykrzykneta Kasia.

Pufcio ponownie zaczerwienil sie tak mocno, ze stat
sie nie rézowym, ale czerwonym misiem.

— Wiesz — powiedziat do Kasi. — Nie tylko ja
ciebie kocham. Oni tez — 1 wskazal lapka na pétke,
gdzie siedzialy lale i inne misie. Kasia spojrzala
w tym kierunku i ze zdziwienia przetaria oczy.

— Czy ja $nie? — pomyslala, zamykajgc powieki.

Kiedy je powtérnie otworzyta, widziata to samo —
uémiechajace sie do niej lale 1 misie. Niektére z nich
machaly raczkami, inne przesylaly catusy, ale wszy-
stkie, absolutnie wszystkie uémiechaty sie do niej po
przyjacielsku. Mialy radosne buzie i wesole oczy,
a spojrzeniem zachecalty do wspélnej zabawy. Kasia
wyskoczyla z t6zeczka 1 delikatnie zaczeta zdejmowaé
z pétki lalki i misie. Posadzila je tak, ze utworzyly
krag. Podali sobie rece. I wlagnie w tym momencie
poczuli co§ niezwyklego, jakby wypelniajgca ich slo-
dycz powedrowala tahcuszkiem potaczonych rak do
Kasi. Dziewczynka poczuta to i powiedziata cichym,
wzruszonym glosem:

— Daziekuyje.

Nagle wszystkie zabawki zaczety powtarzac:

— Dziekuje, dziekuje — bo to stowo tez bylo stod-
kie i mile.

— Co teraz bedziemy robili? — zapytal Pufcio.

— Zabawimy sie — odpowiedziala dziewczynka.
— Ale w co? — spytal zaklopotany mis.
— W teatr.

— Ach, to wspanialy pomyst! — krzyknely ché-
rem zabawki. Lale zaczely stroi¢ miny, poprawiaé
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wlosy, otrzepywaé sukienki. Misie dumnie sie¢ wypre-
zyty, jakby kazdy z nich chcial by¢ rycerzem, zoinie-
rzem, strazakiem 1 nie wiadomo kim jeszcze.

Kasia podniosta sie z dywanu 1 staneta przed zdu-
mionymi zabawkami.

— Jestem tancerkg — oznajmita.

Uklonila sie 1 rozpoczeta taniec piruetem. To taka
bardzo trudna figura w tancu. Trzeba szybko zrobié
obrét, stojac na jednej nodze. Jak motylek zamachata
rgczkami 1 poplyneta przez pokéj. Zabawki zastygly
w bezruchu, zachwycone jej taiicem. Kasia zauwazy-
la ich podziw, u$miechneta sie 1 wyciagneta do nich ; ;
raczki. -

— Prosze, zataniczcie ze mn3.

Wtedy ochoczo ruszyt w tany Pufcio. Poruszal sie
bardzo niezdarnie, na dodatek grubiutki brzuszek
bardzo mu przeszkadzal, wiec tylko przytupywat néz-
kami i machal tapkami w takt nuconej melodii. Kasia
popatrzyta na swego ulubiefica z tkliwoScig i chwycita
go za tapki. Zaczeli taiiczyé razem i, o dziwo, Pufcio
poruszal sie rytmicznie, chociaz niezdarnie. Po chwili
przylaczyly sie do nich lale i pozostate misie. Wirowali
w takt niestyszalnej orkiestry, ktéra grata w ich ser-
cach. W tanicu wyrazali calg radoéé, ze sg razem, ze
pomogli swojej malej przyjaciétce, ze zrobili co§ mi-
lego. Wreszcie zmeczeni usiedli na dywanie. Odpo-
czywali, tylko niestrudzony Pufcio obmyslat nastepna
zabawe. Po chwili zaproponowat:

— Teraz kazdy pokaze to, co potrafi robié¢ najle-
piej, dobrze?

— Ale my sie wstydzimy — odpowiedzial mu ci-
chy szept.

88 Kasia Lukowiak, lat 11
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— Nikogo nie bedziemy zmuszali. Wystgpi tylko
ten, kto ma na to ochote — spojrzal na Kasie i za-
bawki.

— Dobrze — dobiegty gtosy z réznych stron.

Pomystodawca, jakby chcae oémielié zabawki, pier-
wszy wyszed! na Srodek pokoju i zaczat pokazywaé figury
akrobatyczne: zrobit szpagat, péZniej stanal na uszach
1 w dodatku trzymatl sie za piety. Wreszcie zademon-
strowal gwiazde, a na koniec pieknie sie uklonit.

— To nieprawdopodobne, ze ten niezgrabny gru-
basek Pufcio potrafi czynié takie cuda ze swoim cial-
kiem — dyskutowaly z entuzjazmem zabawki. Ka-
sia pierwsza ochloneta ze zdziwienia i zaczela bié
brawo. Po chwili dolgczyly do niej zabawki. Teraz
1 one zapragnely wystapié. Zaczely wiec tloczyé sie
1 przepychaé na érodek pokoju.

— Ja, teraz ja — klécity sie.

— Po kolei, prosze ustawic¢ sie¢ w kolejce — zade-
cydowala Kasia i w ten sposéb przerwata kiétnie.

Na érodek pokoju wyszly trzy misie. Uklonity sie
i zaraz potem dwa z nich stanely na gérnych tapkach,
a trzeci skoczyl na ich nogi i w ten sposéb utworzyty
most. Zabawki zapiszczaly z uciechy. Nastepnie misie
utworzyly z siebie wieze, wchodzgc jeden drugiemu
na ramiona. I ten numer réwniez sie spodobat. Wszyscy
ze zdumienia otworzyli buzie.

Nagle otwarly sie drzwi i staneta w nich mama
Kasi.

— No, pora spa¢ — powiedziata. Zabawki zamar-
ly w bezruchu, ale mama nie zwracata na nie uwagi.
Kierowala swe stowa do Kasi: — Ale sie rozbawilas.

A jaki tu balagan! — stwierdzita.
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— dJutro posprzatam — pojednawczo odpowie-
dziala Kasia. — Mamusiu, ja tak kocham moje za-
bawki! To sg moi przyjaciele.

Po chwili Kasia ubrana w pizame lezata w t6zecz-
ku, a obok niej Pufcio.

— Dobranoc — powiedzieli do siebie.

Zasneli. Na niebo wyszed? stary wedrowiec — ksie-
zyc. Zagladnat ciekawie przez okno do pokoju Kasi.

— Co tutaj sie stalo? — pomyslal zdziwiony. Nie
poznawal bowiem Kasinego pokoju.. Pokoju, ktéry
przedtem wygladat jak nie zamieszkany. Teraz byt
pelen radosci i zycia, mimo iz wszyscy spali. Po krét-
kim zastanowieniu ksiezyc sam sobie odpowiedzial:

— Tutaj mieszkajg przyjaciele.

Srebrnymi promieniami pogtaskat Kasie i jej przy-
jaciél. Na ich twarzach pojawilty sie uémiechy. Réw-
niez stary ksiezyc sie uSmiechnat. Wiedzial bowiem,
jak to dobrze mieé przyjaciél.
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Lisek takomczuszek

Byt piekny, wiosenny dzier. Stoneczko $wiecito
1 wysylalo swe cieple promienie na ziemie. Zielone,
malenikie galgzki nieporadnie wyciggaty swe listki ku
slonecznej pieszczocie. Wokét unosit sie lekki zapach
nagrzanej ziemi i §wiezej trawy. Byl tak orzezwiajacy,
ze obudzilby nawet najwiekszego $piocha. Wiaterek
delikatnie taskotal nos matego liska, ktéry spokojnie
spal pod rozlozystym debem. Ach, to byt dopiero
$pioch! Nawet stoneczko, nawet wiaterek nie zdotaty
go obudzié. Zrobila to dopiero natretna mucha, sia-
dajac mu na koncu nosa. Usilowat jg zdmuchnaé, ale
ona nie zrazona maszerowala dalej. Otworzyl jedno
oko, potem drugie i nagle wykonat szybki ruch lapka,
chcac ja ztapaé. Mucha miata jednak refleks i odle-
ciala. Lisek przeciagnat sie, spojrzat w niebo i leniwie

ziewnal.

— dJuz pézno. Pora wstawaé — pomy$lat.

— Fumciu — zawolala mama. — ChodZ na $nia-
danie.

— O, $niadanko! To lubie — pomyS$lal. Zerwat sie
z ziemi, otrzepal ogonkiem futerko, przeczesatl tapka
wlosy 1 ruszyt w kierunku mamy.

— Och, méj syneczek juz wstal — ucieszyla sie
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mama 1 poglaskala liska po glowie. — Powiedz, co
by$é zjadl na $niadanie?

— Waszystko co masz w spizarni, mamusiu — od-
part szczerze Fumus.

— Ach, ty méj kochany takomczuszku — zazarto-
wata mama 1 podala synkowi piramide przepysznych
kanapek, soczek, ciasteczko czekoladowe z kremem,
banana, mandarynke i wiele innych przysmakéw. Fu-
mek zajadal sie. Wszystko mu smakowato. Mama
w trosce, by brzuszek nie pekl z przejedzenia, pytala:

— Moze masz juz do$¢? Moze pora zakoniczy¢ énia-
danie?

Fumek jad? i jad}l, a jego brzuszek powigkszal sie
coraz bardziej. Zakoriczyloby sie to katastrofa, gdyby
mama nie wkroczyla bardziej zdecydowanie.

— No, juz masz do§¢ — powiedziala i schowala
do spizarni resztki jedzenia.— Syneczku, czy pamie-
tasz, ze dzisiaj sg imieniny twojego przyjaciela za-
jaczka? Przygotowalam prezent, kiedy ty smacznie
spate$. Zapakowalam do koszyka pietnascie jajek
przepidrezych, pierniczki pieknie wypieczone i czeko-
ladki z nadzieniem wisniowym. O, prosze — 1 mama
podata Fumciowi koszyczek. Lisek skrzywil sie na
widok koszyka, ktéry teraz bedzie musial niesé.

-— A moze odprowadzitaby$ mnie, mamusiu? —
przymilnie zapytal lisek Fumek.

— Dzisiaj nie moge. Jestem bardzo zapracowana:
pranie, prasowanie, sprzgtanie i gotowanie dla ciebie
smacznego obiadu.

Ten ostatni argument przekonat liska. Mruczac
pod nosem: ,Tak, tak..” wzigl koszyczek i ruszyt
w las. Nie uszedt daleko. Poczul sie zmeczony, bo byt
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z niego nie tylko Spioszek, obzartuszek, ale i niezly
leniuszek. Usiadl pod drzewem i zajrzal do koszyka.
Jajeczka wygladaly bardzo apetycznie.

— Och! — westchngt. — Jakie one musza byé
smaczne — i pogltaskal sie po brzuszku. Slina na-
ptyneta mu do ust, juz poczul smak przepidrezych
Jajeczek, juz reka sama wyciggnela sie do koszyka.

— Stop — pomyslat. — Przeciez to jest prezent.

Lisek cofnat reke. Ale po chwili zrodzily sie wat-
pliwosci.

— Moze te jajeczka sg nieswieze i co wtedy powie
zajgczek? Jak on sig zmartwi, a jak ja sie zawstydze!
Musze sprébowaé i przekonaé sig, czy sg smaczne.
Céz znaczy jedno jajko wobec odpowiedzialno&ci, jakg,
biorg na siebie, ofiarujac paskudny prezent?

Przekonawszy samego siebie, ze jest to jedyna stu-
szna decyzja, Fumek rozbit skorupke jajka i wypit je
z apetytem. Bardzo z siebie zadowolony poglaskat sie
po brzuszku i stwierdzit:

— dJajeczka sg smaczne i §wieze ale zaraz po-
tem sig zreflektowal: — To jajko, ktére zjadlem, byto
smaczne 1 Swieze, ale czy inne sg takie same, tego
doprawdy nie wiem. Moze nastepne jajka sg zepsute
1 bedzie mi bardzo przykro, gdy je ofiaruje kochanemu
zajgczkowi, a on si¢ rozezaruje. Musze sprébowag je-
szcze kilka i jedli bedg dobre, to moge byé¢ spokojny
0 pozostale.

Sprébowal. Takze nastepne byly smaczne, ale na-
szego takomczuszka watpliwosci nie opuszczaly, wiec
jadl jajka jedno po drugim, az w koncu zjad} wszystkie.

— No c6z — stwierdzit. — Wszystkie jajka byly bar-
dzo smaczne i §wieze, ale skad to moglem wczesniej

93


http://www.pdffactory.pl

wiedzie¢? — usprawiedliwial sie przed sobg. Zaglad-
nal do koszyczka. Byly tam jeszcze pachngce pierni-
czki 1 malutkie czekoladki nadziewane wisienkami.
Uspokojony, ze zostato jeszcze duzo przysmakéw, po-
my§lal:

— Juz p6Zno, musze sie pospieszyd, jesli chee zdg-
zy¢ na imieninowe przyjecie.

I nasz Fumcio zaczgl biec, ale to jest bardzo trudne,
jesli ma sie takie wielkie brzuszysko jak on. Zasapat
sie, poczul sie bardzo zmeczony. Usiadl pod drzewem.
Prezent dla zajgczka wcigz nie dawat mu spokoju,
postanowil wiec sprawdzié, czy pierniczki nie pota-
maty sie. Nie, wygladaly bardzo pieknie. Ich zapach
wkrecil sie liskowi do nosa, lecz zarazem przyszia mu
do glowy straszna mys$l, ze moze te pierniczki sg nie-
smaczne. Moze mama zapomniata dosypaé jakiego$
waznego skladnika i1 sg gorzkie albo stone? Zapach
zdawal sie méwié co§ zupelnie innego, ale — prze-
konywal siebie — to jeszcze o niczym nie $wiadczy.

— Sprébuje — zdecydowal. — Nie moge kocha-
nego zajaczka narazaé¢ w dniu imienin na tak przykra
niespodzianke.

Wiozyl pierniczek do ust. Byt to najlepszy z najlep-
szych pierniczkéw. Po prostu doskonaly. Potrzeba
sprawdzenia, czy wszystkie sg smaczne, spowodowa-
ta, ze lisek zjadl reszte ciasteczek. Zajrzal do koszy-
czka. Zostalo tam tylko kilka czekoladek nadziewa-
nych wisienkami.

— Nie jest to bogaty prezencik, ale zajaczek na
pewno sie ucieszy. On tak lubi cukierki — pomy$lat
Fumek. Lisek podniést sie. Bylo to bardzo trudne za-
danie, bo jego brzuszek-obzartuszek byt bardzo duzy.
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Wolno cztapigc, maszerowat w kierunku domu zajg-
czka. Po kilku minutach usiad} na pniu drzewa. Zaj-
rzal znowu do koszyczka. Bylo tam przeciez kilka
czekoladek.

One tez moga byé nieswieze — my$lal. — Musze
sprébowaé — i zjadl najpierw jedna, potem druga,
trzecig. Gdy zjadl ostatnig, stwierdzil, ze wszystkie
byly bardzo dobre, ale on nie ma prezentu dla za-
jaczka. I rozplakal sie, ze jest takim obzartuchem.
Plakal i ptakal. Uslyszala jego lamenty wiewiérka
1 szybko przybiegta z pomoca. Wielkim, rudym ogo-
nem otarla lzy liska i powiedziala:

— Na wszystko jest rada. Opowiedz mi, co sig
stato.

— Naprawde na wszystko jest rada? — spytat
niedowierzajaco Fumcio i opowiedziat jej o tym, co
sig wydarzylo. Przestal ptakaéi z nadziejg oczekiwal
pomocy od wiewidrki.

— Musze sig zastanowié — powiedziala.

Lisek zaczat znowu lamentowaé.

— Ja nie moge wrécié do domu. Zostane pod tym
drzewkiem na zawsze — zaczat znowu plakag, tym
razem z rozpaczy, ze nie zobaczy swojej mamy. —
Nie mogg wrécié, bo mama bedzie bardzo smutna, ze
ma syna obzartucha, takomczucha, a inne liski bedg
sl¢ ze mnie wySmiewaly. Co ja zrobitem, co ja zrobi-
lem — powtarzal. — Nie bede tez miat przyjaciela
zajaczka, nie bede miat z kim sie bawié, rozmawiaé,
Juz zawsze bede nieszcze$liwy — pocierat oczy, z kto-
rych, jak z fontanny, plynely tzy.

— Mam — wykrzykneta wiewiérka — dobrg rade
dla ciebie.
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Lisek jej nie stuchat. Méwit gloéno do siebie:
— A moze mam naklamaé i powiedzieé, ze to
niediwiedZ odebral mi koszyk z prezentami i wszy-

stko zjadl? — spojrzal pytajaco na wiewiérke i na
moment przestal ptakac.
— To fatalny pomyst — rzeklta wiewiérka. W od-

powiedzi Fumcio znowu gloéno zaczat zawodzié. Ude-
rzyla energicznie trzy razy ogonem o ziemie i powie-
dziala gloéno, chcac przekrzyczeé lamenty liska:

— Albo mnie stuchasz, albo ide sobie, a ty zosta-
niesz sam ze swoim problemem.

— Bede cie stuchal — postusznie odpart lisek
1 zaczgl wycieraé¢ mokry nos ogonkiem.

— Klamstwo niewiele ci pomoze. Rodzice péjdg do
niedZwiadka i sprawa sie wyjaéni, a ty nie tylko be-
dziesz lakomczuchem, ale i brzydkim kiamczuchem.

— Co robié, co mam robié¢? — pytal zrozpaczony
lisek.

— Popracyjesz u mnie, a ja zaplace ci za to orzesz-
kami i1 bedziesz mial prezent dla twego przyjaciela.
Gdy wyjasnisz mamie, ze pracowale$, chcge odpoku-
towaé swoje takomstwo, to tez nie bedzie si¢ gniewala.
Zrozumie, ze chciale$ naprawié swojg wine i potrafi-
tes znalezé dobre rozwigzywanie przy mojej pomocy.
— Tu wiewiérka skromnie opus$cila tapki, bardzo
z siebie zadowolona.

— 0, to dobrze — z ulgg powiedzial Fumus, ale
zaraz zaniepokoil sie¢: — A co to za praca? Czy nie
nazbyt ciezka? Bo ja mam bardzo stabe zdrowie.

Wiewiérka w odpowiedzi zadmiala sie tylko. Fum-
cio zrozumial i zawstydzil sie tak bardzo, ze zrobit
sie jeszcze bardziej rudy.

Marta Szezot, lat 4,5
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— Ale ja musze zdgzy¢ na przyjecie — nagle
przypomnial sobie lisek. — Wiesz, mam propozycje.
Daj mi teraz te zaptate, a potem odpracuje — moéwil
z przejeciem 1 bardzo przekonujaco.

— Nie zgadzam sie — ustyszal w odpowiedzi.

— To co mam robié?

— Bedziemy razem szukali moich spizarni, moich
orzeszkéw zakopanych jesienig. Jestem straszna za-
pominalska i1 nie wiem, gdzie one sa. Zagladaj pod
kazde drzewko, pokop troszke tapkami, we dwdjke
na pewno znajdziemy.

Zabrali sie do pracy. Nie bylo to latwe zadanie
odnalezé ukryte schowki wiewidrki, ale lisek wiedziat,
ze to jedyny sposéb unikniecia wstydu. Pracowal wiec
bardzo dzielnie 1 znalazt wiele kryjéwek z orzechami.
Po godzinie ciezkiej pracy wiewiérka powiedziata:

— Bardzo dzielnie sie spisale$. Masz zaplate —
hojng rekg wsypala kilka garsci orzechéw do koszy-
czka. Fumcio uSmiechnat sie. Byt bardzo z siebie za-
dowolony. Uscisneli si¢ serdecznie 1 lisek zwawo po-
bieglt na przyjecie do zajgczka. Wiedzial, ze juz nie
zdazy na podwieczorek, ale teraz dla niego nie przy-
smaki byly wazine, lecz to, ze nie zawiédl mamy
1 przyjaciela, 1 ze potrafil rozwigzaé przy pomocy wie-
wiérki te trudng sytuacje.

— Musze im to wszystko opowiedzieé. Oni na pew-
no mnie zrozumieja, a ja juz teraz bede inny — sze-
pnatl do siebie lisek.
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Lustro

Bylo piekne sierpniowe popotudnie. Storice cickawe
wszystkiego wpadato przez okna do mieszkan, wysy-
lajac tam swoje promienie. Promyki biegaty radoénie,
zagladajac do kazdego kata, przeskakiwaly z mebla
na mebel, baraszkowaly. Zatrzymywaly sig tylko na
moment, by obdarowaé swym cieptem, a potem szybko
uciekaly. Zawiédiby sie kazdy, kto chcialby je zlapaé
i zatrzymaé na dtuzej. Nie bylo to mozliwe. Potrafily
jednak przez te kréciutka chwile z czuloécig objad,
obdarzy¢ cieptem, sprawiedliwie obdzielajac sobg lu-
dzi, zwierzeta i przedmioty.

Promyki storica wpadly takze do pokoiku Agnieszki
— dziewczynki, ktéra samotnie lezala chora w 16ze-
czku. Powitaly ja jak stara znajoma; taka, ktorg spo-
tyka sie codziennie. Pogtaskaly po chudej twarzyczce,
delikatnych raczkach lezacych na koldrze i pobiegly
dalej. Dziewczynka u$miechneta sie. Czekala na te
mile odwiedziny. Promyki tymczasem biegaly po 16z-
ku, po krzesetku ustawionym tuz obok i biureczku.
Przyjrzaty sie rysunkom i zeszytom, a potem pospie-
sznie podgzyly dalej.

Meble w tym pokoju wykonane byly z surowego
drewna i pod wplywem ciepta zapachnialo lasem,
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przypominajac o szumigcych drzewach i $piewie pta-
kéw. Sprzetem, na ktérym promyki zatrzymaly sie
diuzej, byta ogromna toaletka. Mebel ten nie pasowat
do pozostatych — nowoczesnych, sosnowych i pros-
tych; byt bardzo, bardzo stary. Toaletka sktadata sie
z luster i1 podstawy, ktérg tworzyly trzy szuflady. Lu-
stro dzielito sie na trzy cze$ci: najwiekszg, polozong
centralnie oraz umieszczone po bokach dwa ruchome
skrzydta, ktére mozna byto ustawiaé pod réznym ka-
tem. Szuflady w podstawie byly bardzo grubo pola-
kierowane i dlatego silnie blyszczaly. Mialy tez piek-
ne, ztocone uchwyty. To byl naprawde tadny mebel,
choé troche dziwny, odmienny od reszty. Mozna bylo
w nim zobaczyé caly pokéj dziewczynki, tak jakby za
lustrem znajdowat sie drugi taki sam. L6zeczko stato
na wprost lustra, wiec Agnieszka, lezac, mogla zoba-
czy¢ swoje odbicie, meble, wszystko, co sie wewnatrz
pokoju znajdowato. Lubita, patrzgc na swoje odbicie,
rozmawiaé z dziewczynkg w lustrze, ktéra przeciez
byta nig. Godzinami przebywata przed lustrem, za- -
przyjaznita sie wiec ze swoim odbiciem. Milo byto
pomarzyé, ze nie lezy sie samotnie, ze blisko jest przy-
jaciétka zawsze chetna do rozmowy.

Agnieszka uwaznie obserwowala wesole promycz-
ki, ktére swg ruchliwoécig zachecaly do zabawy. Na-
gle ze zdumieniem spostrzegta, ze promyki diuzej
zatrzymujg sie w $rodkowej czesci lustra, lacza sie,
skupiaja, po czym wnikajg do wewnatrz i znikaja.
Przetarta oczy. Nie, to niemozliwe, przywidzialo mi sie
— pomyslata. Spojrzata ponownie i znowu zobaczyta,
jak promyki gromadzg sie, zatrzymujg i wchodza do
wnetrza lustra. To chyba sen — powiedziata do sie-
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bie i uszczypnela sie w reke, cheace sprawdzié, czy to
sen, czy tez jawa. Lecz to nie byt sen. Na pewno

przywidzialo mi si¢ — przekonywala samg siebie,
a nastepnie odwrdcila glowe w drugg strone.
Dzisiay — tak jak wczoraj 1 przedwczora; — byla

w domu sama. Zdazyla juz polubi¢ swojg samotnosé
1 zaakceptowaé fakt, ze choroba uniemozliwia jej za-
bawy z dzieémi, przebywanie na §wiezym powietrzu
czy chodzenie do szkoly. Lezac w 16zku, godzinami
ogladata stare fotografie, albumy i ilustracje w gaze-
tach. Bardzo lubila to robié i wyobrazaé sobie niezwyk-
te wydarzenia. Najbardziej jednak lubita rysowadé, ale
nie kotki czy pieski. Pragneta narysowac takiego pta-
ka, ktéry bylby jak prawdziwy; takiego, ktéry mégltby
oderwac sie od kartki i pofrungé. Czekala na taki
dzien, kiedy narysuje doskonatego ptaka, ktéry poszy-
buje wysoko, a potem wréci do niej i opowie, co widzial.
Wezoraj prébowata swoich mozliwoéci plastycznych,
ale sie nie udalo. Ptak jest co prawda bardzo piekny,
ma barwne skrzydla i zgrabng gléwke, ale nie potrafi
fruwaé. Dzisiaj narysuje jeszcze piekniejszego — po-
stanowita. Wstala z 16zka, podeszita do biurka i zamie-
rzata wzigé otéwek do reki, ale zdarzenie, ktére przed
chwilg obserwowala, nie dawalo jej spokoju.

Zblizyta sie do lustra. Zobaczyla w nim nieduzg
dziewczynke, moze oémioletnia, ktéra miala cztery
cienkie warkoczyki. Wtosy byly koloru myszowatego,
takiego, o ktérym moéwia: ni w pieé, ni w dziewiec.
Warkoczyki przylegaly do uszu, jakby byly przyklejone.
Oczy miata duze, a nos jeszcze wiekszy, stanowczo
nie pasujacy do drobnej twarzyczki zawsze lekko
uémiechnietej 1 rozmarzonej. Nos dodawal jej powagi.
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Dziewczynka wyciggneta przed siebie rece i uémie-
chnela sie. Jej odbicie zrobilo to samo. Poczula sie
dobrze i bezpiecznie; nie byla sama, a poza tym wie-
dziala, ze jej przyjaciétka nie pokléci sie z nia, nigdy
nie zawiedzie i nie odejdzie.

Nagle ze zdziwieniem zauwazyla, ze po obu stro-
nach w lustrze pojawily sie dwie inne dziewczynki,
catkiem od niej rézne. Ich wlosy byly innego koloru,
inne byly ich fryzury, inaczej sie uémiechaly. Dziew-
czynki zauwazyly jej zdumienie i spytaty:

— Czy chcialabys$ sie z nami zaprzyjaznié? Bo my
— spojrzaly na siebie — bardzo tego pragniemy.

Po czym zadmialy sie radoénie, ze tak razem wy-
powiedzialy te mysl.

— O... o... oczywiscie — wyjakala zdziwiona dziew-
czynka, pytajaco patrzac na te stojaca naprzeciw
siebie, ktérg zawsze w marzeniach nazywata swoja
przyjaciétks. Lecz ona byta podobnie zaskoczona nie-
zwyklym pojawieniem sie nowych towarzyszek.

— Ja jestem Karolina — przedstawila sie dziew-
czynka stojaca w prawej czeSci lustra.

— A ja — Justyna — powiedziala dziewczynka
w lewej jego czesci.

— Ja... mam na imie... Agnieszka — z trudno-

Scig wyjakala dziewczynka stojaca przed lustrem. By-
la tak speszona pojawieniem sie dwéch nieznajomych,
ze przenosiia spojrzenie z jednej na drugg i myslala
tylko o tym, jak one sie tu znalazly.

Przybyszki byly jej réwiesnicami, bo wszystkie
byly jednakowego wzrostu, lecz na tym koniczylo sie
podobienstwo. Karolina miata wlosy koloru czerwo-
nego, a Justyna niebieskie. Karolina miala §mieszng
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szczerbe miedzy zebami i gdy potrzgsata glows, to
jej ogniste wlosy, rozsypujac sie woké6t twarzy, two-
rzyly co$ na ksztalt aureoli. Natomiast Justyna, gdy
sie $miatla, tak szeroko otwierata usta, ze widaé byto
jej tylne zeby. Uwage zwracaly jej bardzo waskie
oczy, rozstawione tak szeroko, ze wydawalo sie, iz
moze, nie odwracajgc glowy, obserwowaé, co dzieje
sie dookota.

Agnieszka zauwazyla, ze jej lustrzane odbicie obej-
muje ramionami te dwie dziewczynki. To jeszcze bar-
dziej jg zdziwilo, dlatego zwrécita sie do dziewczynki,
ktéra byta najbardziej do niej podobna:

— To ty nie jeste$ moim odbiciem?

— Alez oczywiscie, ze nie. Mam na imie Dora i z2y-
je po drugiej stronie lustra.

Agnieszka zauwazyta, ze lustrzana dziewczynka,
chociaz tak do niej podobna, nie wykonuje juz tych
samych gestéw i ma calkiem inny glos. Chcac sie
upewnid, ze jednak stoi przed lustrem, Agnieszka zaj-
rzala za nie. Zobaczyla tam tylko maltego pajgczka,
ktéry pracowicie rozpinal swe sieci.

— Skad sie tutaj znalazly$cie? — spytata.

— JesteSmy tu od bardzo dawna i znamy cie. Dora
nawet bardzo dobrze, bo przeciez ciagle z tobg prze-
bywala. Duzo tez o tobie opowiadata i zapragnety$émy
zaprzyjaznié sie z tobg — wyjasnita Karolina.

— Chodz do nas, to wszystko zrozumiesz — po-
wiedziata Justyna i uSmiechnela sie tak szeroko, jak
tylko potrafila.

— Ale jak ja moge do was przyj§é? — spytala
Agnieszka, bezradnie rozktadajac rece, jakby tym ge-
stem chciata podkre§lié, ze to nierealne.
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— Nie, to niemozliwe — powiedziala sama do
siebie.

— Mozliwe, mozliwe — powtérzyty pozostale
dziewczynki zgodnym chérem.

— Zaraz ci to wyjasnie — dodata Dora. — My
jesteSmy po drugiej stronie lustra, a wlasciwie po
drugiej stronie §wiata. Tutaj — pokazala palcem na
lustrzang tafle — twdj sie kofczy, a nasz zaczyna.
To tylko kwestia ustalenia, co jest poczatkiem, a co
koicem — zauwazyla refleksyjnie.

— Ja dalej nic nie rozumiem — przerwata jej
rozdrazniona nieco Agnieszka, podejrzewajac, ze
dziewczynki z niej kpig. — Co sie koniczy, co zaczy-
na? Ja przeciez nie moge przyj$é do was — méwita
juz ciszej, a w jej glosie zabrzmiata nutka zalu, ze to
niemozliwe. — JesteScie ktamczuszki — dodala.

— Wecale nie — obruszyly sie dziewczynki. —
Jak bedziesz chciala, to do nas przyjdziesz.

— Nie wiem, jak to zrobié — mrukneta, bo ich
zdecydowanie odebralo jej pewno$é. — A moze wy
jesteScie w mojej wyobrazni? — dodata. — Znam te
bajki, ze wyobraznia pomaga przekraczaé wszelkie
granice.

— Nie — odpowiedziala jej Dora. Zaraz ci to wy-
jasnimy. Poczekaj chwileczke.

Dziewczynki poszeptaly miedzy sobg. Agnieszka
byla bardzo ciekawa, o czym rozmawiaja, ale nie wy-
padalo podstuchiwaé. Wzruszyta wiec ramionami, by
pokazaé, ze jg to nic nie obchodzi.

— Przepraszam — powiedziata Karolina. —
Naradzaly$Smy sie, jak przeprowadzié cie tutaj. Pro-
sze, zréb dokladnie to, co ci powiemy. Stann bokiem
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do lustra i delikatnie pchnij ramieniem powierzchnie.
O, tak, wlasnie tak — krzyczaly podniecone dziew-
czynki. Agnieszka doktadnie wykonywata ich polece-
nia. Lustro jednak stawiato opér.

— Mocniej, mocniej — podpowiadaly.

Wtedy Agnieszka poczula, ze tafla lustra jak tka-
nina rozcigga sie pod jej naporem. Zachecona tym
pchata jeszcze mocniej. Nagle poczuta, jak dziewczynki
chwytajg ja za reke, przeciagajgc na druga strone. Zdu-
miona zobaczyla, ze lustro zamyka sie za nig i znéw
jest tafla szkla. Agnieszka znalazla sig jakby w swoim,
a jednak obcym pokoju. Wszystko tutaj bylo takie sa-
mo: stél, na ktérym stat wazon w kropeczki i grana-
towo-turkusowe kwiaty. Te same ksigzki na pélce
i biurko, identyczne 16zeczko z rozrzucong poéciela,.
Wszystko to jednak byto jakie§ odmienione, bo oknem
w tym pokoju bylo lustro, przez ktére mogta zagladnaé
1 zobaczyé swdj pokdj, ktérego ten byt odbiciem.

— Czy ja moge — szepnela nieSmiato — obej-
rzeé¢ wasze mieszkanie?

Dziewczynki na znak zgody kiwnety glowami.

— Waszystko ci pokazemy, oprowadzimy — po-
wiedziala Dora.

Agnieszka uchylita drzwi i znalazta si¢ w pokoju
swoich rodzicéw. Szybko przebiegla przez pomiesz-
czenie i otworzyta nastepne drzwi. W tym pokoju sta-
ly stare meble, na $cianach wisialy obrazy i stare
fotografie, ale i ten pokdj wydal jej sie znajomy.

— Ja chyba kiedy$ juz tu bylam — stwierdzila,
zwracajac sie do dziewczynek.

— Alez oczywiscie — odparla Justyna. — Popatrz
na to zdjecie.
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To méwigc, wskazala palcem na duzg fotografie,
ktéra oprawiona w ramke wisiata nad ogromnym fo-
telem. Agnieszka podeszta blizej. Na fotografii usmie-
chata sig starsza pani.

— To moja babcia. Tak, poznaje. To pokéj babeci
— ucleszyla sie.

— To jest twoje mieszkanie. A takze mieszkanie
twojej babci takie, jakie byto wczeSniej, zanim sig
urodzitas.

— dJak to mozliwe? — spytata dziewczynka.

— Wszystko, co sie odbije w lustrze, pozostaje tu-
ta) na zawsze — wyjaénita Justyna.

— Waszystko — dodata Karolina.

— Czy to znaczy, ze wszelkie osoby i rzeczy, ktére

odbijg si¢ w lustrze, sg tutaj? — upewniala sie
Agnieszka.
— Tak. — Karolina uémiechneta sie. — Takze

Wter, gdy jakas$ rzecz w twoim §wiecie ulegnie znisz-
czeniu 1 wyrzuceniu.

To wszystko bylo bardzo dziwne. Dziewczynce cis-
nely sie na usta pytania: Jak to mozliwe? Jak to sie
dzieje, ze po drugiej stronie lustra jest Jej mieszkanie,
a takze mieszkanie jej babci? Chciala wiedzieé, kogo
tutaj moze spotkaé i jakie tajemnice kryje ten drugi
swiat. Jej rozmyslania przerwato nawolywanie ma-
my:

— Agnieszko, gdzie jeste$? Gdzie sie schowala$?
Prosze, przyjdz do mnie!

— Jestem tutaj, po drugiej stronie lustra — od-
krzykneta dziewczynka, lecz mama nie uslyszala od-
powiedzi i nadal wotatla:

— Agnieszko! Agnieszko!
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Dziewczynka zrozumiala, ze naprawde znajduje
sie w innym §wiecie.

— Co mam zrobié, by mamie powiedzie¢, ze jestem
tutaj i wréce péZniej do swojego pokoju? Mama mnie
nie styszy — powiedziala, patrzac na kolezanki.

— Nie mozna byé jednocze$nie w dwéch $wiatach,
nawet jedli jeden jest odbiciem drugiego — odrzektla
Justyna.

— Szkoda — zmartwilta sie Agnieszka.

— Mozesz byé tutaj z nami albo tam — pokazata
na pokdj, po ktérym biegala zatroskana mama.

— Ale ja chee byé tu i tam.

— Nie kazdy moze przechodzi¢ na druga strong
i powracaé, ale jeéli chcesz, to my ci pomozemy —
powiedziata Dora, cheac uspokoi¢ zdenerwowang
Agnieszke.

_ Tak? To ja chce jeszcze poby¢ trochg z wami
— odrzekla i jednoczeénie pomyslata: Potem wréce
do mojego Swiata.

Nagle uslyszala, jak jej mysli plyng z niej jak
dzwieki z radia.

Kolezanki roze$mialy sie.

— To ty nie wiesz, ze tutaj nie potrzebujemy glos-
no rozmawiaé, by uslyszeé sig wzajemnie? Tu kazdg
my$l, kazde stowo wypowiedziane najcichszym szep-
tem stychaé doskonale. Mozemy rozmawiaé naszymi

‘my$§lami.

— To znaczy, ze tutaj niczego nie mozna ukryé,
" pie mozna sklamaé? — spytala, czerwienigc sie ze
wstydu.

— Tak — potwierdzita Karolina. — Widzisz, ten
pasz éwiat jest bardziej prawdziwy niz twdj, mimo
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Zg odbity w lustrze. Zadna osoba, zaden przedmiot
nle zniszezy sie. Wszystko tutaj zostaje na zawsze.

— Jakie to niezwykle — stwierdzila Agnieszka.

Znowu uslyszata nawolywania mamy.

— Musze wrécic.

— Dobrze — zgodzily sie dziewczynki. — Po-
mozemy ci to zrobié.
. Podeszty do lustra, ktére z ich strony wygladato
jak szyba. Ustawily Agnieszke bokiem i zaczely coraz
mocniej popychaé. Podobnie jak poprzednio poczuia,
ze tafla lustra stawia opér, a potem rozsuwa sie...

Uff, juz stala po drugiej stronie, a trzy kolezanki
kiwaty jej na pozegnanie.

Agnieszka odwrécila sie i powiedziala:

— Mamo, juz jestem.

— Co sie z toba, moje dziecko, dzialo? — pytala

mama bardzo przestraszona. — Stracila§ przytom-
noéé! Musze wezwaé lekarza — moéwila zdenerwo-
wana.

— Nie, ja tylko bytam po drugiej stronie lustra.

— Co ty opowiadasz! Kochanie, majaczysz. Lez
w t6zeczku, a ja dam ci lekarstwo. Postaraj si¢ zasnaé
— méwila mama. — MySlatam, ze umarias.

— A co to jest émieré? — spytala dziewczynka.

Mama jednak nie odpowiedziata. Dziewczynka za-
uwazyla, ze bardzo jg to pytanie przestraszyto.
Agnieszka pojela, ze nie moze o to wiecej pytac.
Powinna mamie opowiedzieé o swoich kolezankach,
kt(?re czekaja na nig po drugiej stronie lustra. Wie-
dziala, ze nie moze tego zrobié, bo mama nie tylko
nie zrozumie, ale jeszcze bardziej sie zmartwi i prze-
straszy, jak przy pytaniu o Smier¢.
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— Dobrze, mamusiu. Bede spata.
Rzeczywiécie poczula sig bardzo zmeczona i wkrét-
ce zasnela.

Agnieszka spala doé¢ diugo. Kiedy otwarta oczy,
do jej pokoiku znowu zaglgdaty wesote promyki po-
rannego stofica. Biegaly po pokoju, przesuwaly sig po
meblach i po twarzy dziewczynki. Jak dobrze, ze juz
sie obudzita§ — zdawaly sie méwic i pieszczotliwie
glaskaly jej buzie, by potem szybko przebiec przez
pokéj i ponownie musngé jej twarz. Juz miata ochote
zabawié sie z promykami, prébowaé je zlapac, zatrzy-
maé na dtuzej, gdy jej spojrzenie padio na lustro.
Przypomniata sobie zdarzenia weczorajszego dnia.
Dzisiaj tafla lustra byta pusta. Nie bylo tam ani Dory,
ani Karoliny, ani tez Justyny.

Agnieszka szybkim ruchem odrzucita kotdre i pod-
bieglta do toaletki. Ponownie spojrzatla w lustro,
szukajac kolezanek. Niestety, nikogo nie byto, tylko
stoneczne promyki przemykaly przez pusta tafle

zwierciadla i... zatrzymywaly sie, po czym wpadaly

do $rodka i znikaly.

Nie, wczorajsze spotkanie nie przyénilo mi si¢ —
my$lata dziewczynka. Mozna przej$¢ na drugg strone,
przeciez promyki to robig. Tak bardzo chciatabym
spotkaé Dore, Karoline i Justyne. Niestety, w lustrze
nie bylo dziewczynek. :

Agnieszka odwrécila sig i zaczeta wolno wracac do
6zka, gdy nagle ustyszala nawotujace jg glosy:

— Agnieszko, Agnieszko...
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— Jestem tutaj — krzykneta radoénie i podbieg-
ta do lustra.

— ChodZz do nas, juz znasz sposéb — wolaly
dziewczynki.

— Oczywiscie, juz przechodze — odparta Agnie-
szka 1 najnaturalniej, jakby codziennie przechodzila
przez nie, przepchneta sie bokiem na drugg strone.

— Uff, jak to dobrze, ze juz jestem z wami —
méwita lekko zdyszanym glosem, S$ciskajac rece
dziewczynkom.

— My tez bardzo sie cieszymy — odpowiedzialy
chérem. Ale nawet gdyby tego nie zaznaczyly, to i tak
méwily za nie u$émiechniete buzie i wyciggniete rece.
Zreszta Agnieszka pamiegtala, ze po drugiej stronie
moéwi sie tylko to, co sie naprawde czuje.

— Dzisiaj — powiedziata Justyna — pokazemy
ci, jak bardzo prawdziwy jest nasz $wiat.

— Prawdziwy? — spytala Agnieszka. — Ja wiem,
ze on jest prawdziwy, bo tutaj jestem. Nie musicie

mi tego udowadniaé — dodata bardzo z siebie zado-
wolona, ze tak logicznie rozumuje.
— Dobrze, ze juz nie masz watpliwo§ci — powie-

dziata Justyna i potrzgsneta swoimi niebieskimi wio-
sami.

— Wspaniale! — Karolina pokiwata gtéwka, a jej
czerwone wlosy zawirowatly wokét glowy, tworzac ma-
ly, ognisty obtok. ‘

— E... ee... Wlasciwie to ja mam watpliwosci —

przyznala Agnieszka. — Te wasze wlosy, ten inny
$wiat... Wiem, ze jestem tutaj z wami, ale moze to
jest sen?

Dora pojednawczo stwierdzila:
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— To normalne, ze jeszcze sie dziwisz, ze nie ro-
zumiesz. Przeciez z tamtego $wiata przysztas bardzo
niedawno.

— A wy skad sie tutaj znalazty$cie? — zapytata
Agnieszka.

— My — Karolina starannie dobierata stowa —
jesteémy z tej drugiej strony. Jestedmy ze §wiata bar-
dzo podobnego do twojego, lecz nasz §wiat jest jednak
troche inny.

— Co to znaczy ,inny $wiat”? Jak to mozliwe, ze
jestem tutaj, a potem moge wréci¢ do mojego pokoju?

— Ach, o to ci chodzi — powiedziata Justyna. Ka-
rolina i Dora tez zapragnety jej to wyjaéni¢, dlatego
zaczely méwié jedna przez druga:

— Bo nasz §wiat jest takze twoim. Jeden w dru-
gim sie odbija.

Dziewczynka uniosta w gére ramiona, pokazujgc
tym samym, ze dalej nic nie rozumie.

— Przestancie — powiedziala Justyna. — Jato
wyttumacze. Zylas w §wiecie, w ktérym mozna zoba-
czyé tylko jedng strone. Ale to nie znaczy, ze nie ma
innych stron. Promyk slorica jest jasny i wszystko,
na co padnie, o$wietla swojg jasnoscig. Je§li padnie
na krysztal, to roztozy sie¢ na wiele koloréw i kazdy
z tych koloréw w jednej chwili odmienia §wiat. Nasz
§wiat jest podobny do twojego, a jednak odmienny —
tak jak promyk storica moze byé jednobarwny albo
kolorowy.

— To niezwykle trudne — przyznala Agnieszka.

— Pézniej wszystko zrozumiesz — pocieszyla jg
Karolina. — A teraz nie traémy czasu. ChodZ, poba-
wimy sie.
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— Ale w co? — zapytata Agnieszka. — Czy wy
tutaj macie takie same zabawy jak my z drugiej stro-
ny lustra?

— Zobaczysz i sama ocenisz — odpowiedziala Jus-
tyna.

To méwigc, podeszia do Agnieszki i pociggneta jg
w strone biurka.

— Czy moge? — spytala i wyciagneta reke po ry-
sunki.

— Och, prosze, nie $miejcie sie ze mnie. To samo
bazgroty — szepneta Agnieszka.

— Alez one sg bardzo ladne — stwierdzila ze
znawstwem Justyna. — Zaraz sie przekonamy, czy
sg wystarczajaco tadne, by byé prawdziwe.

— Co to znaczy? — spytala Agnieszka.

— Zaraz zobaczysz — odrzekta Dora.

Justyna wzieta jeden z rysunkéw Agnieszki. Na
bialej kartce namalowany byt bardzo kolorowy ptak.
Jego skrzydta mienity si¢ wszystkimi barwami teczy.
Dumnie wyciagal szyje, pokazujac réwnie piekny
dziéb. Justyna zaczela energicznie potrzasaé rysun-
kiem, robiac przy tym nieco halasu. Na oczach dziew-
czynek z kartki najpierw wylonila sie glowa ptaka.
Rozglgdat sie ciekawie, po czym, jakby wyciagal
skrzydta ze smoty, powoli uwalnial sie z ptaszczyzny
papieru. Nagle zatrzepotal skrzydiami i pofruna}.
Dziewczynki ustyszaly szum i w reku Karoliny zosta-
la tylko pusta kartka.

Spojrzaty w gére. Pod sufitem fruwal cudowny
ptak. Obserwowaly z zachwytem jego lot, jego urode,
a on jakby wiedzial, ze sprawia im przyjemnoéé, szy-
bowal nad ich glowami. Wreszcie zmeczy? sie, usiadl
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na poreczy t6zka Agnieszki i przekrzywiajac giéwke,
za$piewal.

— O — jeknela zadziwiona Agnieszka. — To do-
prawdy nieprawdopodobne. Czy ja tez moge tak zro-
bi¢ jak Justyna?

— Oczywiécie — odpowiedziala jej kolezanka.

Agnieszka wzieta do reki rysunek, na ktérym kie-
dy$ namalowaia rézowy domek i piekne, zielono-nie-
bieskie kwiatki rosnace tuz przed nim. Byt tam tez
biaty plot, na ktérym obok siebie siedzialy kotek i ma-
lutki wrébelek. W rogu kartki narysowata uémiech-
niete od ucha do ucha stoneczko.

Zaczeta energicznie potrzgsaé kartka, nasladujac
Justyne i po chwili zar6wno domek, jak i kwiatki,
plotek, kot z wrébelkiem, a na kornicu stoneczko lezaly
na podtodze u jej stép. W reku pozostala czysta, biata
kartka.

— Jeszcze, jeszcze — krzyczata zachwycona dziew-
czynka 1 siegneta po nastepny rysunek.

Dora, Justyna i Karolina podbiegly do biurka i réw-
niez wziety rysunki. Po chwili na podtodze lezaty réz-
ne zabawki, ktére kiedy$ Agnieszka narysowala. Byty
tam klocki, wézki, samoloty, samochody, lale i plu-
szowe misie. Dziewczynki usiadly na podlodze i za-
czely sie nimi bawié. Budowaly domy i ulice, po kté-
rych jezdzily samochody. Lale ukladaly do t6zeczka,
a pluszowe misie ubrane w fartuszki na ich polecenie
gotowaly w kuchni obiadki.

Zabawa byla wspaniata. Jednak najwiekszg rado§é
sprawil Agnieszce ptak, ktéry byl doktadnie taki, ja-
kim go sobie wymarzyta — pigkny, kolorowy i po-
trafit fruwaé! Co chwile odrywala oczy od zabawek,
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by choé przez moment na niego popatrzeé. On tez
czesto przekrzywial gléwke i przygladal sie Agniesz-
ce. Nie miata odwagi wyciagnaé do niego reki, by go
schwytaé. Moze nie bytby z tego zadowolony — my-
§lata 1 tylko patrzyla, patrzyla...

W pewnej chwili ptak jakby poczul, ze ona niczego
bardziej nie pragnie jak tego, by usiadl na jej ramie-
niu. Lekko sfrunat i delikatnie dotknal dziobem jej
policzka. Dziewczynka znieruchomiata, bojac sie go

przestraszy¢.

— Jaki wspanialy jest ten twdj ptaszek — ode-
zwala sie Karolina.

— Czy... czy on bedzie zawsze mdj? — drzgcym
glosem spytata Agnieszka.

— Tak — odparta Dora. — Tutaj on zawsze be-
dzie twdj.

— A moge go zabraé do mojego §wiata? — spytata.

— Mozesz, ale po co? On tam bedzie tylko zary-
sowana kartka, ktéra zz6tknie albo kto$ ja zniszczy.
A tutaj on zyje.

— To znaczy, ze tamten éwiat, mgj $wiat, jest dla
niego nieprawdziwy, martwy? — zapytala z niepo-
kojem.

— Wiaénie tak. Widze, ze juz zaczynasz rozumiec,
iz nie tylko ten twéj §wiat jest prawdziwy. Nasz tez.

— Ach, jak dobrze, ze ja to rozumiem — stwier-
dzila bardzo z siebie zadowolona Agnieszka.

Nagle opadlo ja zmeczenie i zapragneta wréci¢ do
swojego 16zeczka i do mamy.

— Mozesz zostaé tutaj i spaé w swoim 1ézeczku,
lecz jesli wolisz wrécié, to idz — powiedziala Justy-
na, niejako uprzedzajac pytania Agnieszki.
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— Do zobaczenia — pokiwata reksg dziewczyn-
kom i podbiegla do lustra. Znowu ustawila sie bokiem
i przepychajac sie przeszla na druga strone.

— Jak dobrze, ze juz wstata§ — powiedziala ma-
ma, ktéra wtadnie weszla do pokoju.

— Mamo — méwita podekscytowana dziewczyn-
ka. — Mamo, ja bytam po drugiej stronie lustra
i tamten $wiat jest réwnie piekny jak ten. Tam na-
rysowane ptaki naprawde fruwajag 1...

— Dobrze, kochanie, juz dobrze... — powiedziala
mama, a jej twarz wyrazata zatroskanie, ze céreczka
znowu opowiada brednie. Patrzgc na dziewczynke,
ciezko westchneta.

— Widze, ze jeste$ bardzo zmeczona. Potéz sie,
a ja zaraz przyniose lekarstwa.

Wyszia z pokoju. Agnieszka ziewnela po raz pier-
wszy i drugi, i trzeci. Poczula, ze jej powieki sie kleja
1 wkrétce zasneta.

Obudzila sie, gdy slofice zaczelo chowaé sie za
chmury. Zerwala si¢ szybko z l6zka i podbiegla do
biurka, szukajgc kartek ze swoimi rysunkami. Zna-
lazta tylko czyste, nie zarysowane. Jak to dobrze —
ucieszyla sie, ze wszystko to zdarzylo sie naprawde.

Podeszla do lustra, ale nie byto tam jej kolezanek.
Lustrzana tafla byta pusta. Przez chwile zastanawia-
ta sie, co zrobié. Nagle podjeta decyzje: Musze sama
je odnalezé.

Przeszla przez lustro na drugg strone. Zauwazyla,
ze niemal nie sprawia jej to trudno$ci. Znalazia sie
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ponownie w tym swoim, a zarazem nie swoim pokoju.
Szybko podbiegla do drzwi i otworzyla je. W pokoju
rodzicéw tez ich nie byto. W pokoju babci takze. Zaj-
rzata do kuchni, nawet do lazienki, ale dziewczynek
nie znalazla. Gdzie one mogg byé? — zastanawiala
sie. Przeszta przez obszerny hol i podeszta do drzwi
wejsSciowych. Delikatnie je uchylita i staneta jak wryta.
Za drzwiami rozpo$cierata sie btekitna poswiata, a po-
wietrze bylo tak zageszczone, ze mozna je byto chwytaé
w reke jak puch. Agnieszka oniemiala z zachwytu,
widzac, ze wszystko — 1 ogréd, 1 drzewa — tonie w bie-
kicie. Jak tu pieknie — szepneta. Nagle zobaczyta,
ze nad domem unoszg sie jej kolezanki, odpychajac
rekami geste, blekitne powietrze. Sprawiaty wrazenie,
jak gdyby ptynely w przestrzeni, delikatnie poruszajgc
rekami i nogami. Ach, jak to bylo wspaniale patrzeé
na nie! Wtem jak blyskawica przemkneta mysl: A moze
ja tez mogtabym tak lata¢? Gwaltownie zamachata re-
kami i zaraz jaka$ sita poderwala jg z ziemi. Dziew- -
czynka wzbila sie w powietrze.

— Nie tak silnie! — krzykneta do niej Dora, ktéra
wlaénie zauwazyla Agnieszke. — Delikatnie i wolno
poruszaj rekami, jesli chcesz pionowo uniesé sie w gére.
Jezeli chcesz opadad, musisz przestaé machagé, a jesli
pragniesz lataé, zachowuj sie jak ptak — machaj
wolno rekami.

— Dziekuje — odkrzykneta Agnieszka. — Zaraz
do was przylece! "

RzeczywiScie, wolno poruszajgc rekami, wznosila
sie coraz wyzej 1 wyzej. Kazde gwaltowne poruszenie
powodowalo nagle wzbijanie sie w gére. Wkrétce na-
uczyta sie r6wniez poruszaé nogami i unosita sie w tej
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biekitnoéci coraz wyzej. Pod nig rozciggaly sie lasy
1 pola, géry 1 jeziora. Wszystko spowite biekitem. Jak
to wspaniale tak lata¢, chyba nie ma nic przyjemniej-
szego — pomySlala Agnieszka. Zachlystywala sie
wiasnym szczgSciem. Wznosita sie, to znowu opadata,
przy czym czynita to bez specjalnego wysitku. Obok
niej w pewnym oddaleniu lecialy jej kolezanki. Za-
uwazyta, ze kraza nad jaka$ laka otoczona laskiem
1 wolno obnizajg swéj lot. Sama tez przestala machaé
rekami, wigc spokojnie osuneta sie na polanke. Ka-
rolina, Justyna i Dora, stojac juz na polanie, wyko-
nywaly dziwne ruchy tak, jakby chwytaly powietrze
rekami i zagniatajgc je robily z niego kule.

— Czed¢ — zawolaly do Agnieszki.

— To wspaniale, ze przyszla§ — odezwala sie
Karolina.

— Alez ona przyleciala — poprawila jg Dora.

— Rzeczywiécie — uémiechnela sie Karolina., —
Przyleciatas.

Justyna za$ koniecznie chciala sie dowiedzie, jak
Agnieszce podoba sig ten sposéb poruszania.

— Cudownie jest lataé! Nawet nie potrafie wam
powiedzie¢, jak bardzo si¢ ciesze, ze tego sie tutaj
nauczytam.

Nagle co$ nad jej uchem zatrzepotalo. Dziewczyn-
ka odwrdcita glowe i zobaczyla swojego ptaszka.

— Jak dobrze, ze o mnie nie zapomniale§ — po-
wiedziata. ;

A on, jakby chcial jej pokazaé, ze to jest niemozli-
we, Ze on zawsze nalezy do niej, usiadl na jej ramieniu
1 tak jak wczoraj czule tulil sie do niej, glaskajac jej
policzek. Nie tylko zresztg dziobem, lecz takze kolo-
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rowa gléwka. Zdawal sie méwic: Czekalem na ciebie;
dobrze, ze juz jestes.

Agnieszka ujeta go w dlonie i obsypata tysigcem
pocatlunkéw. Ptaszek z zadowolenia zaczal $piewac.
Z jego gardetka wydobywat si¢ piekny, lekko metali-
czny glos, ktéry stawat sie coraz glosniejszy. W koricu
$piewatl tak mocno, jak dzwon wybijajgcy godziny na
koscielnej wiezy. Dziewczynka zastuchala sie w te
muzyke. Muzyke niezwykla, bo przypominajaca wszyst-
kie tak dobrze jej znane diwieki z tamtego $wiata.
A wiec slyszalta poranne krzgtanie si¢ mamy po ku-
chni i jej pod$piewywanie, i bicie zegaréw w domu,
1 dzwony z wiezy koSciola, a nawet szum drzew. Nie
czuta tesknoty za domem, bo w tej muzyce bylo wszy-
stko, czego pragneta...

Nagle ptak umilki 1 wzbil sie w powietrze. Agnie-
szka postanowita polecieé za nim i tak razem Scigajac
sie latali nad polang. W pewnej chwili zobaczyla, ze
dziewczynki wymachujg rekami, jak gdyby chcialy jg
przywotaé. Pozegnata ptaka, wiedzgc, ze wkrétce
znéw sie z nim zobaczy 1 wolno zaczela opadaé w kie-
runku kolezanek.

— Pobaw sie¢ troche z nami — poprosita Justyna.

— Bardzo chetnie — odpowiedziala Agnieszka.
— O niczym bardziej nie marze. A co to za zabawa?

— To gra w kule. Wygrywa ten, kto najwiecej ku-

lek powrzuca do doleczka. O, tego — pokazala male
wglebienie.
— Ja nie mam kulek — zmartwila sie Agnieszka.
— Nic nie szkodzi — odrzekta Justyna. — Za-
raz je sobie zrobisz.
— Ale jak?
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— Nic prostszego, jak wziaé troche tego blekitu
1 ugniatad, az zrobi sie z tego masa. Potem wystarczy
kulaé miedzy dloAmi i bedziesz miala takie kuleczki
jak nasze.

Justyna otworzyla dion i pokazala pieé pieknych
granatowo-niebieskich kulek. Dziewczynki wrécity do
przerwanej zabawy, a Agnieszka z zapalem zabrala
sig do robienia kulek. Po chwili juz byty gotowe.

— Moge sie wlaczyé do zabawy? — spytata, nie
oczekujgc odpowiedzi.

Zaczeta sie gra. Najsprawniej rzucata Dora. Justy-
na tez wcale dobrze sobie radzita, a Karolina i Ag-
nieszka niestety byly w tym najstabsze. Postanowity
wigcej ¢wiczy¢ i uméwily sie, ze jutro, pojutrze i juz
zawsze beda ze sobg graly tak, by pewnego dnia zwy-
ciezyé Dore 1 Justyne.

Siedzialy teraz wszystkie na polance, odpoczywaty
1 zastanawialy si¢ nad nowymi zabawami z uzyciem
kulek.

— A moze zrobimy takie wielkie kule jak pitki,
ogromne, wigksze od nas i bedziemy na nich podska-
kiwaé... — zaproponowata Justyna.

— Swietnie — z entuzjazmem odpowiedziaty po-
zostate dziewczynki i przystapily do wspélnego lepie-
nia. Braly jak poprzednio kawatek biekitu, lecz go
nie ugniataly, tylko tgczyty z nastepnymi kawatkami.
Po czym, by je mocno polaczyé, kulaly te mase po
ziemi. Technika lepienia tych kul przypominata le-
pienie balwana ze $niegu. Z tg jednak réznica, ze
wszystkie kule byly duze i odbijaly sie jak pilki.

Dziewczynki zaczely na nie wchodzié, co wcale nie
bylo rzecza latwa. Nie bylo to jednak niebezpieczne.
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Upadek na ziemie nie wigzat sig z przykrym pottu-
czeniem czy ziamaniem, poniewaz tutaj powietrze by-
to jak puch, ostanialo i delikatnie ktadlo na ziemi.
Tak wiec émiechom 1 radosci nie byto konca.

W pewnej chwili Justyna z niepokojem spytata:

— Czy nie musisz juz wracaé?

— Woecale nie czuje zmeczenia — odpowiedziata
Agnieszka.

— To znaczy, ze juz sie zaadaptowala$ do tego
Swiata. ~

— Co znaczy to madre stowo ,zaadaptowalas”?

— To znaczy, ze sie tutaj dobrze czujesz.

Agnieszka u$wiadomita sobie, ze w te] krainie nie
$wieci storice, a wiec nie ma ranka, poludnia, wieczora
1 nocy, ze tutaj zawsze jest dzieh, a ona sama nie
odczuwa senno$ci czy zmeczenia.

— Tak. Tutaj jest cudownie — westchneta. —
Nigdy nie mys$latam, ze gdzie§ moze byé tak milo.

Dziewczynki styszac to, bardzo sie ucieszyly.

— Co jej jeszcze pokazemy? — pytaly siebie na-
wzajem.
-— Moze biekitne barikki — zaproponowata Dora.

— Tak, tak! To jest dobry pomyst — potwierdzily
Karolina 1 Justyna.

— Chodz%, usigdziemy. — Dora siegneta do dote-
czka, w ktérym lezaly granatowo-blekitne kule. W jed-
nej z nich znalazta maty otwér i zaczela w niego dmu-
chaé. Kuleczka powiekszata sig. Gdy osiagneta wiel-
ko$é dloni, stata sie przezroczysta. Dora powiedziata:

— Zagladnij tam.

Agnieszka ciekawie zajrzala. W érodku zobaczyta
co§, co przypominato zdjecie. Przygladajac sie bacz-
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niej, rozpoznala siebie 1 mame w ogrodzie zoologicz-
nym. Przypomniala sobie ten dzien uwieczniony na
zdjeciu. To byly jej urodziny i mama, cheagc zrobié jej
niespodzianke, zaprowadzita jg do zoo. Teraz przy-
jemnie bylo zobaczyé¢ to znowu.

— Czy ja tez moge? — spytala.

— Prosze — powiedziata Dora i po chwili Agnie-
szka dmuchala w otwér kuleczki, z niecierpliwoscig
czekajgc na to, co zobaczy.

Zdjecie jakby sie rozmylo. Obraz coraz bardziej sie
zamazywal, a na jego miejscu pojawil sie¢ nowy, troche
wiekszy, bo 1 kula zwiekszyta swoje rozmiary. Poczat-
kowo obraz byl niewyrainy, ale z wolna wytonily sie
ledwie widoczne kontury. Poznata! To bylo wtedy, gdy
pojechala na wakacje nad morze. Ujrzala siebie, mame
1 tate, jak idg wzdluz brzegu, a fale delikatnie podpty-
waja i taskoczag ich w piety. Tata to nawet zabawnie
podskakiwat i1 uciekal, ale fale byly zawsze szybsze.
Agnieszka za$miala sie, przypominajgc sobie te chwile.

— DPokaz, pokaz — krzyczaly kolezanki, chcac
zobaczyé, co jg tak rozbawilo.

Dziewczynka podala im wielkg juz kule. Spojrzaty
do wnetrza i po chwili réwniez zadmiewaly sie. A kula
robila sie coraz wieksza i wkrétce rozplyneta sie we
wszechobecnej btekitnoSci.

— Jakie to wspaniale zobaczyé, co zdarzylo sie
dawniej. Czy moge zrobié to samo z innymi kulecz-
kami?

— Prosze — powiedziata Dora i wyciagajac z dol-
ka wszystkie kulki, podala je Agnieszce, ktéra z nie-
cierpliwo$cig zaczeta dmuchaé w jedna z nich. Po
chwili znieruchomiata.
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— Co sie stato? — spytaly kolezanki, ktére zwro-
cily uwage na jej naglg zmiane nastroju.

— To jest moja babcia, ktéra wiele miesigcy temu
umarta — westchneta.

— Alez nic sie nie martw — powiedziala dotad
milczgca Karolina. — W naszym $wiecie mozesz sig
spotkaé ze swojg babcia. My tutaj mamy tylko czas
teraZzniejszy. Nikt tu nie umiera.

— To ja tutaj moge naprawde spotkaé sie z uko-
chang babcig? — przerwala jej bardzo uradowana
Agnieszka, nie sluchajac juz tego, co chciala jej wy-
thumaczy¢ Karolina.

— No to lecimy do niej! — zadecydowata Dora.

Agnieszka zaczela delikatnie odpychac sig od ziemi
i po chwili unosita si¢ juz w powietrzu. Wolno poru-
szala nogami tak, jak rusza sie nimi, ptywajac w wo-
dzie. Lezac na brzuszku, leciata za kolezankami, z ra-
doscia spogladajac na to, co znajdowalo sie na dole.
Nie wzbijala sie zbyt wysoko, bo pragneta widzieé
krzewy, drzewa, taki. Obok niej w powietrzu unosito
sie wielu ludzi, mlodych i bardzo starych. Dziewczyn-
ka rozgladala sie ciekawie, bo wszystko tu bylo dla
niej nowe.

Lasek, nad ktérym lecialy, przeszedl w ogromny
park. W jego centrum znajdowala sig sadzawka,
w ktérej toni przegladaty sie galazki wierzby. Po tra-
wie biegaly dzieci, na laweczkach i lezakach siedzieli
dorodli zajeci rozmowa, czytaniem ksigzek lub po pro-
stu odpoczywali. Kolezanki kilkakrotnie okrazyly sta-
wek, czesto obnizajac lot, bo bacznie poszukiwaly ba-
buni. Nagle Agnieszka wrzasnela:

— O! Jest tutaj, tutaj — i wskazala palcem fa-
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weczke, na ktérej samotnie siedziala starsza pani.
Srebrne wlosy miata upiete w kok, na nosie tkwity
wielkie okulary. Byta okragla jak kuleczka. Gdyby
sie przewrdcila, to pewnie potoczylaby sie, nie robigc
sobie krzywdy. W rekach trzymata druty i zawziecie
nimi wywijata.

— Babuniu, to ja — odezwata sie Agnieszka.

Starsza pani podniosta glowe i spojrzata na dziew-
czynke unoszacg sie nad nia,.

— Och, to najcudowniejsza niespodzianka, moja
wnusia przyszia do mnie — powiedziala bardziej do
siebie niz do Agnieszki.

Usciskom 1 okrzykom radoéci nie bylo konca. Obok
nich zjawily sie pozostale dziewczynki, ale nieprzy-
tomna ze szczeScia Agnieszka nie widziata nikogo po-
za babcia. Zatem kolezanki postanowily zostawié je
same.

— Przyjdziemy péziniej — zapewnily.

Babcia i wnuczka chwycity sie za rece i milczaly.
Tyle sobie chcialy powiedzieé, lecz teraz wystarczala
im sama blisko$é. Po dluzszej chwili babcia odezwata
sie:

— Tak dlugo na ciebie czekalam.

Agnieszka w odpowiedzi przytulila sie do niej.

— Czy... czy ty tam wrécisz? — spytata babcia,
z niepokojem oczekujgc odpowiedzi.

W tym momencie co$ nad ich glowami zatrzepotato.
Spojrzaly w gére. To ptak Agnieszki wolno frunat
w ich kierunku. Przysiadl na jej ramieniu i za$piewat
z takg sila, jakby zagrzmialy wszystkie traby $wiata.
Pézniej jego glos stopniowo cicht. Byta w tym $piewie
1 potega zycia, 1 tkliwo$é, 1 delikatno§é rozstania. Ko-
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nary drzewa targane wiatrem, jeczac uginaly sie do
ziemi, gwaltownie wyrywane li§cie wirowaly w takt
tej niezwyklej muzyki. Czulo sie, ze blyskawice
1 grzmoty przeszywajg niebo.

Z wolna burza mijata i wiatr stawal sie coraz stab-
szy, by w kofcu pieécié¢ drzewo, jego konary i lidcie.
Wreszcie umilkt zupetnie...

Ta muzyka byla tak piekna, ze Agnieszka siedziata
nadal nieruchomo. Potem, zwracajgc twarz w strong
babci, powiedziata:

— Zostaje.

Nastepnego dnia promyki storica jak zwykle wpad-
ty do pokoju Agnieszki. Szukaly dziewczynki, biegajac
po calym pomieszczeniu, zagladajac do kazdego ka-
cika, lecz nigdzie jej nie bylo. Ludzie, ktérzy byli wias-
nie w pokoju, szeptali miedzy soba, ze dziewczynka
umarla. Ale promyki dobrze wiedzialy, iz wystarczy
przejéé na druga strone lustra, by sie z nig spotkadé.
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Perta

Zblizal si¢ wieczor. Szaro$é rozkladala sie na sprze-
tach, zamazujac ich ksztalty. Takze tutaj, w szpitalu,
po dniu przychodzi noc, ktérej zwiastunem jest wzma-
gajaca sig cilemno§é. Widok za oknem stawat sie coraz
bardziej nieczytelny, nieznajomy, obcy.

W 16zeczku na wprost okna lezat maty chlopiec.
Mial moze siedem, a moze osiem lat. Nie interesowat
sie tym, co dzialo sie za oknem. Nawet nie zauwazyt,
ze zbliza sie wieczér. Byt pogrgzony w myslach. Rano
uslyszal od lekarza, ze czeka go operacja chorej nogi.
Byé moze trzeba bedzie ja amputowaé. Bardzo sie
przestraszyl, bo jak bedzie biegal bez nogi? Jak zagra
w pitke? Lekarz, uprzedzajac jego pytania, zapewnial,
ze dostanie proteze i bedzie tak samo sprawny jak
dawniej. Chlopiec zapamietal, ze lekarz spojrzatl
na niego i poprawil sie: No, moze prawie tak samo
sprawny. W myS$lach ta scena powracala tak, jakby
chlopiec ogladal ja na filmie. W czasie rozmowy z le-
karzem nie potrafit o nic zapytaé, bo wszystko w nim
krzyczalo: Nie chce tej operacji! Moze bedzie bolalo!
Co powiedzg koledzy! Moze bedg sie ze mnie wyémie-
wali. A jak bardzo zmartwig sie rodzice! Dlaczego to
wlasénie ja choruje?
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Z coraz wiekszg ztoScig zadawal sobie pytania i nie
potrafil na nie znalezé odpowiedzi. Nie mial ochoty
rozmawiaé z lekarzem i pielegniarkg, nawet z mamag,
Po prostu z nikim. Czul sie skrzywdzony. Pragnat
wykrzyczeé calg zto§é, uderzyé, lecz kogo 1 wlasciwie
za co? Nikt przeciez nie zawinit. Czul, ze giteboki smu-
tek obejmuje go tak, jak noc obejmuje dzien i zalewa
go ciemnoé$cig. Tkwil nieruchomo w t6zeczku i chciat
by¢ zupelnie sam. Stracit ochote do rozméw i zabaw.
Przewrdcil sie na bok, twarzg do éciany, a tytem do
dzieci z sali. Odgrodzil sie od wszystkich swojg nie-
checig. Ich rozmowy wydawaly mu sie drazniace.
Oczekiwal, ze zaraz zawolajg: No, kulas, nic si¢ nie

martw! To bolalo najbardziej — bedg sie z niego wy-
Smiewac. Czul sie skrzywdzony przez chorobe. Czutl
sie gorszy.

Zatopiony w mySlach nie zauwazyt grubej pieleg-
niarki, ktéra zblizyta sie do niego. Byla tak gruba, iz
wchodzgc do sali, musiata przeciskaé sie bokiem przez
szeroko otwarte drzwi, a i tak futryna trzeszczata pod
Jej naporem. Jej pojawieniu sie towarzyszyly odglosy
przypominajace trzesienie ziemi, taki miata tubalny
glos. Zazwyczaj wchodzac do sali, méwita: No i co, chio-
paki, co dzisiaj robimy? Po czym siadala na podtodze.
Tak bylo bezpieczniej, bo gdyby usiadla na ktéryms
z 16zek, niechybnie by sie zarwato. Pielegniarka wy-
my$lata niezwykle zabawy. Raz byta Indianinem —
Wielka Stopg tropiacym nieprzyjaciét, innym razem
kosmits — olbrzymem, a nawet dinozaurem. Potra-
fita sie wcielaé w rézne postacie. Miata tez inng nie-
zwyklg ceche: zarazliwy u§miech. Minutka z nig spe-
dzona powodowala, ze uémiech przenosit si¢ na twarze

125


http://www.pdffactory.pl

dzieci 1 zawieszal sie na nich od ucha do ucha. Od tej
chwili w sali robito sie gwarno; kazdy chcial co$§ po-
wiedzieé, przekrzykujgc innych, zadaé¢ pytania, opo-
wiedzieé, co sie wydarzylo.

Pielegniarka pochylita sie nad chlopcem i pogta-
skata go po policzku. W odpowiedzi potrzgsnal nie-
cierpliwie glowa, tak jak odpedza sie natretng muche.
Tym gestem chcial powiedzieé: Zostaw mnie, odejdz.
Nie zniechecona spytata:

— Moze chciatby$ porozmawiaé?

Odpowiedzialo jej gluche milczenie. Oczy chlopca
utkwione w Sciane wskazywaly, ze nie chce rozma-
wiaé, ze pragnie byé sam, ze nie wierzy, iz kto§ mégt-
by mu poméc. Gruba pielegniarka zrozumiata te nie-
mag odpowiedZ. ZamyS§lila sig, a potem wolno zdjela
z palca zloty pier$cionek, w $rodku ktérego znajdo-
wala sie mata peretka. Wsuneta pier$cionek w dion
zdumionego chlopca i jak osoba nie oczekujaca odpo-
wiedzi szybko, sttumionym glosem, powiedziatla:

— Moéwie tak cicho, bo nie chce, aby kto$§ uslyszat.
Mégtby pomysleé, ze zwariowaltam.

Tutaj przerwata, nabrata powietrza i bardzo prze-
jeta méwita dalej urywanymi zdaniami:

— W tym pier$cionku jest perta. W6z pierscionek
na palec 1 porozmawiaj z nig.

Chtopiec pomyslat: Porozmawiaé z perta? Przeciez
to niemozliwe. Odwrdcit sie i spojrzal na pielegniarke.
Nic nie méwigce, przylozyla palec do ust na znak, ze
to jest tajemnica 1 nie wolno o tym rozmawiaé. Szybko
sie oddalita.

Wszystko, co sie przed chwilg przydarzylo chiopcu,
bylo tak niezwykle, ze bardziej z ciekawoS$ci, niz
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z przekonania o prawdziwoéci stéw pielegniarki wsu-
nal piericionek. Ze zdziwieniem zauwazyl, ze pier-
scionek delikatnie objal jego palec, $cisle do niego
przylegajgc. Pomyslal: Jak to mozliwe, ze pier§cionek
pasuje na méj maly paluszek i jej wielgachny paluch?
Na to pytanie nie znalazl odpowiedzi.

chzaj przygladac sie perelce, ktérg mocowaty czte-
ry zlote uchwyty. Perta byla jakas dziwna, §wiecila
srebrzystym blaskiem, ktéry sprawial wrazenie, jak
gdyby male iskierki odrywaly sie od jej érodka. Wy-
dobywaly sie na zewnatrz i ulatywaly w ciemnosé.
Chiopiec wpatrywat sie jak zaczarowany w te prze-
dziwng peretke.

Nagle ustyszatl cichutkie dzwieki. Zblizyt pierécio-
nek do ucha. Tak, to byla muzyka morza, szum fal
zakletych w perle. Uslyszal w tej muzyce wiatr ko-
tyszacy bezmiar wéd, szum mewich skrzydet. Na swo-
Jjej twarzy poczul orzeiwiajacy powiew, zobaczyl, jak
wiatr uderza z ogromng silg w tafle wody, wybijajac
rytm, jak zielen i blekit morza przenikaja sie nawza-
jem. Chlopiec zdumiat sie i juz, juz chcial zawotaé ko-
legéw lezacych w sali, by im pokazaé te niezwyklq
perle, ktéra przechowala morskie wspomnienie —
gdy w tym momencie dobiegt jego uszu éciszony glos:

— Prosze... Chce porozmawiaé tylko z toba.

— Kto to méwi? — spytal chiopiec, jakby chcac
upewni¢ sie, ze nie uleglt ztudzeniu.

— Ja, perta — ustyszal w odpowiedzi.

— Nie wiedzialem, ze perly potrafia méwié.

— Ja potrafie — stwierdzila. — Przeciez mnie
styszysz, nieprawdaz?

— Dlaczego chcesz ze mng rozmawiaé? — zapy-
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tal chlopiec, zapomniawszy juz o swoich watpliwo-
Sciach.

— Bo ty jeste§ w podobnej sytuacji, w jakiej ja
kiedys$ bytam.

— Ty? — zdziwil sie. — Alez to niemozliwe.

Mozliwe — szepneta cichutko. — Postuchaj, co mi
sie przydarzylo.

Mieszkalam kiedy$ na dnie morza w matej zatocz-
ce. Bylo tam bardzo pieknie. Rano docieraly do nas
ciepte promienie storica. Oswietlaty baraszkujace ry-
by, réznymi kolorami mienigce sie rosliny i zyjgtka
morskie. Wieczorem przytulone do koralowca zasy-
pialySmy. Morze spowijalo nas i przynosilo barwne
sny. Moim mieszkaniem byla malefika muszla, w kté-
rej razem z rodzehstwem wzrastalyémy, lezac jak
w puchu miedzy $limaczkiem — gléwnym lokato-
rem — a skorupks muszelki. Ten nasz domek nie
miatl okien, tylko drzwi, ktére zgodnie z ruchem wa-
hadla otwieraly sie raz z jednej strony, a raz z drugiej.
WygladatySmy przez nie ciekawie, poznajgc zatoczke.
Razem dojrzewalySmy, znajac tylko piekno morza
1 ciepto stonca.

Pewnego dnia w zatoce pojawila sie 16dz. Ludzie,
jacy przyplyneli w niej, zarzucili sieé¢, w ktérg zapla-
taty sie ryby. Morze wzburzylo sie. Zewszad docho-
- dzily krzyki i nawolywania. Muszelka bedgca naszym
domem zaczeta jako$ dziwnie podskakiwaé. Oderwata
sie od dna i wirowym ruchem wpadta wprost do sieci.
Po chwili znalaztam sie w todzi. Poczulam, ze kto$
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chwyta mnie w rece. O§lepily mnie promienie slonica.
Przez moment nic nie widziatam. PéZniej spostrze-
gtam, ze nade mng pechylat sie mezezyzna. W jednej
dioni trzymat néz, a w drugiej otwartg muszle i do-
kiadnie ogladatl jej wnetrze. Nagle mnie zauwazyl.
Zdecydowanym ruchem oderwal mnie z mego przy-
tulnego miejsca, ujal w palce i zblizyt do oczu, po
czym wyraznie zadowolony ze zdobyczy wrzucil do
woreczka. W woreczku, zawieszonym u paska przy
spodniach, byto ciemno i gwarno. Natknetam si¢ tam
na kilka perelek, ale nie spotkalam moich siéstr. Mo-
glam si¢ tylko domy$laé, ze ich nie zauwazyl i razem
z muszlg z powrotem wrzucil do morza, gdzie dalej
zyja w zielono-biekitnej zatoce.

Zmeczona wrazeniami zasnelam. Nastepnego dnia
rano poczulam jaki§ ruch. Kto§ otwieral woreczek.
Targngl mng niepokdj, co tez sie stanie. Palila mnie
réwniez ciekawo§é, jaki jest ten §wiat, w ktérym nie
ma wody, ryb, a sg ludzie.

Zawarto§é woreczka zostala wysypana na stél. Za-
czelam przyzwyczajaé sie do §wiatta lamp. Byto ich
w tym pomieszczeniu wiele. Jedna duza wisiala na
suficie, a kilka mniejszych stalo na stole. Paru mez-
czyzn w grubych okularach ogladalo nas z zaintere-
sowaniem. Ujmowali nas szczypcami, ktadli na wadze
i co$ zapisywali w zeszycie. Mnie odltozyli na bok, po
czym wzieli lupe i powtérnie zaczeli ogladaé. Po chwili
jeden z nich stwierdzit:

— Tutaj sa zaciemnienia i nieréwnoSci. Trzeba be-
dzie je zlikwidowad.

A zwracajac sie do mnie, rzeki:

— Zrobimy z ciebie pigekng perte. Ale najpierw
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trzeba cie oszlifowaé, wyréwnaé, a potem osadzié
w pierScieniu.

— Co usuwaé? Co szlifowaé? — wrzeszczalam.
— Nie pozwalam, nie zgadzam sie!

— Perelko, musisz sie na te zabiegi zgodzié. Ina-
czej zaciemnienia sie rozszerzg 1 bedziesz szarym,
zwyklym kamieniem, na ktéry nikt nie zwréci uwagi.
Nie masz wyboru.

Wtozyl mnie do pudetka, w ktérym znajdowaty sie
tez inne ,uszkodzone” peretki. W pudetku bylo ciemno
1 cieplo, wiec zasnetam.

Obudzilam sie w warsztacie, wéréd maszyn i ob-
stugujgcych je oséb. Pewien starszy mezczyzna wzigh
mnie delikatnie w swoje rece i powiedziat:

— Zrobie z ciebie najpiekniejszg perte. Swoim bla-
skiem przyémisz wszystkie inne.

Nie spodobalo mi sie, ze zauwazono moje wady
i defekty, i ze zamierzano mnie poprawié. Ale tak jak
poprzednio na moje protesty nikt nie zwracal uwagi.

Zaczelo sie wyréwnywanie. Bylo to nieprzyjemne,
nawet bolesne. Wokét powstata chmurka pyhu i juz
nic nie widzialam. Potem mnie polerowano. Na tym
si¢ nie skonczylo. Przyniesiono zlote obraczki, duze
1 zupelnie malutkie. Wybrano jedng z nich i mtody
zlotnik polozyl mnie na niej. Potem powiedzial:

— Teraz troszke zaboli, bo musze umocowaé cie
za pomocg czterech zlotych lapek tak, by§ nigdy nie
wypadia.

I tak oto czeScig mnie stala sie zlota obrgczka.
Razem stanowity$émy pierscionek.

Powedrowatam do sklepu jubilerskiego. Polozono
mnie na malej péteczce w oknie wystawowym. Zaczetam
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sie wokotlo rozgladaé. Witryna byta bardzo duza. Znaj-
dowaly sie w niej réznej wielkoéci zegary; jedne sre-
brne, inne cale ze zlota. Bylo tez sporo pierécionkéw
z duzymi kolorowymi kamieniami. Obok lezaly bran-
solety i kolie, ktére bardzo bogate kobiety zakladajg
na szyje. Panowal gwar nie do opisania. Kazdy chciat
co$ powiedzied, kogo§ zawotaé badz tez zaprezentowacé
sie jak najlepiej, w czym przodowaly zegarki, gto$no
obwieszczajac sekundy, minuty 1 godziny.

Spostrzegtam, ze za szybg wystawowg przystawali
ludzie i uwaznie sie¢ nam przyglgdali. Czesto wzdy-
chali, méwigc: Och, jaki piekny pierscionek. Albo: Tak
bardzo chcialbym mieé ten zegarek! Dzieci ptaszezyly
nosy na szybie, by jak najlepiej nam sie przyjrzec.
Ulicg przejezdzaly samochody, stychaé bylo klaksony
i uliczny gwar. To byl zupelnie inny é§wiat niz ten,
ktéry znatam na dnie morza. Inny, ale réwnie piekny.
Kiedy oszolomiona nowymi wrazeniami ciekawym
spojrzeniem obejmowalam sklepowg wystawe i to, co
bylo za oknem, nie zauwazylam, ze wszyscy mi sie
przygladajg i co$ do siebie méwig. Potem dotarty do
mnie strzepy rozméw: Co to za nowa peretka? Skad
ona przybywa i dlaczego sie nie przedstawia? Zaré6-
zowilam sie ze wstydu i zaczetam sig nerwowo przed-
stawiaé:

— Ja dopiero przyjechatlam z zakladu jubilerskie-
go. Nie wiem, co powinnam zrobié, byScie mnie po-
lubili. Naprawde nie wiem... — powtérzylam bez-
radnie.

— Opowiedz nam co$ o sobie i o tym, co potrafisz
— odezwal sie duzy zloty zegar stojacy posrodku ok-
na wystawowego.
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— Tik-tak, tik-tak — rozejrzat sie wokét, jakby
czekajgc na aprobate 1 powtérzyl bardzo z siebie za-
dowolony: — Tik-tak, tik-tak.

To bylo bardzo trudne zadanie tak w kilku stowach
opowiedzie¢ o tesknocie za morzem, za domem —
muszelkg 1 za moimi siostrami, za falami kotyszgcymi
do snu, za promykami slofica, ktére co rano mnie
budzily. Postanowitlam opowiedzieé im przynajmniej
o przezyciach z ostatnich dni.

— Jestem peretkg, ktéra szlifowano, polerowa-
no i...

Tu przerwal mi pierécionek z brylantem:

— Wszyscy byliémy szlifowani. To nic nadzwyczaj-
nego — powiedzial lekcewazaco. — Spéjrz na mnie,
ile ja mam szliféw. Nawet ich nie mozna policzyé, ale
dzieki temu potrafie wylapaé promienie §wiatta i za-
mienié je w cudowng tecze.

Rzeczywiscie w tym momencie brylant rozpromie-
nil sie wszystkimi kolorami. Patrzytam jak urzeczo-
na. Nie moglam oderwaé wzroku, taki byl piekny.

— My tez, my tez — odezwaly si¢ glosy ze sznura
korali. — BylySmy szlifowane. To nic wielkiego. Po-
trafimy ukladaé sie jak weze morskie — powiedzialty
chérem, po czym zaczely wyginaé sie, przyjmujac nie-
zwykle, akrobatyczne pozy. Zewszad dochodzil szmer
uznania, w ktérym najgloéniej byto stychaé zegarki.

— A ty co, biedulo? Niczego nie potrafisz? —
drwigco spytala dumna ze swej urody kolia. — Ja nie
musze niczego umieé. Wystarczy, ze jestem piekna.

Po czym naprezyla sie, demonstrujac szlachetne
kamienie wtopione w nig i btyszczace réznymi kolo-
rami.

Wiktoria Krzywicka, lat 7,5
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Zmartwitam sie. Co ja moge im, takim pieknym
przedmiotom, pokazaé lub ofiarowaé, by zastuzy¢ na
uznanie, a potem moze na przyjazn? Céz ja potrafie?
Nigdy do tej pory o tym nie mys$latam. Nagle jak bty-
skawica przemkneta my$l. Opowiem im o morzu,
o swojej zatoczce. Zaczelam przywolywaé wspomnie-
nia. Nasladowalam muzyke morza, w ktérej fale jak
echo zblizaly sie, to znéw oddalaly i zdawaty sie méwic:
Sg piekne §wiaty, bardzo odlegle, ktére wracajg do nas
w snach 1 marzeniach; one sg zawsze z nami. Poczu-
tam, ze iskierki jak malutkie promyki storica wydoby-
wajg sie ze mnie, ze cala §wiece. Swiat zawirowat
w takt tej muzyki. Wszystkie piekne ozdoby lezgce na
wystawie zamilkly, wstuchujac sie w te dzwieki. Na-
wet zdumione zegarki przestaly tykaé. Przy oknie za-
czeli gromadzié sie przechodnie. Bylo ich coraz wiecej.

Zamilklam. Zewszad odezwaly sie glosy:

— Prosimy jeszcze, jeszcze...

Znowu $piewatam o moim domu, o kazdym dniu,
o tesknocie. Bylam bardzo szczeéliwa, ze mnie rozu-
miejg, ze moge im daé czgstke mych wspomniei.

Kiedy zmeczona zakoniczytam wystep, posypaly sie
stowa uznania.

— Tik-tak, tik-tak. Ona jest wspaniala — méwi-
ly zegarki.

Pierscionki, kolie 1 bransolety powtarzaty:

— Nigdy takiego koncertu nie slyszaly$my.

Nawet korale przestaly wyginaé si¢ w rézne nie-
wygodne pozy i szeptaly miedzy soba:

— To nadzwyczajne. Nadzwyczajne.

Kolia, ktéra dotad mnie lekcewazyla, teraz zapro-
ponowata:
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— Moze chcialaby$ leze¢ obok mnie? Znajde dla
ciebie troche miejsce — dodata protekcjonalnie.

— Dzigkuje, zostane tutaj — odpowiedzialam —
ale bardzo sobie cenie¢ twojg propozycje.

Tu spojrzatam na mate zegarki i pierécionki lezace
obok. Wiedzialam, jakg mam warto$é i nie musiatam
lezeé na érodku wystawy, by wszystkim pokazywag,
jaka to jestem wazna. Naburmuszona kolia napieta
sig cala tak bardzo, ze balam sie, iz peknie zapiecie.
Dlatego znéw zaspiewatam i razem z ta muzyka sply-
nal spokéj. Wszyscy stali si¢ bardziej uprzejmi i sym-
patyczni, nikt nie silil sie na niezwyklo§é, za to pré-
bowal w sobie odnalezé piekno i czuloéé.

Tak mijaly dni. Wiasciciel sklepu byt bardzo zado-
wolony, ze przybywa mu klientéw $cigganych moim
Spiewem, ze cale miasto méwi o perle, ktéra $wieci
niezwyklym blaskiem i épiewa pie$n o morzu. Obie-
cywal tez, ze nigdy mnie nie sprzeda. A jednak...

Pewnego dnia staneta przed sklepem okazala limu-
zyna. Wysiadl z niej starszy pan z ogromnymi wasis-
kami. Nie zatrzymatl sie przed wystawa, nie obejrzal
mnie, nawet przez moment nie postuchal. Podszed?
do sprzedawcy i rzekt:

— Kupuje te perte, co to, jak styszatem, $piewa
1 blyszczy. Zaplace kazdg cene.

Po czym wyjal gruby portfel i dtugo przeliczal ban-
knoty. Zdezorientowany ekspedient pobiegl po wla-
Sciciela sklepu, ktéry natychmiast przybyt, lekko dy-
szgc. Chciat zaprotestowaé, ale wujrzawszy stos
pieniedzy oniemiat.

— Alez oczywiScie, bardzo prosze — gigt sie w uklo-
nach i przesadzal w grzecznoéciach.
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Jednym zamaszystym ruchem zgarnal pienigdze
do szuflady i na oczach zdumionego sprzedawcy pod-
bieglt do wystawowego okna, zabierajac mnie stamtad.
Nie zdgzytam nawet sie pozegnaé. Znalaztam sie
w pudetku.

Pamietam, ze dtugo jechalam samochodem, a po-
tem znalaziam sie w jakim$ duzym domu, gdzie zaraz
wlozono mnie do sejfu. To takie miejsce, w ktérym
przechowuje sie bardzo cenne przedmioty i dokumen- -
ty. Bylo tam ciemno, cicho 1 nudno. Lezalam miedzy
papierami i1 banknotami. Wkrétce zasnetam.

- Nie wiem, jak dtugo bytam w sejfie. Moze kilka dni,
a moze kilka tygodni. Pewnego dnia wtasciciel otworzyt
sejf1 wyjal mnie z pudetka. Swiatlo lamp oélepilo mnie,
lecz bytam nawet zadowolona. Nareszcie zobacze ludzi,
bede jezdzita samochodem, poczuje stofice i wiatr.

Mezczyzna wlozyl mnie na palec i polecit:

— Spiewaj i blyszcz!

Nie potrafie Spiewaé na rozkaz. Nie moglam mu
opowiedzie¢ o domu mego dziecinstwa. Najpierw po-
trzebuje przyjazni, a dopiero potem moge Spiewac.

Chwile poczekal, a nastepnie juz bardzo zagnie-
wanym tonem powtérzyt polecenie:

— W tej chwili §piewaj!

Odpowiedzig bylo gluche milczenie. Gwaltownie
zdjal mnie z palca i wrzucit do pudetka, mruczac pod
nosem:

— To jakie$§ bajki z tym Spiewem i Swieceniem.
Jutro zwréce ten pierScionek. Nikt nie bedzie mnie
oszukiwat.

Rano ponownie znalazlam sie w sklepie, ale nie
bylo to mile przyjecie. Potrzasano mna, krzyczano,
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bym $piewata. Milczalam nie dlatego, ze nie chcialam
zaSpiewac. Po prostu nie mogtam. I oto nagle statam
sie mato wartoéciowym przedmiotem, zawiodtam na-
dzieje, nie robitam tego, czego ode mnie oczekiwano.
Wtasciciel wrzucit mnie do szuflady. Takiej, do ktérej
wklada sie rzeczy niepotrzebne, o jakich chce sie za-
pomnieé. Wstydzil sie, ze tak waznej osobie sprzedat
pierScionek, ktéry udawatl rzadkie umiejetnoéci, a tak
naprawde to niczego nie potrafitl.

Znowu mijaly senne dni, smutne i podobne do sie-
bie. Az pewnego razu caly sklep sie zatrzast. Czyzby
trzesienie ziemi, wybuch wulkanu? Alez nie! To wkro-
czyla nasza znajoma, gruba pielegniarka. Zwrécita
sie¢ do sprzedawcy:

— Nie mam zbyt wygérowanych wymagan. Chce
kupié jaki$ niezwykty przedmiot. Moze to byé zegarek
albo co$ z bizuterii. Ale powtarzam, przedmiot ma
by¢ niezwykly 1 oczywiscie... niedrogi.

Gdy to méwila, zatrzesty sie wszystkie p6tki. Wias-
ciciel przerazonym wzrokiem rozgladal sig, czy co$
nie spada. Kobieta pochylila si¢ nad blatem i juz co$
zamierzala wskazaé palcem, gdy sprzedawca chwycit
ja za reke w obawie, ze szyba sie rozprysnie. Zaczatl
méwié bardzo nerwowo, nienaturalnie sie przy tym
$miejac:

— Ach, to doprawdy drobiazg znaleZé co§ niezwy-
kiego i niedrogiego. Mam tutaj wlasnie taks peretke,
co to $piewa i blyszczy.

Pragnal jak najszybciej pozbyé sie ze sklepu klo-
potliwej klientki. Szybko dodat:

— Bez reklamacji, kochana pani, bez reklamacji.

Szybkim ruchem wyciagnal mnie z szuflady i bez
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opakowania wsunal w rece pielegniarki. Lekko ja po-
pychajac, zblizyt sie do drzwi wyjsciowych.

— Ile ptace? — zapytala pielegniarka.

— Ach, jak dla pani — tylko grosik.

Po czym otworzyt szeroko drzwi, obawiajac sie, czy
wyjécie tak szerokiej osoby nastapi bezkolizyjnie.
Uslyszalam jeszcze tylko jedno westchnienie ulgi, ja-
kie wydaje sig po udanej, lecz trudnej transakgeji, i na
zawsze opuScitam sklep jubilerski.

Pielegniarka wlozyta mnie na palec i powiedziala:

— dJaki jeste§ piekny. Dzieci na pewno si¢ uciesza,.

Jakie dzieci? Gdzie ja bede? Zadawalam sobie te
pytania.

Po niedlugim czasie znalaztam sie w sali, miedzy
malymi pacjentami. Dzieci przywitaly mnie serdecz-
nie. Kazde chcialo mnie wlozyé na palec lub chociaz
potrzyma¢é w dioni. Wtedy... Wtedy ponownie zaépie-
walam najpiekniejszg pie$n morza i rozblystam ty-
sigcami iskierek. Spiewalam, a one stuchaty: o morzu,
o falach, o promieniach stonecznych delikatnie piesz-
czacych tafle wody, o mewach i rybach zyjacych w za-
toczce. O wszystkim, co jest piekne 1 dobre. Teraz juz
zawsze Spiewam dzieciom, bo one tego potrzebujg
i lubig mnie shuchag...

— A czy chcialaby$ wrécié do morza? — spytat
chlopiec.

— Nie. Ja tutaj z wami jestem szcze$liwa. To
prawda, ze jestem unieruchomiona w piericionku, ale
przeciez dzieki temu was poznalam. Nauczylam sie
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$piewaé 1 dawaé innym rado$é. Ten §wiat, w ktérym
teraz zyje, jest inny, lecz réwniez piekny. Sg w nim
domy, samochody, a przede wszystkim kochajgce mnie
dzieci. Gdybym nie zaznala bélu, samotno$ci i tesk-
noty, nigdy bym was nie spotkata i nie pokochata.
Nie wiedzialabym nawet, ze poza morzem jest inna
rzeczywisto§é — Swiat réwnie piekny, jak ten z mo-
jego dziecinstwa.

Perla znowu zadpiewala, a wraz z nig chlopiec,
a potem inne dzieci w sali. Spiewali coraz gloéniej.
Zdawalo sie, ze $piew dawal im sile.

Nagle to zbiorowe $piewanie zostalo przerwane za-
paleniem $wiatla.

— Zrobilo sie ciemno, a wy nawet tego nie zauwa-
zyliScie, tylko Spiewacie 1 §piewacie — tonem zar-
tobliwe) przygany zagrzmiala gruba pielegniarka.
Odpowiedzial jej glo$ny, radosny $émiech dzieci.

— W co sie bawimy? — spytata. A zwracajgc sie
do chlopca, powiedziata:

— Zabawisz sie z nami?

— Jasne, ze tak — zabrzmiala odpowiedz. — Tu
Jjest pani pierScionek. Chcialem go zwrécié. Juz mi
nie bedzie potrzebny. Na pewno przyda sie jednak
innym dzieciom.

Potem pochylil sie nad peretks i cichutko szepnat:

— Dziekuje.
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