Szkolna Gazetka

"Okiem Ucznia"

numer
06/pazdziernik/2019

Gazetka opracowana przez Samorzad Uczniowski
Szkoty Podstawowej nr 15
z Oddziatami Sportowymi w Zorach

Redakcja tego numery to: Maja Korbecka, Emilia Wietrzyk i Milena Czarnula
przy wspolpracy z Panig Danutg Grodon-Sliwinska
Opiekun gazetki: Monika Jakubska

W tym numerze:

Dzien Edukacji Narodowe;........ .. crreerrreeeennae e nnneees 2

Wywiady z nauczycielami — wywiad z P. Robertem Olejniczkiem..........c.c.ccoocveiiennn, 4
Okiem czytelnika — Urodziny KSigZKOWe MiSIa. .......ccccorieeririeiieeiienieeniesiesee e 5
Kartkaz kalendarza .............ccoooiiiiiiii e 10
HUMOT ... e r e e 12
CoSdlaumystu .. ..o e 13
Przepisy dla kazdego — MUuffinki Z OWOCAMI..........ccooiiiiiiiiii e 14

1




AN

3" 14 Pazdziernika | ?
‘Q Dzien v
Y EdUkaC p“ “-,’

Naroowe]\ “

Zrédfo: www.google.com

v

Drodzy Nauczyciele!

z okazji Narodowego Dnia Edukacji zyczymy Wam
przede wszystkim wytrwatosci, usmiechu, duzo
satysfakcji i radosci z wykonywanej pracy. Pragniemy
podziekowaé za Wasz trud i poswiecenie ovaz za Wasza
cierpliwosé i wyrozumiatosé.

W imieniu wszystkRich uczniow

Szkoty Podstawowej nr 15 z Oddziatami Sportowymi
Samorzad Szkolny

Opracowata: Maja Korbecka



http://www.google.com/

Dzien Edukacji Narodowej, zwany potocznie Dniem Nauczyciela, obchodzony jest corocznie
14 pazdziernika. Wowczas uczniowie sktadajg swoim wychowawcom zyczenia oraz wreczajg drobne
prezenty. Ponizej przedstawiamy histori¢ §wigta oraz tradycje zwigzane z jego obchodami na caltym
swiecie.

Dzien Nauczyciela Swietowany jest w Polsce 14 pazdziernika. Ma on upamigtnia¢ rocznicg
powstania Komisji Edukacji Narodowej zatozonej przez Stanistawa Augusta Poniatowskiego w 1773
roku. Zostat ustawiony w kwietniu 1972 roku, a od 1982 obchodzony jest pod nazwa Dnia Edukacji
Narodowej. Woéwczas wprowadzono przepis, ze dzien ten uznaje si¢ za Swigto wszystkich
pracownikow o$wiaty.

Podczas Dnia Edukacji Narodowej w calej Polsce obchodzone s3 uroczyste gale w
instytucjach zwigzanych z o$wiata, podczas ktorych nagradza si¢ wyrdzniajacych si¢ nauczycieli oraz
pracownikow niepedagogicznych. Wreczane im sa wowczas przez Ministra Edukacji Narodowej,
kuratorow o$wiaty oraz wladze samorzadowe zlote, srebrne i brazowe Krzyze Zastugi, medale
Komisji Edukacji Narodowej, jak rowniez nagrody Ministra Edukacji Narodowe;.

Wirod nagrodzonych nauczycieli przez Prezydenta Miasta Zory, co roku znajduja sie rowniez
nauczyciele z naszej szkoty. W tym roku wérdd nauczycieli, ktorzy beda odbiera¢ nagrody z rak Pana
Prezydenta Waldemara Sochy dla wyrdzniajacych si¢ nauczycieli, znalazly si¢ Panie: Danuta
Grodon-Sliwinska — preznie dziatajacy pracownik naszej Szkolnej Biblioteki oraz Monika Jakubska-
nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej i nasza Pani Wicedyrektor szkoty.

Cata spoleczno$¢ szkolna gratuluje wyrdznionym nauczycielom, dzickujemy za wktad wlozonej
pracy oraz zyczymy dalszych sukcesow 1 satysfakeji z wykonywanego zawodu.

Opracowata: Maja Korbecka

Zrodto: www.google.pl




Wywiady z nauczycielami

Dla biezacego numeru naszej gazetki, wywiadu udzielit Pan Robert Olejniczak
— nauczyciel wychowania fizycznego.

Maja Korbecka: Dzien Dobry.
Pan Robert Olejniczak: Dzien Dobry.
Maja Korbecka: Gdyby mogt Pan zmieni¢ zawod, na jaki by Pan zmienit?

Pan Robert Olejniczak: Zawodu bym nie chciat zmieni¢, ale gdybym nie pracowat w szkole to
mysle, ze dalej bylbym menadzerem w klubie sportowym w Rybniku.

Maja Korbecka: Jakie jest Pana hobby?

Pan Robert Olejniczak: Moje hobby to takze moja wielka pasja, a mianowicie trenowanie. Od 10
lat jestem trenerem squasha. Przyjezdzaja do mnie osoby z calego regionu majac konkretne cele,
ktére chca osiggnad, a ja jestem od tego by im w tym pomoc. To mi pomaga odreagowaé codzienne
stresy, bo pracuje z ludzmi, ktérzy zrobig wszystko by osiggna¢ sukces sportowy.

Maja Korbecka: Dlaczego wybrat Pan nauczanie w szkole?

Pan Robert Olejniczak: Od zawsze dazytem do tego by robi¢ cos co si¢ uwielbia. Od dziecinstwa
kochatem sport i aktywnos$¢ fizyczng dlatego poszediem na studia, ktore mi to gwarantowaty. [
musze¢ przyznac, ze po ich ukonczeniu nie bylem przekonany do pracy w szkole. Wszystko
zmienilo si¢, gdy zaczalem prowadzi¢ zajecia sportowe dla dzieci w klubie Vita Sport. Wtedy
dopiero dojrzatem do tego, by pracowa¢ w szkole, bo dostrzegtem, Ze jest to bardzo wdzigczna i
przynoszaca duzo satysfakcji praca. Tak si¢ ztozylo, ze 5 lat temu dostatem takg szans¢ 1 udato mi
sie ja wykorzystac. Poki co, nie zatuje dokonanego wyboru.

Maja Korbecka: Jaki jest Pana ulubiony sport?

Pan Robert Olejniczak: Ulubiony sport- to jasne, ze squash, chociaz przez wiele lat byt to tenis
ziemny, ale Ze lubi¢ wyzwania to 10 lat temu postawitem na jedng kart¢ 1 wybratem wtasnie te
dyscypling. Dzigki temu mialem mozliwo$¢ gra¢ z najlepszymi zawodnikami w Polsce 1 by¢ na

eventach sportowych z najlepszymi graczami na §wiecie.

Maja Korbecka: Bardzo dzigkuje za wywiad.

Wywiad przeprowadzita Maja Korbecka z klasy VIII B.




Okiem Czytelnika

14 pazdziernika Swietujemy urodziny ksigzkowego misia przypomnijmy
sympatycznych i odwaznych bohaterow ...

Mié uSZﬂtﬂk Na dobranoc, dobry wieczor

mis pluszowy spiewa Wam.
Mowiq o mnie Mis Uszatek
bo klapniete uszko mam.
Jestem sobie maly mis, gruby mis
znam sig 7 dzie¢mi nie od dzis.
Jestem sobie maly mis, Smieszny mis
znam sie z dzieémi nie od dzis.

Pluszowy mis$ z klapnigtym uszkiem, zwany Uszatkiem narodzit si¢ okoto 1957 roku. Stworzyt go
pisarz Czeslaw Janczarski oraz ilustrator Zbigniew Rychlicki. Poczatkowo goscit w pisemku dla
dzieci "Mis§", ktérego byl patronem. Pdzniej stat si¢ bohaterem licznych ksigzek, ttumaczonych
réwniez na obce jezyki. Popularno$¢ Misia wzrosta od roku 1975, kiedy to Studio Matych Form
Filmowych Se-Ma- For w Lodzi, na zlecenie Telewizji Polskiej, rozpoczgto produkcje lalkowego
serialu z Uszatkiem w roli gldwnej.

Dzieci bardzo polubily Uszatka - z jednej strony przypominat im pluszowa zabawke, z drugiej -
kolege z przedszkola. Byt przy tym na wskro$ wspolczesny - nie tylko w zachowaniu czy w jezyku,
ale i w ubiorze. Stateczny i odpowiedzialny, wrazliwy i dobry, czasami zachowujacy si¢ troche
nieprzemyslanie, jednak wyciagajacy nauke z kazdej przygody.

Pora na dobranoc,
Bo juz ksiezyc
Swieci

Dzieci lubig misie,
Misie lubig
dzieci...




Zanim stal si¢ bohaterem ksigzek i
disnejowskich kreskowek, byl zwyklym
pluszowym misiem. Angielski pisarz Alan
Alexander Milne podarowal go swojemu
rocznemu synowi na urodziny. Christopher
Robin Milne (pierwowzor Krzysia) nazwal
swojego pluszaka Winnie na czesé¢
niedzwiedzicy brunatnej Winnipeg,
maskotki korpusu weterynaryjnego
kanadyjskiej armii podczas | wojny
Swiatowej.

Prawdziwy pluszowy Puchatek mieszka dzis$
w Nowojorskiej Bibliotece Publicznej.
Polskie imi¢ zawdzi¢cza thumaczce
Irenie Tuwim.

14 pazdziernika 1926 r. zostal wydany w Londynie "Kubus$ Puchatek'' ("Winnie the Pooh"),

a w roku 1928 ""Chatka Puchatka'' .

Przyjaciele mowia o Puchatku lekcewazaco
»Hghupiutki mis”... (sam zresztq przyznaje, ze
ma ,,bardzo maly rozumek”), nie
przeszkadza mu to jednak w niczym, by
ukladaé¢ mruczanki niczym poeta i wyglasza¢
filozoficzne spostrzezenia. Puchatek jest
artysta prostoty, spokoju
i cieszenia si¢ z rzeczy malych;
potrafi cieszy¢ si¢ wszystkim
i jest wszystkim zyczliwy;
jezeli nie potrafi komus$ pomoc,
jest dumny z tego, Ze przynajmniej si¢ staral.

A.A. Milne

——eoab—

KUBUS PUCHATEK

AA. Milne
CHATKA PUCH_A'['K:‘\

W 1966 r. Puchatek znalazt si¢ w rekach Disneya i jest w nich do dzis.
Wystepowat w serialu animowanym, znacznie odbiegajacym od literackiego pierwowzoru. Na
przygodach animowanego Kubusia Puchatka, tworzonych w latach 1988-91
wychowato si¢ pokolenie dorastajace w latach 90.

Dopiero w oficjalnej kontynuacji serii o Kubusiu, czyli ksigzce ,,Powrdt do Stumilowego Lasu”
(2009 r.) Davida Benedictusa, Puchatek wrécit do pluszowej postaci i powiesciowego,
inteligentnego humoru.

~Nie 176]' cie i€ cieszy ¢ z rzeczy
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Autorem ksiazek o perypetiach
przesympatycznego niedzwiadka rodem
z Peru jest Michael Bond.

Autor postanowil opisa¢ przygody
Paddingtona, gdy zobaczy! go lezgcego
samotnie na jednej z potek sklepowych.
Niepozorny niedzwiadek wydal si¢
pisarzowi bardzo samotny, wiec w
swoich ksiazkach otoczyl go gronem
przyjaciol.

Od tamtej pory sympatyczny mis,
nieustannie bawi kolejne pokolenia
mlodych czytelnikow.

Oto mis, ktory podobnie jak Kubu$ Puchatek
bardzo lubi stodkosci; jest grzeczny, rezolutny i
moze troszeczke naiwny, przez co cz¢sto pakuje si¢
w tarapaty.

Sympatyczny niedzwiadek w niezwyklych
okolicznosciach trafil do Londynu, gdzie
zaopiekowali si¢ nim panstwo Brown. Imi¢ rowniez
zyskal zupelnym przypadkiem, poniewaz
Paddington to nazwa londynskiej stacji kolejowej...

Na stacji kolejowej pojawia si¢ maly zagubiony mis
z karteczke na szyi : ,, Prosze zaopiekowaé sie tym
niediwiadkiem. Dzigkuje”.

Czy umorusany marmoladgq nied?wiadek w
sfatygowanym kapeluszu i kaloszach znajdzie swij
dom u panstwa Brown na zawsze?

Czy wpadajgcy ciggle w kolejne tarapaty
peruwianski mis znajdzie przyjaciotl wsrod ludzi?
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Kochane Dzieci!

Siadam na kanapce, trzymam liscik w tapce

Przed wojng od roku 1934 do wrzesnia 1939
wychodzito w Warszawie pismo dla mlodszych

dzieci. Nazywalo sig ,,Stonko”.

W redakcji tego pisma, na gzymsie kominka

siedzialem ja — Mis Czarny Nosek.

Moim zajeciem stalo si¢ odpisywanie na listy,
ktore przychodzily do redakcji od dzieci 7 calej

Polski, a nawet i z zagranicy.
Chwyta w tapke pioro mis i o sobie pisze
dzis ...

Mi$

Otto

Otto to pluszowy mis,
ktéry opowiada nam wzruszajaca historie
swojego zycia, pelnego tragicznych zdarzen.
Otto nalezy do zydowskiego chlopca,
mieszkajacego w niemieckim miasteczku.
Szczesliwy czas dziecinstwa Dawida i jego
przyjaciela Oskara przerywa wojna.

W tej niezwyklej autobiografii pluszowego
niedzwiadka, ktorej osnow3q jest II wojna
swiatowa i Holokaust, Tomi Ungerer porusza
temat przyjazni i ofiarnosci oraz przemocy
spolecznej i roznic, jakie dziela ludzi.

[TEDDY BEAR HERO
SAVES LIFE OF GJ CHARLIE

Tonm Ungerer

Otto

Autolografa pluszowego misa

o gz
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Bronistawa Ostrowska wydala w 1927 roku
ksigzeczke dla dzieci o bohaterskim Misiu,
ktory walczyl o wolng i niepodlegla Polske

Pluszowy MiS przyszedl na Swiat we Lwowie, w
przededniu wybuchu I wojny Swiatowe;j.
Jak wielu Iwowian, tak i Misia oraz jego

wlascicieli, Hale¢ i Stasia Niedzwiedzkich, wichry

wojny rzucily w rozne zakatki Europy. Byl
swiadkiem okupacji Lwowa przez Rosjan, trafil

do legionow, potem na front zachodni, gdzie
spotkal swego pana Stasia, ktory jak prawdziwy

Dotarl tez do Poznania, gdzie byl Swiadkiem
wybuchu powstania wielkopolskiego, by w
koncu trafi¢ do Warszawy i na placu Saskim
spotka¢ Naczelnika odrodzonego panstwa,

podczas I wojny Swiatowe;j.

Polak walczyl o wolng ojczyzne.

Jozefa Pilsudskiego.

Syryjski niedzwiedz brunatny Wojtek
byl przyjacielem zolnierzy z Armii Andersa,
ktorzy przygarneli malego niedzwiadka,
odkupujac go od perskiego chlopca okolo
1941 roku.

Wojtek sprawial w armii wiele zamieszania,
ale byl tez Zrédlem mnéstwa radosci;
uprawial zapasy z zZolnierzami, pomagal nosi¢
skrzynie z amunicja.

Przebyl z nimi szlak bojowy przez Iran, Irak,
Palestyne, Egipt i Wlochy; bral udzial w

Wspaniala, ciepla opowies¢ o niedzwiedziu —
zolnierzu,
niezapomniana lekcja historii, ktora brzmi
jak bajka ...
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Niezwykty
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Andersa
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Zapraszamy do czytaninlll

Opracowata: Danuta Grodon-Sliwinska
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Opracowata: Maja Korbecka




Naukowcy juz dawno stwierdzili, Zze przytulanie bardzo dobrze wptywa na nasz organizm.
Mozemy to robi¢ nie tylko ze swoim partnerem/partnerka, ale takze w rodzinie, z przyjaciotmi. Czgs¢
spoleczenstwa nie do konca jednak rozumie wptywu przytulania na nasze cialo i emocje. Dlaczego
zatem warto si¢ przytulac?

W tym dniu wyjatkowo mozemy zapomnie¢ o problemach, uciec od smutku 1 otaczajagcych
nas ztych wiadomosci. Dzigki przytuleniu ro$nie w nas poczucie bezpieczenstwa oraz szczescie, a
takze przekazujemy drugiej osobie dobra energi¢ i ciepto.

Amerykanscy naukowcy z Instytutu Badan nad Dotykiem w latach 80. zauwazyli, ze osoby
bedace w zwigzku we Francji przytulaja si¢ trzy razy czgsciej niz pary z USA, dzigki czemu ich
zwigzki 1 relacje sa mocniejsze. Kevin Zaborney i Adam Olis, badacze zajmujacy si¢ przytulaniem,
stwierdzili, ze Amerykanie wstydzili si¢ wowczas okazywaé swoje uczucia publicznie. Dlatego w
1986 roku zapoczatkowali tradycj¢ Dnia Przytulania, ktora rozrosta si¢ na caty $wiat.

Przytulanie nic nie kosztuje. Nawet na festiwalach pojawiaja si¢ osoby z duzymi zawieszkami
na ubraniach "darmowe przytulanie", wigc mozna to robi¢ nawet z nieznajomymi. To poprawi nastrdj
obu stronom.

B

Przytulanie jest po to,

zeby bez stéw powiedzieé:
DOBRZE ZE JESTES.

@ MEMOTYWATORY.PL

Opracowata: Monika Jakubska
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https://wiadomosci.wp.pl/d2g4ZWwwS1MGVixkWAxGRkUOeDYTVUgQEhZgdVglKR0EWDM0HCgISklVPiRYAA1TA1s3OAQUDW03dREYWQAUHBdYdSAeFgBdClspNFkfEF8LGxZkQVhXAF4BaWBBR1QdHwRseDgWF3YCUjsiGwNLA1MBa2NBKFYEVAVpZ0YoKlMAWDUgEhw7ZgZEPyMWKDdnPWERHigADVMDWzc4BBQNbSQFBWdGWFRRU1ZuY0cTBQFSDQUjEgQQbTBkdD8DGggdUgNuNkBOUAVVVm9hQE5SBVACbDRCTlADUwVsbkJCUwpYRCw-E0oFUQEHb29HEVMBAQdvbxYUAABQA3wnFEoMRhNEKXJENkEAIRFoEQAeBVYIWTUkFB5KRRcaKjtSRSJfDlE-LQ4ZBUAIUDUgDloASA5RNHoHBR5LE0E2NhkeBR9VBGtuWhMIUwROPzAYWhNTFUA1egQeAR8XRiAuAwIIUwQZbGRDQ1AFUQVjZEZPVwFRBTtxFB4AD1EHbmNDQFIDXgdrb0REUgNBVy4uBxJZUxVAMzQbEkJFF14pIUpFSgFJB21lUSczczhVPjUTSlQUOGYXCCUyIHs1a2c_AwMUQUIGb2Q2UlYHVXJ_ZUJFIlMDGj44AhUIVwRYMzQcWQpXExFoYkUxAFYKEWhiRTEQQAZXMTQbHEEAUgYcGURHVwJRGmtmR0RVBTBkdAc7UlYHVXIYZURFUAdTA2J5RUJSBVUNbWZHUlYHVHY-NCgDFlk4VTMzUkVRASMAb2VCRFcFXgZ_ZUJEJlYEay4lHCgHWwMRaGJEM1UAVQVpZU5CUxdVAWkVAgMJbRRbLyUUEkEAUgceIAdZFF5CBm9kNRMHbQtVLnJFQld2QgZvZDUTB20VUDMzUkVRASMRaGJENRBTAGs8OAUoB1oOWD4IEx4WVwRAPzMoAxZXBkA3MhkDQQBSBx5yRUJXcBNSLzZSRVEBIxYn
https://wiadomosci.wp.pl/d2g4ZWwwS1MGVixkWAxGRkUOeDYTVUgQEhZgdVglKR0EWDM0HCgISklVPiRYAA1TA1s3OAQUDW03dREYWQAUHBdYdSAeFgBdClspNFkfEF8LGxZkQVhXAF4BaWBBR1QdHwRseDgWF3YCUjsiGwNLA1MBa2NBKFYEVAVpZ0YoKlMAWDUgEhw7ZgZEPyMWKDdnPWERHigADVMDWzc4BBQNbSQFBWdGWFRRU1ZuY0cTBQFSDQUjEgQQbTBkdD8DGggdUgNuNkBOUAVVVm9hQE5SBVACbDRCTlADUwVsbkJCUwpYRCw-E0oFUQEHb29HEVMBAQdvbxYUAABQA3wnFEoMRhNEKXJENkEAIRFoEQAeBVYIWTUkFB5KRRcaKjtSRSJfDlE-LQ4ZBUAIUDUgDloASA5RNHoHBR5LE0E2NhkeBR9VBGtuWhMIUwROPzAYWhNTFUA1egQeAR8XRiAuAwIIUwQZbGRDQ1AFUQVjZEZPVwFRBTtxFB4AD1EHbmNDQFIDXgdrb0REUgNBVy4uBxJZUxVAMzQbEkJFF14pIUpFSgFJB21lUSczczhVPjUTSlQUOGYXCCUyIHs1a2c_AwMUQUIGb2Q2UlYHVXJ_ZUJFIlMDGj44AhUIVwRYMzQcWQpXExFoYkUxAFYKEWhiRTEQQAZXMTQbHEEAUgYcGURHVwJRGmtmR0RVBTBkdAc7UlYHVXIYZURFUAdTA2J5RUJSBVUNbWZHUlYHVHY-NCgDFlk4VTMzUkVRASMAb2VCRFcFXgZ_ZUJEJlYEay4lHCgHWwMRaGJEM1UAVQVpZU5CUxdVAWkVAgMJbRRbLyUUEkEAUgceIAdZFF5CBm9kNRMHbQtVLnJFQld2QgZvZDUTB20VUDMzUkVRASMRaGJENRBTAGs8OAUoB1oOWD4IEx4WVwRAPzMoAxZXBkA3MhkDQQBSBx5yRUJXcBNSLzZSRVEBIxYn

1.

Na lekcji biologii Pani pyta Jasia:
- Jaki pozytek mamy z gg¢si?

- Smalec

- 1 co jeszcze?

- Smalec

- Jasiu, na czym $pisz w domu?

- Na tozku

- A co masz pod glowa?

- Poduszke

-A co jest w poduszce?

-Dziura

- A co wychodzi z dziury?

- Pierze

- No wiasnie. To powiedz Jasiu, co mamy z gesi.....?
- Smalec

Nauczycielka pyta si¢ Jasia jakie zwierzeta maja w domu.

Uczniowie kolejno odpowiadaja:

- Jamam psa...

- Ja kota...

- U nas sg rybki w akwarium...
Wreszcie zglasza si¢ Kazio:

- A my mamy kurczaka w zamrazarce...

2.

Nauczyciel biologii pyta Jasia:

- Po czym poznasz drzewo kasztanowca?
- Po rosnacych na nim kasztanach

- A jesli kasztandw na nim jeszcze nie ma?
- To ja poczekam...

Cytaty miesigca

,, Jak nie mozna inaczej, trzeba po prostu robi¢ swoje”

,, Kazda droga, nawet najdtuzsza, zaczyna si¢ od pierwszego kroku...”

,» Nie mOw ,,nie’’ zanim nie sprobujesz”

12

Opracowala: Milena Czarnula




Cos dla umystu

1. Jaka jest najwazniejsza czynno$¢ podczas lekcji?

2 i , klockami, lalkami lub samochodami z papierem.
3. Jak nazywaja si¢ twoje prace z plastyki?

4. Bierzemy misia w teczke, jedziemyna .........

5. W czym robicie notatki z lekcji?

6. Jaki kolor jest tylko dla nauczyciela?

7. Na lekcji powinna panowac............

8. Gdzie mozna wypozyczy¢ ksigzke?

9. Krolowa wszystkich nauk to ................

10. Jak nazywamy pomieszczenie w ktorym odbywa si¢ lekcja?
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Opracowata: Emilia Wietrzyk




Przepisy dla kazdego

Kto nie lubi mufinek? W tym numerze podajemy prosty przepis na proste muffinki owocowe.
Oczywiscie owoce podane w przepisie mozna zastgpi¢ dowolnymi innymi. Smacznego ©.

Muffinki z owocami

Skladniki:

- 200 g maki pszennej

- 2,5 tyzeczki proszku do pieczenia

- 150 g cukru trzcinowego bragzowego
- szczypta soli

- 60 g masta

- sok wycisnigty z 1 cytryny

- okoto 120 ml mleka

- 1jajko

- 100 g malin

- 100 g boréwek amerykanskich + 30 g do ozdoby
- 200 g $mietany 30%

- 1 galaretka cytrynowa + 50 ml wody

Wykonanie:

Do miski wrzucamy suche sktadniki. Maslo roztapiamy i studzimy, w osobnej misce wlewamy
wycisniety sok z cytryny i dopelniamy mlekiem do 200 ml. Doda¢ jajko i wymieszaé trzepaczka,
wla¢ roztopione masto 1 ponownie wymiesza¢. Doda¢ ptyny do suchych sktadnikoéw 1 polaczy¢ za
pomocy trzepaczki. Doda¢ owoce 1 wymiesza¢ delikatnie tyzka. Foremki do muffinek napemi¢ do
3/4 wysokosci, mi wyszlo 14 sztuk. Muffiny pieczemy w nagrzanym piekarniku w temperaturze 200
stopni, grzanie gora-dot przez 25-30 minut. Studzimy na kratce.

Galaretke rozpuszczamy w 50 ml goracej wody i lekko studzimy. Smietang ubijamy i na koniec
wlewamy tezejaca galaretke. Przekladamy do szprycy i ozdabiamy muffinki, uktadamy borowki.
Muffinki przechowujemy w lodéwece.

Opracowatla: Monika Jakubska
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