Szanowni Panstwo!

KOLEJNY RAZ SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 15 W ZORACH PRZY WSPOLPRACY
MIEDZYSZKOLNEGO UCZNIOWSKIEGO KLUBU SPORTOWEGO SARI ZORY ORAZ KLUBU
SPORTOWEGO JASTRZEBSKI WEGIEL ZOSTANIE PODJETA PROBA UTWORZENIA KLASY
SPORTOWEJ O PROFILU PILKI SIATKOWEJ DZIEWCZAT I CHLOPCOW.

Obecnie istniejg juz trzy klasy (dwie mistrzostwa sportowego oraz jedna sportowa) na poziomie klasy
czwartej, piatej i szostej. Do klas tych uczgszcza prawie 60 uczniow. Aby przyblizy¢ Panstwu obraz
funkcjonowania takiej klasy i sens jej powotywania odpowiemy na najczgséciej zadawane pytania.

W jakim celu powstaje klasa sportowa o profilu pitki siatkowej?

Glownym celem jest oczywiscie poprawa i rozwoj sprawnosci ogolnej dziecka oraz nauka podstaw
mini siatkowki. Uczniowie objgci sa wstgpnym szkoleniem w klasie czwartej i pigtej, na ktore sktada
si¢ nauczanie elementow siatkarskich oraz rozwijanie podstawowych zdolnosci motorycznych
(¢wiczenia ogo6lnorozwojowe). Uczennice i uczniowie poza szkoleniem startuja w rozgrywkach mini
siatkowki Kinder Sport organizowanych przez Slaski Zwiazek Pitki Siatkowej. Trenerami Klas
sportowych sa nauczyciele /instruktorzy siatkdwki delegowani przez szkote i klub. Po zakonczeniu
szkolenia wstepnego na poziomie klasy szostej uczniowie poza podstawowymi godzinami wf-u w
szkole maja mozliwos¢ dodatkowych treningdéw na zaje¢ciach popotudniowych w klubie MUKS Sari
Zory. Na tym etapie rozpoczyna sie start w rozgrywkach w kategorii mtodziczek, a w pozniejszym
okresie w kategorii kadetek i juniorek.

Jak wygladajg zajecia i organizacja pracy w takiej klasie?

Nauka w klasie sportowej obejmuje 4 godziny wychowania fizycznego, gdzie realizowana jest tzw.
podstawa programowa, (czyli program nauczania taki jak w kazdej innej klasie), oraz 6 godzin
ukierunkowanych na rozwoj ogolnej sprawno$ci sportowej oraz nauczanie siatkowki. W tych 6
godzinach zawieraja si¢ treningi na hali sportowej i w szkole, moga odbywac si¢ zajecia na basenie.
Dodatkowo uczniowie biorg udzial w wyjazdach na turnieje i mecze w roli kibica.

Czym klasa sportowa rozni si¢ od klasy nieprofilowanej?

Roéznica polega tylko na zwiekszonej liczbie godzin wychowania fizycznego oraz ilosci osob w
zespole klasowym. Program nauczania z poszczegdlnych przedmiotoéw jest taki sam jak w pozostatych
klasach. Zwigkszona liczba godzin wychowania fizycznego nie odbywa si¢ kosztem innych
przedmiotow. W obecnie formowanych grupach ma si¢ znalez¢ po 12 dziewczyn i chlopcow.
Pozytywna strona tak matej liczby uczniow moze by¢ zwigkszona indywidualizacja na lekcjach i
utatwiona wspotpraca na linii uczen-nauczyciel. Opieke merytoryczng nad klasg sprawuje
Miedzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy SARI Zory, ktéry zajmuje si¢ szkoleniem siatkarskim w
naszym miescie od kilkunastu lat.

Zachegcamy, aby stworzyli Panstwo swoim dzieciom mozliwo$¢ poznania tej picknej i ambitnej
dyscypliny sportowej, jaka jest siatkowka. Zapewniamy Panstwa, ze chwile spedzone na parkiecie
podczas treningow i zawodow przyniosg wiele radosci 1 satysfakcji Waszym dzieciom. Uprawianie
»hajbardziej zespotowej” z gier nauczy je odpowiedzialno$ci nie tylko za siebie, ale rowniez za innych
cztonkéw druzyny. Nawyk sportowego spedzania czasu przyniesie wiele korzysci w wieku dorostym
niezaleznie od tego, jak potoczy si¢ kariera siatkarska.

Jezeli maja Panstwo jakiekolwiek pytania chetnie udzielimy odpowiedzi bezposrednio w szkole SP15
lub telefonicznie. Osoba odpowiedzialng za tegoroczny nabor jest Joanna Lewandowska v-ce dyrektor
szkoty. Dodatkowych informacje na temat nowej klasy i dziatalnosci klubu MUKS Sari Zory znajda
Panstwo na stronie www.muks-sari.eu. lub telefonicznie 505 138 222.



http://www.muks-sari.eu/

ZAPRASZAMY

Caty kalendarz naboru do nowej klasy dostepny bedzie na stornie szkolnej. Natomiast rozpocznie si¢
on od ponizszych dziatan:

| etap to przeprowadzenie zajec¢ otwartych dla uczniéw zainteresowanych pitkg siatkowga réwniez dla
uczniow spoza Szkoty Podstawowej (zapraszamy na zajecia poniedziatek godz. 16.00 na sali
szkolnej). Etap zostanie zakonczony pierwszym zebraniem z zainteresowanymi rodzicami, Dyrekcja
oraz przedstawicielami Zarzadu Klubu MUKS Sari Zory ktérzy przybliza zasady funkcjonowania klasy i
odpowiadac¢ bedga na pytania panstwa (koniec marca, termin zostanie podany na stronie szkoty).

Il etap to ztozenie podania o przyjecie dziecka do klasy sportowej wraz z oswiadczeniem rodzicow o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do wysitku fizycznego oraz zgode na udziat ucznia w testach
sprawnosciowych ( do 26 marca do v-ce dyrektor przez wychowawcéw klas)

WSTEPNA DEKLARACIA

lestem zainteresowany(a)/nie jestem zainteresowany(a) uczestnictwem mojej corki/syna
...................................................... w powstajgcej klasie sportowej o profilu pitki siatkowej

Wyrazam  zgode/nie  wyrazam zgody na udziat cérki/syna w naborze (testach
ogoélnosprawnosciowych) do klasy sportowej o profilu pitki siatkowej. Jednoczes$nie oswiadczam, ze
nie widze przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa mojego dziecka w w/w testach.

ZONY oo Podpis rodzica/opiekuna ..........ccecveeerererrernnnen.



